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Modulo 3
Introduccion

Podriamos establecer que, con el advenimiento de la tecnologia, y, sobre todo, con la masividad en que la informacion se encuentra
en lared!, se ha abierto un debate coyuntural, que todavia esta inconcluso, sobre la calidad de la informacion médica en la Web.
Segun algunos autores: “la informacion médica de la red adolece de calidad en muchos casos. El autor propone que el meédico tome
un papel activo para asegurar las paginas Web que consulta el paciente.” Ya que, segun un estudio, se encontré? que en el afio 1998
ya 88,5 millones de adultos utilizan Internet para encontrar la informacion sobre salud para hacer consultas y compras de productos
de salud, mientras que en el afio 2022 se estimaba %% (conservativamente) que el 72 de los usuarios de Internet lo hacian (lo que
implica mas de 1.600 millones de personas). Esta masa critica deja ver que las visitas a portales médicos o de salud son de consulta
diaria, dado que Internet posibilita acceder de manera sencilla a la informacion. Sin embargo, llegar a ser capaz de decidir si la

informacion es aplicable y creible puede representar todo un desafio mayvor que encontrarla.

Es bien sabido que cualquier persona que tenga la disponibilidad de la tecnologia apropiada puede publicar en la Web, sobre
cualquier tema. De hecho, el 48 % o mas, de los sitios o portales, que hablan de salud, no cumplen con los estandares minimos de
calidad de informacion.

Varios autores estudiaron este tema, como D. Goldberg, que en un articulo publicado en Archives of Internal Medicine (abril 2000
vol 160 (7): pp 1039-1040) analizo la informacion disponible en Internet sobre Fibromialgia v otras patologias relacionadas, como
el sindrome de fatiga muscular cronica.

Goldberg encontrd que, de 120 sitios Web que estaban dedicados a Fibromialgia, el 50% de los mismos estaba promocionado por
asociaciones de pacientes, mientras que el 14 % por asociaciones o sociedades. El 46% de los sitios vendia productos referidos a
esta patologia.

Segtin Goldberg menos del 25 % de los sitios proporcionaba informacion fiable sobre la enfermedad (diagndstico, fisiopatologia o
tratamiento).

Los autores concluyen que la calidad de la informacion encontrada en Internet es aun pobre y que, a menudo, esta afectada por el
patrocinio de los intereses comerciales.

A partir de estos descubrimientos, debemos dejar en claro que existen sitios o bases de datos --tales como MedLine, LiLLACS, Bireme
etc--, que aplican ciertos criterios para la publicacion en la Web, semejantes a los de las revistas cientificas, y normas cientificas,
pero los mismos también tienen inconvenientes a la hora de la busqueda: la barrera idiomatica; la restriccion para los no subscriptos,
y el valor de la suscripcion misma.

Hsta reflexion nos lleva a tener que hablar de criterios de valoracion de la busqueda y de la informacion, necesitando establecer
estandares para la optimizacion de dicha busqueda. A tal efecto podemos hacernos preguntas o conformar un cuestionario, dirigido
hacia la informacion médica, logrando los estandares que permitan disminuir el error en la busqueda de informacion.

Estas normas, a las cuales algunos autores se ajustan, varian o son susceptibles de modificacion, segun la necesidad. Por ejemplo:

1.  Autoria y colaboradores, afiliaciones y credenciales de los mismos.
Fuentes. Deben mencionarse las referencias a las fuentes de manera clara y la informacion de los derechos de propiedad
intelectual.

3. La propiedad del sitio debe quedar manifiesta, asi como la publicacion v los patrocinantes, los intereses comerciales o los
potenciales conflictos de intereses. Se debe aplicar una norma similar en los foros de discusion.

4 Actualizacion: debe indicarse la fecha en que se edito la pagina y con qué frecuencia se hace la puesta al dia.

Establecer preguntas tales como.

oSon validos los resultados de este estudio?

o ;Esta revision trata de responder una pregunta clinica concreta?

i Se utilizaron criterios apropiados para seleccionar los articulos a incluir?
¢ Es posible que no se hayan incluido estudios importantes?
i5e evaluo la validez de los estudios incluidos?
iSon reproducibles los métodos de evaluacion de los estudios?
i Son similares los resultados en todos los estudios incluidos?

o 0 0 00

o Cuiles son los resultados?
o ¢Cuales son los resultados globales de la revision?
o Cuan precisos son estos resultados?
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JVan a ser ttiles estos resultados en el cuidado de mis pacientes?
o ;Pueden estos resultados ser aplicados a mis pacientes?
o iSe consideraron todos los objetivos clinicamente importantes?
o ¢Los beneficios exceden los riesgos v costos?

Bases de Datos

Base de datos:
Es un conjunto de datos organizados para su almacenamiento, disefiado para facilitar su mantenimiento y acceso de una forma
estandar. Los datos suelen aparecer en forma de texto, numeros o graficos.

Base de Datos Relacional:
Base de datos o sistema de admimstracidon de bases de datos, que almacena informacion en tablas (filas v columnas de datos) y
realiza busquedas en las mismas. En una base de datos relacional:

Las Filas representan Registros: Conjuntos de datos acerca de elementos separados.

Las Columnas representan Campos: Atributos particulares de un registro.
Al realizar las busquedas, una base de datos relacional hace coincidir la informacion de un campo de una tabla con la informacion
del campo correspondiente de otra tabla y con ello produce una tercera tabla que combina los datos solicitados de ambas.

CAMPOS
A
r I
MEDICAMENTO TIPO DOSIS
Amoxicilina Antibidtico 100 mg/Kg
REGISTROS Ibuprofeno Analgésico 10 mg/Kg

Bases de Datos Médicas Bibliograficas

MEDLINE

(MEDlars onLINE): Literatura internacional. Es la primera base de datos médica con informacion cientifica, que supervisa la
seleccion de revistas aprobadas por la Biblioteca Nacional de Medicina de EE. UU , perteneciente a la US NLM (National Library
of Medicine). Es la version electronica del Index Medicus, que contiene referencias bibliograficas y resimenes de mas de 5600
revistas biomédicas publicadas en los Estados Umidos y en 70 otros paises. Son aproximadamente 26 millones de registros de la
literatura biomeédica desde 1966, contiene las areas de medicina, enfermeria, odontologia y medicina veterinana, con referencias
diarias de 2000 a 4000, el 93% de la informacidn esta contenida en el idioma inglés. La actualizacion de la base de datos es mensual.
MEDLINE esta dividido en grupos de afios.

Incluye articulos originales, revisiones, cartas al editor, editonales y comentarios. Se puede acceder a MEDLINE a través del portal
PubMed. A todos sus articulos se les asignan los términos MeSH para facilitar la busqueda.

MedlinePlus

Debido a que sus nombres son muy similares, MedlinePlus y MEDLINE® a veces se confunden. Sin embargo, estos recursos pueden
ayudarle a encontrar diferentes tipos de mnformacion médica y de salud. Uno es mas dinigido para el Médico y el otro destinado a
los pacientes.

¢ Cudl es la diferencia entre MedlinePlus v MEDLINE/PubMed?

MedlinePlus: Se encuentra en linea en MedlinePlus.go y MedlinePlus.gov/espanol (en castellano)

Es un sitio web de informacion de salud para pacientes, familiares y amigos, ademas del publico en general

Contiene enlaces seleccionados especialmente v provenientes de recursos en linea con informacion de salud autorizada sobre una
amplia gama de temas de salud. Las paginas de temas de salud en inglés de MedlinePlus tienen enlaces a busquedas de PubMed
sobre temas especificos.
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MEDLINE and PubMed®: Se encuentra en linea en PubMed. gov MEDLINE es la parte principal de PubMed, una base de datos
en linea de busqueda de literatura de investigacion en ciencias biomeédicas v biologicas. PubMed incluye enlaces a muchos articulos
de revistas de texto completo a través de PubMed Central.

i Cuadl es la relacion entre MedlinePlus y MEDLINE/PubMed?

Tanto MedlinePlus como MEDLINE/PubMed son recursos de la Biblioteca Nacional de Medicina de EE. UU., parte de los Institutos
Nacionales de la Salud de EE. UU. Aunque ambos recursos (Bases de Datos) proporcionan diferentes tipos de informacion, estan
interconectados.

EMBASE. La base de datos Embase esta producida por Elsevier Science en los Paises Bajos. Recopila articulos de mas de 3500
revistas v contiene mas que 29 millones de articulos de la literatura biomédica desde el afio 1947. Aunque los resultados entre
Medline y Embase coinciden en un 40 %, en Embase encuentras mas publicaciones europeas v ademas puedes encontrar resumenes
de congresos. Embase tiene su propio tesauro, llamado Emtree. Aqui puedes ver las diferencias entre Mesh v Emtree.

SCOPUS: Base de datos multidisciplinar, ofrece mas de 27 millones de resimenes y citas desde 1966, y también el texto
complete de los articulos de las revistas electronicas suscritas por la UMA. En el ambito de las Ciencias de la Vida y de la Salud
incluye mas de 6.300 publicaciones {100% cobertura Medline). Propiedad de la editorial Elsevier.

LILACS

(Literatura Latinoamericana y del Caribe en Ciencias de la Salud) Base de datos cooperativa del Sistema BIREME. Comprende la
literatura relativa a las Ciencias de la Salud publicada en los paises de la Region desde 1982. Contiene articulos de cerca de 1000
revistas mas conceptuadas del area de 1a salud, con mas de 1.000.000 registros v otros documentos como tesis, capitulos de libros,
anales de congresos o conferencias, informes cientifico-técnicos y publicaciones gubernamentales. https://lilacs.bvsalud org/es/

PAHO

(Pan American Health Organization): Catalogo de la Biblioteca Sede de la OPS. Base de datos que contiene referencias
bibliograficas y resimenes del acervo de la Biblioteca de la sede de 1a Organizacion Panamericana de la Salud de Washington, D.C,
U.S.A La base de datos PAHO abarca la documentacion sobre temas en Salud indexados por la Biblioteca, la cual atiende
principalmente a los funcionarios de la OPS y a los consultores radicados en Washington, las Representaciones de la OPS en los
paises v a los Centros Panamericanos. Su servicio abarca también al publico en general, por ser fuente de referencia sobre el trabajo
de la Organizacion y por disponer de literatura sobre temas de salud de America Latina y Caribe.

DESASTRES

(Acervo del Centro de Documentacion de Desastres): Base de datos producida por el Centro de Documentacion de Desastres del
Programa de Preparativos para Situaciones de Emergencia y Coordinacion del Socorro para Casos de Desastre de la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS/OMS). Contiene referencias bibliograficas producto del analisis de publicaciones de la OPS o de
otras agencias de Naciones Unidas; libros o capitulos de libros, literatura no convencional, como informes técnicos, ponencias de
congresos, tesis, planes de emergencia, etc; y articulos cientificos extraidos de revistas especializadas.

ADOLEC

(Salud en la Adolescencia): Base de datos bibliograficos que contiene citas bibliograficas sobre Adolescencia, con el objetivo de
apoyar un proyecto de la OPS, coordinado por el Programa de Salud Maternomfantil. El proyecto prevé la creacion de una sub-red
en la Region Latinoamericana; dicha red se encargara de la recoleccion v del procesamiento de informaciones pertinentes al tema,
manteniendo la base de datos constantemente actualizada.

SIDORH

(Recursos Humanos en Salud): Sistema de Informacion y Documentacion en Recursos Humanos en Salud. El SIDORH nacid ante
la necesidad de contar con un sistema (base de datoes) bibliografico especializado que apoyase las actividades de desarrollo de los
recursos humanos en salud realizadas por los grupos y las instituciones nacionales del sector en Centro America y Republica
Dominicana.

MEDCARIB (Literatura del Caribe en Ciencias de la Salud) Base de datos bibliograficas en Ciencias de la Salud relacionada,
principalmente, al Caribe de habla inglesa. Es producida por la Red del Caribe y coordinada por el Centro Coordinador Regional
The Medical Library, University of the West Indies, Mona, Jamaica. MEDCARIB indiza documentos tales como libros, capitulos
de libros, tesis, relatos técnicos, anales de congresos y articulos de revistas. Contiene referencias de documentos publicados desde
el siglo XVIII hasta la actualidad.
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LEYES

(Legislacion Basica de Salud de la América Latina y del Caribe): Base de datos coordinada por el Sistema de Documentacion sobre
Legislacion Basica del Sector de Salud en América Latina y el Caribe --Desarrollo de Politicas de Salud (HSP/OPS, Washington,
USA)--. Contiene referencias bibliograficas de la legislacion basica en salud vigente en mas de treinta paises de Ameérica Latina y
del Caribe. La informacién contenida en esta base de datos fue extraida en su mayor parte de los registros del Indice Legislativo
Latinoamericano mantenido por la Division de Derecho Hispanico de la Biblioteca del Congreso de los Estados Unidos, con
excepcion de las disposiciones constitucionales v de los codigos de salud/sanitarios.

WHOLIS

(Sistema de Informacion de la Biblioteca de la OMS): El sistema de Informacion de la Biblioteca de la Organizacion Mundial de la
Salud. Es una base de datos bibliografica que contiene publicaciones de la sede de la OMS v de las Representaciones Regionales
de la misma, articulos de revistas, documentos técnicos y oficiales, v publicaciones de la OMS en colaboracion con otros editores y
otras organizaciones internacionales.

Bases de Datos Relacionadas con Medicina Basada en la Evidencia

Clinical Evidence:

Es una base de datos sobre preguntas clinicas disefiadas para ayudar a los médicos a hacer medicina basada en la evidencia como
parte de su actividad diaria. Cientos de preguntas clinicas que cubren los efectos de los tratamientos e intervenciones basados en los
mejores hallazgos de la investigacion. Los temas son seleccionados para cubrir las enfermedades comunes e importantes que se ven
en atencion primaria o consultas ambulatorias. Las interrogantes son seleccionados de acuerdo a su relevancia para la practica clinica
por destacados médicos, en conjuncidn con médicos practicos y grupos de pacientes. Las respuestas son el resultado de una
minuciosa investigacion encomendada por el prestigioso grupo editorial BMI Publishing Group (British Meédica | Journal) y en la
que se emplean los principales recursos de informacion médica como “the Cochrane Library”, MEDLINE, EMBASE, ACP Journal
Club. Una revision rigurosa, por pares independientes v externos, de todo el material, un consejo asesor y un comité internacional
aseguran que la informacion sea de la mas alta calidad.  https://www wolterskluwer. com/en/solutions/ovid

Cochrane Library:

La biblioteca Cochrane es una base de datos electronica que contiene revisiones sistematicas y otra informacion para ayudar en la
toma de decisiones diagnodsticas y terapeuticas. Es una de las mas amplias fuentes de referencias para aquellos interesados en la
atencion sanitaria basada en la evidencia. Contiene cuatro bases de datos principales: la Base de datos Cochrane de revisiones
sistematicas, Base de datos de resimenes de revisiones sobre efectividad, el Registro de ensayos clinicos controlados v la Base de
datos Cochrane de metodologia de las revisiones.  https://www.cochranelibrary com/

Database of Abstracts of Reviews of Effectiveness (DARE):

Es una base de datos de resimenes de revisiones de alta calidad sobre efectividad de las intervenciones sanitarias, producida por
NHS Centre for Reviews and Dissemination de la University of York.

https:/fwww .crd.york ac. uk/CRDWeb/

Evidence Based Medicine Reviews [Best Evidence/Cochrane Database] (EBMR):

HEs una base de datos disponible Gnicamente bajo suscripcion. Combina dos fuentes principales de la medicina basada en la
evidencia: los resumenes completos publicados en Evidence Based Medicine (una publicacion del ACP y el British Médica | Journal
Group) y en ACP Journal Club (una publicacion del American College of Physicians-American Society of Internal Medicine); y el
texto completo de las revisiones sistematicas de la Cochrane Database of Systemic Reviews, publicada por la Cochrane
Collaboration.  https:/tools.ovid.com/ebmr/lsmumi/

National Library of Medicine's Health Services/Technology Assessment Texts (HSTAT):

Hste recurso WWW alberga las siguientes colecciones: Guias de practica clinica de la AHCPR, Informes de Evaluacion y Revisiones
de la Tecnologia de la AHCPR, ATIS (Informacion técnica sobre HIV/AIDS), NIH Warren . Magnuson Clinical Research Studies,
conferencias de consenso del programa del NIH, guia de actividades preventivas PHS (1989) vy SAMHSA/CSAT Treatment
Improvement Protocol (TIP). https:/Awvww.ncbinlm nih.gov/books/NBK 16710/

PEDro - Physiotherapy Evidence Database:

PEDro es una iniciativa del Centre for Evidence-Based Physiotherapy (CEBP). Es la base de datos basada en la evidencia de
Fisioterapia (Physiotherapy Evidence Database). Ha sido desarrollada para dar a los fisioterapeutas y a otros un acceso rapido a las
referencias bibliograficas y resimenes de ensayos clinicos controlados de fisioterapia. La mayor parte de los ensayos clinicos ha
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sido calificada en funcion de su calidad para ayudar a discriminar rapidamente entre los ensayos que son probablemente validos e
interpretables v los que no lo son https://www . pedro.org.aw/

Turning Research Into Practice (TRIP) Database:

Este recurso, alojado en el Centre for Research Support de Wales, tiene como meta apoyar a aquellos que trabajan en atencion
primaria. La base de datos tiene 8.000 enlaces que cubren los recursos de 28 centros diferentes y permite el uso de operadores
booleanos (AND, OR, NOT) y truncamiento. https://www tripdatabase.com

Clinical Trials.gov:
ClinicalTrials.gov es un registro v base de datos de resultados de ensavos clinicos controlados en pacientes humanos realizados
tanto en el ambito privado como publico alrededor del mundo. https://clinicaltrials.gov/

Buscadores

A los buscadores podemos dividirlo en dos grandes grupos:

1. Buscadores Generales
2. Buscadores Especificos en Medicina.

Buscadores generales:

Son aquellos que realizan bisquedas sobre cualquier tipo de informacion contenida en internet, sin limitarse a un area
especifica.

Algunos Buscadores Generales:

a.  Google: Google es el buscador web mas importante del mundo v el mas utilizado. Es capaz de proporcionar 22 caracteristicas
mas alla de la palabra original. Se calcula que en todo el mundo hay 300 millones de busquedas por hora, 6 mil millones al dia
y 2 billones al afio.

b. Bing: Este buscador de la compaifiia Microsoft presenta un disefio atractivo, con una imagen de fondo que va variando. Incluye
informacion sobre esa imagen y acontecimientos ocurridos en esa fecha.

¢. DuckDuckGo: Se trata de un motor de busqueda que no rastrea tu informacion. Mediante las respuestas rapidas se conoce una
definicion y descripeion basica sin necesidad de entrar en el sitio web. En cuanto a la privacidad, DuckDuckGo apuesta por la
privacidad como ventaja competitiva. Presenta un espacio en el que no se puede relacionar los historiales de busqueda con uno
mismo. Es por ello que es una muy buena opcidn para alguien preocupado por la privacidad y que cuente con una interfaz
sencilla y despejada.

d.  Yahoo Search: Se trata de un motor de bisqueda muy completo, ya que plantea la oportunidad de dividir los resultados en
diferentes tematicas: deportes, mUsica, finanzas... De esta manera, la informacion mas reciente se recibe de manera sencilla.

e. WolframAlpha: Se trata de un motor de busqueda que cuenta con respuestas detalladas y especificas. Estas son ofrecidas de
manera rapida. Presenta una amplia oferta de utilidades educativas. Se pueden llevar a cabo bisquedas mediante preguntas o
comparaciones para obtener diferentes estadisticas y ofrece un resultado a problemas matematicos a través de ecuaciones y
teoria. Puede generar automaticamente integraciones o constantes, asi como graficas de nimeros complejos. Presenta también
funcionalidades en el ambito de la geometria, la visualizacion o las conveniencias lingtiisticas, entre otras. Las busquedas se
pueden realizar sin una cuenta. Sin embargo, para llevar a cabo funciones como guardar un historial de busquedas si que haria
falta registrarse como usuario.

f.  Ask.com: Su oferta incluye un disefio sencillo v solo proporciona resultados. Es decir, presenta un formato de pregunta-
respuesta. Tiene gran popularidad en Estados Unidos.

g Archive.org: Es una biblioteca digital, sin animo de lucro, que cuenta con multitud de libros, musica, peliculas y sitios web de
acceso gratuito. Hsta opeion posee un gran historial web. Es posible encontrar contenidos de hace 20 afios. A partir de una
cuenta gratuita se puede acceder a diferente contenido multimedia. Junto a Open Library, es un espacio en el que se pueden
“prestar” libros escaneados. Ademas, también recoge informaciones televisivas, por lo que cobra gran relevancia entre los
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investigadores. En cuanto a la privacidad de los usuarios, declaran que “intentan evitar mantener las direcciones IP de los
usuarios y ofrecen un sitio en https”. Archivos Historicos Web se puede utilizar ingresando al sitio https://archive.org/web/

h. Startpage: Es una plataforma que se autodefine como el motor de busqueda mas privado del mundo, va que “no registra,
rastrea ni comparte tus datos personales”. Es por ello que apuesta por la proteccion de los datos como su mayor sefia de
identidad.

1. Quora: Es unbuscador de internet que permite encontrar respuestas profundas, experiencias personales y respuestas a consultas
complicadas. Funciona a través de preguntas: cuando una pregunta tiene muchos seguidores significa que hay mas trafico e
interés en las nuevas respuestas.

Generalidades sobre buscadores:

Un buscador o motor de bisqueda (del inglés Search Engine) es una herramienta informatica que rastrea y ubica archivos
almacenados en servidores web a lo largo del mundo, a partir de alguna palabra clave o una serie de ellas introducida por el usuario

Historia:

Se crearon ante la necesidad de organizar la informacion anarquica contenida en Internet.

Se basaron en una herramienta llamada Gopher creada por la Universidad de Minnesota a principios de los '90.

Fueron desarrollados por empresas, organizaciones o individuos e instalados en servidores conectados a Internet.

Los buscadores mas utilizados, como Google, Yahoo! v Bing, forman parte de algunos de esos emprendimientos exitosos.
A medida que un buscador se hace mas popular, comienza a concentrar mas y mas datos.

oo o000

Caracteristicas: Si en una biblioteca, alguien pidiera "todos los articulos que contengan la palabra fibromialgia en alguna de sus
paginas”, la bibliotecaria diria, con razon, que la tarea es humanamente imposible. Pero cuando se consulta un buscador de la
WWW, ante tal pedido respondera que existen “28.300.000” documentos que contienen la palabra fibromialgia. ; Desea verlos uno
por uno?”

Localizacion de la Informacién
Localizar informacion (recursos) es un aspecto clave dentro de la informatica.
Hxiasten programas que permiten localizar informacion, la cual, por lo general, se encuentra sistematizada en bases de datos.
Podemos encontrar buscadores en distintos sistemas, como:
o Bases de datos bibliograficas: permiten recuperar referencias bibliograficas.
o Buscadores de Internet: recuperan direcciones de paginas Web.
o Programas buscadores: pueden buscar en redes archivos de determinadas caracteristicas.
o Editores de texto: Permite localizar las ocurrencias de una determinada palabra. Las busquedas en los dos primeros
casos tienen directa relacion con las necesidades de la medicina, como en el caso de requerir determinada bibliografia
médica o informacién institucional referida a medicina.

Aspecto de los Buscadores
Por lo general se tratan de ventanas en las que se introducen el o los términos relacionados con el tema sobre el cual se realizara la
blsqueda.

Introduzca las palabras clave: I Bascar |

Algunas Reglas para Realizar Busquedas

o Sisabe exactamente lo que esta buscando, puede utilizar una palabra clave, que sea relevante con respecto al tema de
interés. El programa traera las referencias de los registros que contengan esa palabra. Muchas veces, las referencias
se ordenan de acuerdo al grado de coincidencia que presenten con el término buscado.

o Si realiza la busqueda utilizando una frase, en algunos buscadores debera utilizar comillas, a fin de que no se
interpreten los términos por separado.

o Puede utilizar varias palabras, a fin de realizar una busqueda mas precisa. Estas palabras se relacionaran mediante
operadores booleanos u operadores logicos.
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Operador Sinénimos Funcién
AND ¥eds, Traera los registros que posean simultaneamente los términos concatenados por éste operador.
OR o Traera los registros que posean, al menos, uno de los términos. En la mayoria de las herramientas
de busqueda puede reemplazarse por un espacio en blanco. Letra “0”
NOT Traera los registros que posean el primer término y ademas no posean el segundo término. Signo
menos “-7.
ADT @ 3 (advacente) Especifica que ambos términos deben aparecer seguidos en el texto. En algunos
v buscadores, alcanza con colocar las palabras entre comillas.
Operador Sindnimos Funcion
o Puede combinar varios operadores logicos, los que se resolveran de acuerdo a su orden logico. Si desea alterar ese
orden, puede utilizar paréntesis. Es conveniente usarlos siempre, a fin de hacer mas clara la busqueda.
o En algunos pocos buscadores, podra utilizar el asterisco (*) como comodin. Si, por ejemplo, ingresamos en Google
"tele™", obtendremos como respuesta las siguientes opciones: telephone, telescope, Telecom, telematic, Telefonica,
teleport, television.
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Ejemplos:
Buisqueda de la bibliografia médica referente a Antifebriles:

Introduzea laz palabras clave: l Antifehriles Buscar

Buisqueda de lafraze “linfoma de H odgking™

Introduzca las palabras clave: | "Linfoma de Hodgking™ Buscar

Busgqueda de losregistros que contengan las palabras clave “nefropatia™ v“diabetes” enforma simultanea

Introduzea las palabras clave: I nefropatia ¥ dishetes B.scar

Busiueda de losregistros que cortengan 1a palabea clave “leucemis”™ o “linfoma”™, (eualogera de las dog).

Introduzea las palabras clave: Ileugemia O Iinforna B.iscar

Buisueds de losregistros que cortenzan 1a palabea dave “nefropatis”, erclirendo laz que pogean, ademds 1a palabea “diabete 87

Introduzea lag palabras clave: Inefr-:lpatia - dighetes Biscar

Buisueds de lozregistros que contengan 1a palabea clave “nefropatia™ v, adem 43, 1a palabra “diabeted”, excluyendo los que posean
la palabra “pediatria”™.

Introduzea laz palabras clave: I(mf’mpati&‘f dishetes) - pecatria Bizcar |

Busqueda por Multiples Campos

Permite buscat, en forma simultdnes, registros que owm plen con varias condiciones. El ejemplo sigiente esel de isqueda avanzada
de IMedine.

Limmied fo:
|l Fields = ™ ooy fems with abstracts
I'jl.l:'.li'l.al-'_" Typas ﬂ [L:.'gu:-;_:.:-.j |E.-L'=.-.-|.-. :I

[Ages =l [Hurnan ordnmal ®| | Gendar =]
C 1wl

El Arte de Buscar: Las claves del atte de buscar no consisten en cotiectarse al uscador nd en tecorrer tmiles o millones de
dooumentos sino en aprender a detallar los pedidos con la precisidn necesaria para que el mecamsmo de bisgqueda brinde pocos
reqltados enla isqueda; formular la pregunta adecuada es el requisito fundam ental para obtener la respuaesta justa

Técnicas para Realizar las Busquedas
Existen dos formas basicas de buscar;

&, Brasguedas Temdticas: El buscador oftece a usuatio una serie de tetnas o dreas de interés. Una wez seleccionado uno de ellos,
se abren nuevas opciones de subtemas, ¥ asi, en pasos sucesivos, se va refinando la bidsgqueda hasta legar a la mnformacidn
requerida

B. EL?;que daz por Palabras Clawve: Je activan apartir de wna omds paabras clave ingresadas por el usuario. El buscador oftecerd,
como resdtado, una pagina conlalista de los sitios que contienen los términos solicitados,

&) Bisquedas Tematicas: por 1o general, suslen ser médslentas porque e usiatio debe ir afinando, tema pot tema, supedido
hasta legar al purto que le interesa, pero tienenm 4s precisidn v sonddeales cuando se necesita encontrar tna gran variedad de
fuentes sobre nmismo tema Lasbisguedas tem dicas pueden utilizarse para hallar, por ejemplo:

o Todaslasudver sidades con facultades de medicina,
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o Los sitios de hospitales de renombre.
o Toda la informacién disponible de los ministerios de salud.
o Todo lo que haya sobre informatica médica.

La Busqueda Tematica comenzara al conectarse con el sitio de la compafiia: Veremos que las opciones consisten en una serie de
grandes temas genéricos, como, por ejemplo: Arte, Negocios y Economia, Computadoras e Internet, Educacion, Entretenimiento,
Gobierno, Salud, Noticias, Deportes v Recreacion, Ciencias, Ciencias Sociales y Sociedad y Cultura. Si se elige uno de estos temas,
una nueva pagina mostrara los subtemas que, a su vez, se descomponen en otros subtemas y asi sucesivamente hasta que se
encuentren referencias concretas (links) a paginas Web con informacion relacionada con el tema que se busca. La dificultad
fundamental en este tipo de busqueda es que a veces no es facil determinar bajo qué categoria puede estar incluido determinado
tema o si la forma en que esta organizada la informacion dificulta el hallazgo de algun dato en particular.

B) Busqueda por Palabra Claves (keywords): suele ser mas rapida, aunque menos precisa que la anterior. Si el usuario no
sabe efectuar su pedido con precision, la bisqueda por palabras clave puede llevar horas ya que un término puede estar presente
en cientos de miles de sitios. Sin embargo, este tipo de busqueda es ideal para encontrar determinado tipo de datos, por ejemplo:

o Paginas que mencionan una determinada enfermedad (Hodgking por ejemplo).

o Un Hospital en México que tenga residencias meédicas.
Para realizar la busqueda, el sitio presentara una linea en blanco para que el usuario ingrese la palabra o palabras que mejor describan
el tema que busca. Si se ingresa una sola palabra, --por ejemplo, salud-- apareceran miles de enlaces con paginas que citan este tema.
Sera imposible, cbviamente, recorrerlas todas. Si, en cambio, se ingresan varias palabras, se podra estrechar la busqueda hacia
subtemas mas especificos. Una vez ingresadas las palabras, presione el botdon de "buscar” (seek o find, segin el buscador); el
buscador mostrara el resultado en forma de una pagina Web, encabezada por una leyenda que indica cuantos sitios, que satisfacen
el pedido, se encontraron. También apareceran los nombres v direcciones de los primeros 10 6 20 sitios y, opcionalmente, una breve
descripeion del contenido de cada uno. En este momento, usted podra elegir si desea seguir clickeando alguno de esos links o solicitar
los proximos diez sitios; o bien, estrechar su blsqueda.

Para tener en cuenta:

o Ingresar la mayor cantidad posible de palabras para limitar el resultado. De este modo se ahorrara mucho tiempo.

o Separar las palabras con un espacio en blanco.

o Siel resultado es nulo (sin sitios), volver a buscar con menos palabras o con sindnimos.

o En general, en el resultado, veremos solo las primeras 10 referencias (aunque esto es configurable). Si ninguna de ellas es
satisfactoria, debe elegirse, al pie de la pagina, la opcidn para ver las siguientes 10 opciones, v asi sucesivamente.

o Sise ingresan palabras en inglés, se obtendran mayores resultados. En castellano, la cantidad de referencias sera mucho menor;
pero los sitios, probablemente contendran informacion en espafiol.

o Sino se encontrd lo que se buscaba en determinado indice, intentarlo en otro. Cada compafiia tiene su propia base de datos.

o Ingresar las palabras en letras minusculas; salvo que se trate de nombres propios.

o Pararealizar una busqueda mas avanzada, utilizando, por ejemplo, exclusiones de palabras, consultar en cada herramienta los
tips o HELP.

o Algunos buscadores por palabra clave permiten el uso de operadores booleanos.
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Tutorial basico sobre busquedas en la red - Buscadores Generales

Motores de Busqueda: una definicion.

Meta-buscadores: una definicion.

Directorios por temas: una definicion.

Distribuidores (gateways) y Bases de datos especializadas: una definicion.
Evaluando las paginas en la red.

Como crear una estrategia de buisqueda.

Consejos basicos de busqueda.

Busqueda con operadores 1ogicos booleanos y de proximidad.
9 Busqueda de campos.

10 Resolviendo problemas rapidamente.

11 Operadores de busqueda avanzada.

SO~ Oy b B W b

MOTORES DE BUSQUEDA

QUL SON LOS MOTORES DE BUSQUEDA?

Los motores de busqueda son grandes bases de datos que contienen los archivos de las paginas de la red ensambladas
automaticamente.

Existen dos tipos de motores de busqueda:

Individuales: Los motores de busqueda individuales compilan sus propias bases de datos, susceptibles de busquedas en la red. La
mayoria de las veces utilizan arafias informaticas o bots, que son programas informaticos que rastrean de forma automatica todos
los sitios de internet, y los indexan en la base de datos de su buscador.

Los Meta-buscadores no compilan bases de datos. En su lugar, buscan las bases de datos de conjuntos multiples, de motores
individuales, simultaneamente.

(CUALES SON LOS PROS Y LOS CONTRA DE LOS MOTORES DE BUSQUEDA?

PROS:

Los motores de busqueda brindan acceso a una gran porcion de las paginas disponibles publicamente en la red, en crecimiento
exponencial.

Hasta ahora los motores de busqueda son los mejores medios disefiados para ser utilizados en la red. Al estar atascado en el medio
de la biblioteca electronica global de la informacion sin catdlogo de fichas ni de otra estructura reconocible, ;de qué otra forma se
podria encontrar lo que se busca?

CONTRAS:

Por el contrario, la inmensa cantidad de palabras indizadas por los motores de busqueda aumentan la posibilidad de encontrarse con
cientos de miles de respuestas para un simple pedido de busqueda. Comprenda que se entregaran largos documentos, donde la
palabra clave aparece solo una vez. Adicionalmente, muchas de las respuestas seran irrelevantes a su blsqueda.

+SON TODOS LOS MOTORES DE BUSQUEDA LO MISMO?

Los motores de busqueda utilizan programas elegidos para hacer coimncidir sus indices con las correspondientes palabras claves y
frases, presentando lo hallado en alguna forma de listado segiin relevancia. Aun cuando los programas lleguen a ser similares, no
existen dos programas de busqueda exactamente iguales, en términos de tamafio, velocidad y contenido; no existen dos motores de
blsqueda que utilicen coincidentemente el mismo listado de relevancia, ni tampoco, cada motor ofrece las mismas opciones de
blsqueda. Por lo tanto, su busqueda resultara diferente en cada uno de ellos. La diferencia podria no ser mucha; pero si significativa.
Recientes estimaciones expresan que las coincidencias entre los motores de bisqueda alcanzan un 60%, y con respecto al contenido
de caracter Unico, aproximadamente, un 40%.

JCUANDO SE UTILIZA EL BUSCADOR?

Los buscadores son ideales para encontrar palabras claves Gnicas, frases, declaraciones e informacion escondida en los textos de la
pagina. Debido a que indexan palabra por palabra, los buscadores también son utiles recuperando toneladas de documentos. Si se
desea un amplio alcance de respuestas a demandas especificas, utilice un buscador.
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NOTA: Actualmente, la divisoria entre buscadores y directorios tematicos (3) es difusa. Los buscadores ya no se limitan mas a tan
solo los mecanismos de busqueda. En toda la red, se asocian con directorios tematicos o crean sus propios directorios, brindando
resultados reunidos a partir de una variedad de guias como asi también servicios.

METABUSCADORES.

:QUE SON LOS METABUSCADORES?

Los Meta-buscadores no revisan la red compilando sus propias bases de datos. Por el contrario, ellos buscan simultineamente en
bases de datos de multiples grupos de buscadores individuales, desde un solo sitio y utilizando la misma interfase. Los Meta-
buscadores son una rapida forma de saber cuales motores entregan los mejores resultados en la busqueda.

-COMO LOS METABUSCADORES MUESTRAN SUS RESULTADOS?

Los meta-buscadores presentan los resultados de sus busquedas en una de las siguientes dos formas:

1. Listado tnico. La mayoria de los Meta-buscadores exhibe resultados de busqueda de multiples buscadores en una sola lista
fusionada, de donde se han retirado las entradas duplicadas.

2. Listados multiples. Algunos Meta-buscadores no cotejan resultados de busqueda de multiples buscadores; pero los muestran en
listados separados tal como son recibidos desde cada uno. Es probable la aparicion de entradas duplicadas.

JCUALES SON LOS PROS Y LOS CONTRAS DE LOS METABUSCADORES?

PROS:

Los Meta-buscadores le pueden dar una buena idea de lo que se encuentra disponible en la red y donde puede ser encontrado.

Son muy rapidos.

CONTRAS:

En forma creciente, los Meta-buscadores parecen sectorizar sus bisquedas y depender de directorios por materias y buscadores a-
pagar-por-click para la obtencion de sus resultados en la Red.

Los Meta-buscadores no ofrecen variedad cuando se trata de opciones de blsqueda, como lo hacen los buscadores. Cuando Ud.
nicia una busqueda con una palabra clave o una frase en un meta buscador, esta sometido, usualmente, a la voluntad, en lo que
respecta a la configuracion y realizacion de la busqueda.

Aun cuando los Meta-buscadores requieren a un numero de buscadores en forma individual, pocos lo hacen al Google, uno de los
buscadores mas grandes y populares en la RED.

tCUANDO UTILIZAR METABUSCADORES?

Utilice Meta-buscadores cuando se encuentre en apuros. L.os Meta-buscadores son Utiles para obtener una rapida mirada sobre una
materia y/o término tnico.

La utilizacion de Meta-buscadores es ideal cuando se lleva a cabo una busqueda relativamente simple y también cuando no se tiene
suerte en la busqueda con obtencion de documentos.

EJEMPLOS DE METABUSCADORES:
https://www.metacrawler.com/ StartPage https://startpage com/ Dogpile https//www. dogpile com/

DIRECTORIOS POR MATERIAS.

QUK SON LOS DIRECTORIOS POR MATERIAS?

Los directorios por materias, al contrario de los buscadores, son creados y mantenidos por editores humanos, no por “arafias”
electronicas ni robots. Los editores revisan vy eligen sitios para ser incluidos en sus directorios sobre de la base de un criterio de
seleccion previamente determinada. Los recursos que alistan, usualmente, son anotados. Los directorios tienden a ser mas chicos
que las bases de datos de los buscadores, indexando solo la pagina principal o las paginas de alto nivel del sitio. Pueden incluir un
buscador para su propio directorio (o la red, si la busqueda en el directorio resulta insatisfactoria o sin resultados).

COMO FUNCIONAN LOS DIRECTORIOS?

Cuando se nicia una bisqueda con una palabra clave o frase en los contenidos del directorio, éste intenta hacer coincidir dicha
palabras clave o frases con sus contenidos, en sus descripciones escritas. Los directorios por materia vienen en varios tipos:
generales, académicos, comerciales, portales y vortales. Los portales son directorios que han sido creados o comprados por intereses
comerciales y luego reconfigurados como distribuidores (gateways). Estos portales no solo se vinculan a categorias sobre tema
populares, también ofrecen servicios adicionales, como correo electronico, noticias actualizadas, cotizaciones de acciones,
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informacion de viaje y mapas. Los vortales, o portales verticales, son directorios sobre materias especificas, en oposicion a la mas
amplia y generalizada variedad de materias y otros vinculos comtinmente encontrados en los portales.

DeepDyve: http://www.deepdyve.com/ esun buscador vertical o “vortal”: por tematicas que van agregando, de momento se centra
en la Ciencia/medicina/tecnologia, ademas de lo que puedan sacar de Wikipedia.

NOTA: Hov, la divisoria entre directorios por materia v buscadores se desdibuja. La mayoria de los directorios se han asociado con
buscadores para la demanda a sus bases de datos v a la red, para encontrar recursos adicionales; a su vez, los motores estan
adquiriendo los directorios por materia o creando los propios.

(CUALES SON LOS PROS Y LOS CONTRAS DE LOS DIRECTORIOS POR MATERIA?

PROS:

Los editores de directorio generalmente organizan los directorios en forma jerarquica en categorias y subcategorias por materia.
Cuando se cliquea en varios niveles de materia, hasta la obtencién de una pagina de la red actualizada, este tipo de organizacion
puede resultar voluminosa; pero también es la fortaleza del directorio. Debido a la supervision humana realizada en los directorios
por materia, ellos son capaces de entregar una mayor calidad de contenido.

También brindan menos resultados fuera de contexto que los entregados por motores de busqueda.

CONTRAS:

Al contrario de los buscadores, la mayoria de los directorios no compilan sus bases de datos. En lugar de almacenar paginas, las
sefialan. Esta situacion a veces crea problemas porque, una vez aceptada para ser incluida en un directorio, la pagina de la Red podria
cambiar su contenido sin que los editores lo percibieran. El directorio podria continuar sefialando una pagina que ha sido trasladada
o inexistente.

Los vinculos mexistentes son un problema real en los directorios por materia, ya que esto predispone a no utilizar los sitios de
comercio electronico.

(CUANDO UTILIZAR LOS DIRECTORIOS POR MATERIA?

En forma similar a las paginas amarillas de la guia de teléfono, los directorios por materia son la mejor opcidn para revisar y buscar
temas generales. Son buenas fuentes de recursos de informacion en temas populares, organizaciones, sitios comerciales y productos.
Cuando desee ver qué tipo de informacion esta disponible en la Red en un campo en particular o area de interés, dirfjase a un
directorio y navegue a través de las categorias de la materia.

EJEMPLOS DE DIRECTORIOS POR CATEGORIA Y PORTALES:
http:/fwww . odp.orgrhomepage php

https://www . jasminedirectory.com/

[https://en.wikipedia. org/wiki/List of web directories]

DISTRIBUIDORES Y BASES DE DATOS ESPECIFICOS POR MATERIAS

QUK SON LOS DISTRIBUIDORES Y LAS BASES DE DATOS ESPECIFICOS POR MATERIA?

Distribuidores (Gateways):

HExisten dos tipos de distribuidores: los bibliotecarios y los portales (en el punto 3 se trata el tema de portales). Los distribuidores
bibliotecarios son colecciones de bases de datos y sitios de informacion, dispuestos por materia, que han sido organizadas, revisadas
y recomendadas por especialistas, usualmente bibliotecarios. Estas colecciones de distribuidores apoyan las necesidades de
investigacion y referencia identificando y sefialando las paginas de la red recomendadas y académicamente orientadas (ver un listado
de ejemplos mas abajo).

Bases de datos especificas por materia (a veces llamadas "Vortales"):

Las bases de datos especificas por materia, son bases de datos dedicadas a una sola materia, creadas por profesores, investigadores,
expertos, agencias gubernamentales, intereses de negocios y otros especialistas en la materia y/o individuales que tienen un profundo
interés v conocimiento profesional sobre un campo en particular ¥ han acumulado informacion y datos sobre el mismo.

EVALUANDO PAGINAS DE LA RED

VERIFICANDO LA FUENTE

Espere encontrar de todo en la red: sitios tontos; paginas personales con engafios y/o frivolidad, paginas serias; comerciales: con
resefias, articulos o documentos completos, con cursos académicos, documentos de estudiosos, fuentes de referencia e informes
cientificos. ;Como saber elegir entre todos?
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LEYENDO LAS DIRECCIONES EN LA RED
Primero, precisa conocer como leer una direccion en la red, o URL (Uniform Resource Locator / Localizador Uniforme de Recursos).
Démosle un vistazo al URL:

htips://www.cim.unc.edu.ar/index. htm]

Esto es lo que significa:

"http" quiere decir el protocolo de transferencia del hipertexto v se refiere al formato utilizado para transferir y tratar la informacion.
"www" significa World Wide Web (Red Mundial) y es el nombre generalizado para el servidor que soporta texto, graficos, archivos
de sonido, etc. (Al no ser una parte esencial de la direccion, algunos sitios optan por no utilizarlo).

"cim" es el dominio del tercer nivel y generalmente designa la ubicacion del servidor, en este caso la Catedra de Informatica Médica.
"unc" es el nombre del segundo nivel del dominio (ver mas abajo).

"edu" es el nombre de primer nivel del dominio (ver mas abajo).

"Index.html" es la pagina que muestra el navegador.

"html" es el tipo de archivo v en este caso significa hyper-text markup language (lenguaje para sefializar el hipertexto, que es el
lenguaje que lee la computadora).

TLD (Internet top-level domains) DOMINIOS DE NIVEL SUPERIOR:

So6lo unos pocos dominios de primer nivel son actualmente reconocidos, aunque esto se encuentra cambiando. A continuacion, se
detalla una lista de algunos de los dominios que han estado funcionando durante los Gltimos afios y son aceptados, en general, por
todos:

.edu -- sitio educativo (usualmente universidad o mstitucion educativa superior).

.com — sitio comercial de negocios

.gov -- sitio del gobiemo de los Estados Unidos de Norteamérica, de clase no militar.

mil -- sitios militares norteamericanos y agencias.

net -- empresas de redes de intemnet, proveedores de servicio de Intemnet.

.org -- organizaciones sin fines de lucro estadounidenses v otras.

Hacia mediados de noviembre del 2000, la Corporacion Internet para la Asignacion de Nombres y Numeros {Internet Corporation
for Assigned Names and Numbers/ ICANN), por votacidn, acepto siete nuevos sufijos, que se encuentran en funcionamiento o
preparandose para entrar en operaciones:

.aero — uso restringido para la industria del trasporte aéreo.

.biz — uso general para negocios.

.coop — uso restringido por cooperativas.

.info — de uso general para sitios comerciales y no comerciales.

.museum — uso restringido para museos.

.name — de uso general para individuos.

pro — de uso restringido para profesionales habilitados v entidades.

VERIFICANDO LA INFORMACION VITAL
Una pagina Web reconocida, generalmente brindara la siguiente informacion:
La tltima fecha de actualizacion de la pagina.
Vinculo para el correo por preguntas v/o comentarios.
Nombre, direccion, numero de teléfono y direccion de correo electrénico del propietario de la pagina.
Ahora preguntese esto: Si el propietario de la pagina no es facilmente reconocible, ;le brinda credenciales o alguna informacion
sobre sus fuentes o autoridad?

VERIFICANDO EL CONTENIDO

En la red, cada individuo puede ser su propio editor y muchos lo son. No acepte todo lo que lea s6lo porque esta impreso en una
pagina. Al contrario de los libros de estudiosos y articulos de revistas, los sitios web son, a menudo, resefiados o con referato. Es su
decision verificar la tendencia y determinar la objetividad. ;Quién auspicia la pagina? ;La Sociedad de la Tierra Plana? Hmmm ...
¢ Quien se vincula a esta pagina y qué vinculos a otras paginas mantiene la misma?

Fijese si el duefio de la pagina le informa cuando fue actualizada. ;Es actual la informacion? ;Puede verificarse en otros sitios
similares?

Trate de distinguir entre promocion, propaganda y contenido serio. Esto se esta volviendo mas dificil, ya que un creciente nimero
de paginas debe buscar apoyo comercial para su continuidad.

Busque fraudes o mentiras deliberadas. Algunos realmente disfrutan jugando en la Web.
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CREANDO UNA ESTRATEGIA DE BUSQUEDA

COMENZANDO

Es siempre una buena idea PENSAR sobre su busqueda antes de comenzar. Cree una estrategia mentalmente preguntandose lo
siguiente:

¢ Queé quiero hacer, concretamente?

1. ;Revisar?

2. ;Ubicar una pieza especifica de informacion?

3. ;Recuperar todo lo que pueda sobre una materia?

Su respuesta determinara como conducira su busqueda vy qué herramientas utilizar.

1. Siesta revisando y tratando de determinar qué esta disponible sobre una materia, comience eligiendo un directorio de materias,
como ODP.org. Luego, ingrese sus palabras claves de busqueda en uno de los meta-buscadores, como metacrawler.com, v asi tener
una primera impresion sobre los resultados de busqueda.

2. Siesta buscando una pieza especifica de informacion, vaya a un buscador importante --como ser Google-- o a una base de datos
especializada --como ser Medline (para busqueda en Medicina).

3. Si desea recuperar todo lo que pueda sobre una materia, intente la misma busqueda en varios buscadores. Tampoco olvide
verificar recursos fuera de la Red, como ser libros, diarios, revistas y otras fuentes de referencia impresas.

OPCION POR DEFECTO Y OTROS TEMAS

En su expresion de busqueda, si ingresa mas de una palabra clave sin utilizar ninglin signo acompafiante, marca o simbolo, los
buscadores agregaran automaticamente la conjuncion Y (AND) u O (OR) para reunir sus términos de blsqueda. Esto podria
modificar radicalmente su blsqueda en {ormas inesperadas. Asegirese de conocer la opcion por defecto del buscador que esta
utilizando ya que esto podria explicar por qué los resultados de su blisqueda no son lo que usted esperaba que fueran.

También pueden suceder cosas extrafias, debidas a otras razones. A veces los sistemas de categorizacion de relevancias, que utilizan
los buscadores, y que se muestran reacios a revelar, pueden destruir su busqueda al ignorar algunas de las palabras claves. Esto
puede suceder cuando el buscador reconoce su ilacion separada de palabras claves, como una frase en su lista de frases
predeterminadas; o cuando esta respondiendo a su propio listado interno de “palabras de pare” {("stop words") (ver mas abajo).
Cualquiera sea el caso, puede que no conozca jamas la razdn real por la cual su bisqueda recupera tantas respuestas irrelevantes.

PALABRAS DE PARE

Estas son palabras en las que muchos buscadores no paran cuando buscan textos y titulos en la red. De hecho, para recortar el tiempo
de respuesta, estos buscadores rutinariamente ignoran las palabras de pare, que pueden ser, pequefias palabras comunes, o
determinadas partes del discurso; como los adverbios, las conjuncicnes, las preposiciones o formas de los verbos ser y estar. L.os
ejemplos incluyen: un/a, aproximadamente, y son, como, en, ser-estar, por, desde, de, cémo, yo, en, soy-estoy, ¢l/ella, cosas, sobre,
0, que, este/a, a nosotros, que, cuando, donde, cuales, con, etc. No todos los buscadores reconocen las mismas palabras de pare.
Asimismo, sus listados pueden cambiar, y lo hacen frecuentemente. Si comienza una bisqueda en un sitio que mantiene un listado
de palabras de pare y tipea cualquiera de dichas palabras en su expresion de busqueda (aun en frases entrecomilladas), es probable
que continten siendo ignoradas. Una excepcion a esto es Google, que dispone de un listado de palabras de pare, pero las reconoce
dentro de frases entrecomilladas, por ejemplo “ser o no ser” ("to be or not to be") o “lo que ve es lo que obtiene” ("what you see is
what you get").

CREANDO UNA EXPRESION DE BUSQUEDA
Cuando estructure su demanda, tenga en cuenta los siguientes datos:
[NOTA: Ver 7 para una explicacion de los signos y marcas utilizadas debajo. |
Sea especifico.
EIJEMPLO: Diabetes Mellitus.
-Donde sea posible, utilice nombres v sustantivos como palabras claves.
EJEMPLO: fibromialgia tenosinovitis neuralgia.
-Ponga los términos mas importantes primero en su lista de palabras clave y para asegurarse de que seran buscadas, coloque un signo
+ delante de cada una de ellas.
EJEMPLO: +tembarazada +cancer +mamavehiculos
- Utilice por lo menos tres palabras claves en su demanda.
EJEMPLO: interaccion vitaminas drogas.
- Combine palabras claves, cuando sea posible, en frases.
EIJEMPLO: "tutorial sobre buscadores”.
- Bvite palabras comunes, por ejemplo: cancer, a menos que sean parte de una frase.
EIJEMPLO: "cancer de mama”.
- Piense en palabras que esperaria encontrar en el cuerpoe de la pagina y utilicelas como palabras clave.
EIEMPLO: anorexia bulimia desorden alimenticio
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RECOMENDACIONES BASICAS DE BUSQUEDA.

Sugerencias rapidas

OBSER VACION: Estas sugerencias funcionarén con la mayoria de los buscadores en su opcion bésica de busqueda.

- Utilizar los signos (+) y menos (-) delante de las palabras para forzar su exclusion y/o inclusion en las busquedas.

EJEMPLO: +cancer -prostata™

*#NO dejar espacio entre el signo v la palabra clave)

- Utilizar comillas para encerrar frases (" ") para asegurar que sean buscadas exactamente asi; escribiendo las palabras ubicadas en
el mismo orden en que se desean encontrar.

EIJEMPLO: "diabetes mellitus en adolescentes”.

(NO encomillado palabras en forma unitaria).

- Ubicar las palabras claves mas importantes al principio de la ilacion.

EJEMPLO: hipertension primaria obesos

- Escribe palabras claves v frases en minuscula para hallar versiones tanto en mintscula como en mayuscula. Con la escritura de
mayUsculas usualmente obtendra una coincidencia exacta.

EJEMPLO: fibromialgia recupera igual cantidad de resultados tanto fibromialgia como Fibromialgia o FIBROMIALGIA.

- Combinar frases con palabras claves, utilizando las comillas y los signos (+) y/o menos (-).

EIEMPLO: +diabetes +"insulino dependiente”

EIEMPLO: +*hipertension arterial” —fumadores.

(En este caso, s1 utiliza una palabra clave precedida por el signo +, debera colocar, también, el signo + delante de la frase o las frases
incluidas. Cuando busque tnicamente la {rase, el signo + no es necesario).

Conocer la instalacion por defecto (basica) que sumotor de bisqueda utiliza (O e Y) le afectara en como configura su demanda de
blsqueda, porque si usted no utiliza ninguno de los signos (+, - " "), el motor de buisqueda lo realizara por defecto en su instalacion.
Debe conocer si el buscador que usted utiliza tiene un listado de palabras de pare. Si lo tiene, no utilice palabras de pare en su
demanda de bisqueda. También, considere realizar su busqueda en otro motor que no reconozca palabras de pare.

BUSCANDO CON OPERADORES LOGICOS BOOLEANOS Y DE PROXIMIDAD
POR QUE "BOOLEANO?
La logica booleana toma su nombre del matematico britanico George Boole (1815-1864) quien escribid acerca de un sistema de
logica disefiado para producir mejores resultados de bisqueda al formular demandas precisas. Lo llamo el “calculo del pensamiento”.
A partir de sus escritos, hemos tomado la 16gica Booleana y sus operadores: AND, OR y NOT que utilizamos para vincular palabras
y frases para demandas mas precisas.

El “AND” BOOLEANO
El AND Boleado actualmente selecciona su busqueda al recuperar sélo los documentos que contienen cada una de las palabras
claves que ingresa. A mayor cantidad de términos, mayor precision en la busqueda.

EIJEMPLO: hipertension AND tabaquismo.

EIEMPLO: hipertension AND tabagquismo AND obesidad

EL "OR" BOOLEANO
El OR booleano aumenta su bisqueda recuperando documentos donde una o ambas palabras claves aparecen. Debido a que el
operador OR generalmente se utiliza para palabras claves que son similares o sindnimas, cuanto mayor cantidad de palabras clave
que ingrese, mayor cantidad de documentos recuperara.

EJEMPLO: facultad OR universidad.

EJEMPLO: facultad OR universidad OR institucion OR campus.

E1 “NOT / AND-NOT” Booleano
El NOT o AND-NOT Booleano (algunas veces escrito como AND-NOT) limita su busqueda recuperando solo la primera palabra
clave; pero no la segunda (aun cuando ésta también aparezca en el documento).

EJEMPLO: cataratas AND-NOT agua.

EJEMPLO: tenosinovitis AND-NOT tendinitis.
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BUSQUEDA DE CAMPO.
;QUE ES UNA BUSQUEDA DE CAMPO?
Los registros electronicos, al igual que los impresos, estan organizados segun campos distintos. Una pagina web tipica esta
compuesta de los siguientes campos importantes: titulo, dominio, host (o sitio), URL y vinculo. Cuando la informacion es ingresada
en un campo de registro, algunos motores de busqueda permiten recuperarla utilizando la etiqueta correcta del campo, combinada
con su/s término/s de busqueda. Cuando se encuentra disponible en la red, la busqueda de campo es una herramienta muy poderosa.
Le permite especificar, exactamente, donde quiere que el motor de busqueda se fije, dentro del documento web.

BUSQUEDA DE TITULO
El titulo aparece al tope de la ventana del buscador. Si conoce el tema de la pagina, seguramente las palabras importantes (que
describen el tema) apareceran en su titulo. La busqueda de una palabra clave, en el campo de titulo, producira mas respuestas
relevantes, que la busqueda comtn con palabras claves.

EJEMPLO: titulo: "tutorial sobre informética".
El buscador recupera paginas que tienen estas palabras en su titulo.

BUSQUEDA DE IMAGENES
Si desea encontrar una imagen determinada en la red, puede elegir una busqueda de IMAGEN. Precisara especificar la imagen por
nombre; esto funciona bien cuando el nombre especificado forma parte del nombre del archivo, donde esta la imagen. Si no, puede
perder la imagen buscada en su totalidad.

EIEMPLO: imagen esqueleto

SOLUCIONES RAPIDAS: ; QUE HACER SI...7
SU BUSQUEDA RECUPERA UN "MILLON" DE DOCUMENTOS.
Probablemente ingreso un solo término, que era demasiado comun. Piense en algunos sindnimos. Intente agregar por lo menos, dos
términos especificos mas en su demanda.

SU BUSQUEDA RECUPERA MUY POCOS DOCUMENTOS.

Probablemente esta buscando en el lugar equivocado o su busqueda es demasiado limitada. Quizas no configurd su expresion
correctamente, o quizas la informacion que esta buscando no se encuentra en la red. Intente omitir algunos de los términos de
blsqueda; intente buscar en otro buscador, meta buscador, directorio, buscador personal, o un recurso de especialidades, o solicite
colaboracion.

SU BUSQUEDA RECUPERA UN MENSAIE "404 -- FILE NOT FOUND" (404-ARCHIVO NO ENCONTRADO).

Este mensaje le informa que el archivo que busca se ha mudado, retirado o renombrado. Vuelva al buscador y realice una busqueda
por frase, o por campo de titulo. Intente acortar el URL para ver si el archivo podria estar en el mismo servidor. Intente en Google,
que mantiene copias en cache de las paginas.

Ejemplos de Bisqueda bisica
o  Consultas automaticas que incluyen “and™:
Google solo le muestra aquellas paginas que incluyen todos los términos de la bisqueda. No es necesario incluir “and”™ entre sus
términos. Para acotar la busqueda un poco mas, agregue mas términos.
Buscar: arteria AND epigastrica
Buscar: arteria epigastrica

e Términos superfluos:
Google ignora las palabras y caracteres comunes, conocidos como términos superfluos. Google automaticamente descarta términos
como “http” v “.com,”, asi como ciertos digitos o letras, porque raramente estos términos ayudan a acotar la busqueda y pueden
demorarla en forma significativa.
Use el signo “+” para incluir términos superfluos en su busqueda. Asegurese de incluir un espacio antes del signo “+7.
Buscar: googlemania +com
Buscar: googlemania com

o Buasquedas parciales:
Para proporcionarle los resultados mas exactos, Google no usa “busquedas parciales” ni realiza busquedas con “comodines”. En
otras palabras, Google busca exactamente los términos que ingresa en la casilla de busqueda. Buscar “glomerulo” o “glomerulo®”
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no devolvera busquedas que contengan “glomerulonefrosis” o “glomeruloesclerosis”. Si tiene dudas, pruebe varias formas distintas:
“calle” y “calles”, por ejemplo.

Buscar: calle
Buscar: calle®

e ;Importan los acentos v las mayusculas?:
Las busquedas en Google no distinguen entre mayuUsculas y minusculas. Todas las letras, independientemente de como estén escritas,
se consideran minusculas.
Buscar: anatomia.
Buscar: ANatoMiA
Buscar: ANATOMIA

Las busquedas en Google en espafiol, en forma predeterminada, no distinguen los acentos ortograficos, las diéresis ni la “efie”.

Buscar: Cancer
Buscar: Cancer

Si desea distinguir estas dos palabras, use el signo +.

Buscar: cafia
Buscar: +cafia

OPERADORES DE BUSQUEDA AVANZADA

Operador Funcién Ejemplo
intitle: Arroja paginas con la frase exacta en el titulo intitle:“Cancer de mama”
allintitle: Arroja paginas con cualquiera de las palabras especificadas allintitle: cancer vs mama
inurl: Arroja paginas con la frase exacta en la url RiperERsIon arEnal
' IApag inurl:2016
. . . - allinurl: cancer pulmon
allinurl: Incluye paginas con cualquiera de las palabras especificadas e
o Arroja paginas con la frase exacta en el texto o en el cuerpo de intext:“cancer de mama
) la pagina localmente avanzado”
R Arroja paginas con cualquiera de las palabras especificadas en el | allintext: cancer de mama
| texto o cuerpo de la pagina localmente avanzado
; . . “diabetes mellitus”
filetype: Arroja solo resultados con ese archivo concreto .
filetype:pdf
e e - i related:thebreastonline.co
related: Arroja paginas similares a esa url especifica m
Arroja paginas donde aparecen las dos palabras especificadas 5
AROUND(X) TPAE RaF § P cancer AROUND(3) mama
con una proximidad concreta entre ellas
cache: Dira cual fue la altima pagina cacheada por Google cache:nlm.nih.gov
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“palabras clave”

Encuentra paginas que contienen exactamente las palabras que
estan entre las comillas

“Cancer de mama”

Encuentra paginas que incluyen cualquiera de las palabras

OR . . ; Cancer OR mama
incluidas en la busqueda
Este operador tiene la misma funcionalidad de “OR”. Util si el .
| ; Cancer | mama
Caps-lock del computador no sirve
() Permite combinar operadores {Cancer OR mama)
- Excluye cualquier palabra después del guidn Cancer -tratamiento
* Este es un comodin y coincidira con cualquier palabra “tratamiento de * mama”
#.4 Busca los nimeros incluidos y el intervalo entre ellos Cancer mama #2015..2017#
Busca precios con el signo délar {S). Se puede combinar :
S P 8 . () P (3)y () Dexametasona $1000
para encontrar precios exactos como $19.99
Busca precios con el signo euro (€). La mayoria de los otros .
€ pr= 8 (€) 4 €9.99 tratamiento TBC
signos de moneda no aparecen en Google
in Convierte un valor de una unidad a otra 250 mg in mcg
site: Arroja resultados de esa web especifica site:nlm.nih.gov
time: Dice la hora en una localizacidn especifica time:cérdoba
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Buscadores Generales:

J. Google: Google es el buscador web mas importante del mundo y el mas utilizado. Es capaz de proporcionar 22 caracteristicas
mas alla de la palabra original. Se calcula que en todo el mundo hay 300 millones de busquedas por hora, 6 mil millones al dia
y 2 billones al afio.

k. Bing: Este buscador de la compafiia Microsoft presenta un disefio atractivo, con una imagen de fondo que va variando. Incluye
informacion sobre esa imagen y acontecimientos ocurridos en esa fecha.

I DuckDuckGo: Se trata de un motor de busqueda que no rastrea tu informacion. Mediante las respuestas rapidas se conoce una
definicion y descripcion basica sin necesidad de entrar en el sitio web. En cuanto a la privacidad, DuckDuckGo apuesta por la
privacidad como ventaja competitiva. Presenta un espacio en el que no se puede relacionar los historiales de busqueda con uno
mismo. Es por ello que es una muy buena opcidn para alguien preocupado por la privacidad y que cuente con una interfaz
sencilla v despejada.

m. Yahoo Search: Se trata de un motor de busqueda muy completo, ya que plantea la oportunidad de dividir los resultados en
diferentes tematicas: deportes, musica, finanzas... De esta manera, la informacion mas reciente se recibe de manera sencilla.

n.  WolframAlpha: Se trata de un motor de busqueda que cuenta con respuestas detalladas y especificas. Estas son ofrecidas de
manera rapida. Presenta una amplia oferta de utilidades educativas. Se pueden llevar a cabe bisquedas mediante preguntas o
comparaciones para obtener diferentes estadisticas y ofrece un resultado a problemas matematicos a través de ecuaciones y
teoria. Puede generar automaticamente integraciones o constantes, asi como graficas de nimeros complejos. Presenta también
funcionalidades en el ambito de la geometria, la visualizacion o las conveniencias lingliisticas, entre otras. Las busquedas se
pueden realizar sin una cuenta. Sin embargo, para llevar a cabo funciones como guardar un historial de busquedas si que haria
falta registrarse como usuario.

0. Ask.com: Su oferta incluye un disefio sencillo vy solo proporciona resultados. Es decir, presenta un formato de pregunta-
respuesta. Tiene gran popularidad en Estados Unidos.

p-  Archive.org: Es una biblioteca digital, sin animo de lucro, que cuenta con multitud de libros, musica, peliculas y sitios web de
acceso gratuito. Esta opcion posee un gran historial web. Es posible encontrar contenidos de hace 20 afios. A partir de una
cuenta gratuita se puede acceder a diferente contenido multimedia. Junto a Open Library, es un espacio en el que se pueden
“prestar” libros escaneados. Ademas, tambien recoge informaciones televisivas, por lo que cobra gran relevancia entre los
investigadores. En cuanto a la privacidad de los usuarios, declaran que “intentan evitar mantener las direcciones IP de los
usuarios y ofrecen un sitio en https”. Archivos Historicos Web se puede utilizar ingresando al sitio https://archive org/web/

q. Startpage: Es una plataforma que se autodefine como el motor de busqueda mas privado del mundo, ya que “no registra,
rastrea ni comparte tus datos personales”. Es por ello que apuesta por la proteccion de los datos como su mayor sefia de
identidad.

GOOGLE: Una mirada mas de cerca. : : s

DESCRIPCION: R
Google fue creado en el inviemo de 1998, por estudiantes graduados de la === "7
Universidad de Stanford, v fue oficialmente lanzado en el otofio de 1999. Desde el
comienzo, Google se ha esforzado en presentar una clara y atractiva interfase. Se trata
de un buscador sencillo, facil de utilizar, reconocido por sus resultados altamente
relevantes. Recupera paginas segin el numero de sitios vinculados a ellas y segin
cuan a menudo son visitadas, indicando, asi, su popularidad. Google también guarda
la ultima copia de cada pagina que visita bajo el vinculo "Cached". Si estd buscando | My comin
una pagina que no existe mas, puede atn encontrar una copia de ella en Google. T

Cuando se busca un sitio web especifico, intente con el recuadro de Google' "I'm

feeling lucky"{Voy a tener suerte) en la pagina principal de busqueda. De esta forma

recupera exactamente lo que esta buscando.

Partiendo de una realidad de que gran parte de la poblacion utiliza esta herramienta como primer recurso, tanto estudiantes como
profesionales de la salud, queremos, mediante un ejemplo, explicar por qué alentamos el uso de buscadores especificos en el area
de la salud. Un gran porcentaje de los resultados en buscadores generales carecen de validez cientifica o pueden estar viciados con
conflictos de intereses como por ejemplo los de la industria farmacéutica, entidades comerciales privadas, etc. Con el ejemplo que
vemos en la imagen de arriba, nos damos cuenta que arroja 19.000.000 de resultados y la mayoria solo lee los 10 primeros, y esos
10 primeros son el resultado solo de una buena estrategia de marketing y lo mas probable que esa informacion no sea fidedigna,
carezca de rigor cientifico o no sea la optima para un médico en formacion o para la actualizacion de un profesional.
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Valoracion de la Informacion

LA INFORMACION EN INTERNET
Se encuentra mucha informacion en Internet; pero su calidad no esta garantizada debido a que:
Cualquiera puede publicar cualquier cosa
Haaste multiplicidad de formatos y de disefios, y pueden cambiar en cualquier momento
La informacion puede dejar de estar accesible sin previo aviso.
Un enlace (link) puede traer informacion desde otros servidores sin que el usuario se percate.

Criterios para evaluar la calidad de la informacion:
Se debe hacer una serie de preguntas acerca de la informacion que se ha encontrado, como:
¢ Esta claro quién ha escrito la informacion?
;L os objetivos del sitio son claros?
¢ Se logran los objetivos con la informacion que se provee?
¢ El sitio ofrece respuestas adecuadas a mis necesidades?
¢La informacion puede verificarse?
¢ Cuando se actualizo el sitio por Gltima vez?
¢ La informacion ha sido alterada de alguna forma?
¢ El sitio ofrece opciones que puedan ser utiles?
Consultar a otros usuarios de Internet.
Tener en cuenta los motivos por los cuales la gente publica en Internet.
Mantener cierto recelo sobre la informacion, hasta que sea verificada.

Estrategias para la busqueda de informacion:
Ser claro sobre el propésito de nuestra busqueda.
Utilizar las ayudas que nos proporciona la misma Web.
Buscar pistas del contenido por medio de los URL.
Hstablecer el tipo de recurso que se encontro.
Evaluar el recurso contra los criterios de calidad.
Sopesar pros y contras de la informacion obtenida de acuerdo al objetivo que se tenia.

Orientarse dentro de un Sitio de la Web:

Utilizar los botones de “pagina principal”, “hacia atras” y “hacia delante”, para entender la estructura del sitio.

Si existe, utilizar el mapa del sitio (esquema global de la estructura) a fin de localizar rapidamente la informacion que
necesitamos.

Si existe, lea la seccidn “Acerca del sitio” que puede proporcionar descripciones verbales de lo que se pretendid hacer, y
los contenidos que abarca el sitio.

Puede recurrirse a revistas especializadas, que recomiendan y categorizar sitios.

Guarse por la estructura del URL (localizador de recursos):

El URL corresponde al nombre y direccion del recurso en Internet

Proporciona una estructura jerarquica, que indica como acceder al recurso -- la computadora a la que se esta accediendo --
y el nombre del archivo abierto.

También se puede consultar el DNS del IP, que proporciona informacion sobre la organizacion a al que pertenece el sitio
y la localizacion geografica del servidor.
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Podemos clasificar la informacion de acuerdo a su tipo, formato y contenido.

El tipo de informacion es la forma bajo la cual se presenta al usuario.

Tipo de informacion | Ejemplos

Texto Abstracts (resﬂlmenes)_, articulos, diccionarios, paginas, indices, manuales, monografias, panfletos,
poemas, memorias, tesis

Imagenes Animacion, peliculas, fotografias, graficas

Sonido Ambientales, efectos, musica, narraciones, discursos

Software Programas (ej: shareware)

Datisa Numéricos, espaciales, espectrales, estadisticos, texto estructurado (e]: bibliografia y disefios de bases
de datos)

Interactiva Chat, juegos, multimedia, realidad virtual

El formato obedece a los protocolos que se han utilizado para almacenar y recuperar la informacidn.

Formato

Definicién Breve

PDF (Portable Document Format)

Representa documentos impresos en forma electronica (Adobe
Acrobat )

ASCII (American Standard Code for Information Interchange)

Formato para archivos texto

GIF (Graphics Interchange Format)

Estandar utilizado en el WWW para compresion de imagenes

JPEG (Joint Photographic Experts Group)

Estandar utilizado para comprimir imagenes en el WWW

PNG (Portable Network Graphics)

Estandar utilizado para comprimir imagenes en el WWW,_ que
se espera reemplace al formato GIF

MPEG (Moving Picture Experts Group)

Compresion digital de video y audio

REALAUDIO

Forma de comenzar a ejecutar un archivo de audio conforme se
baja

El contenido puede presentarse en forma directa o como referencia hacia otro sitio, donde se lo debe buscar.

Contenido de la Informacion Ejemplos

Primaria

Documentos de texto, Imagenes, Archivos de sonido, Sitios multimedia.

Secundaria

Motores de busqueda. Librerias virtuales. Listas de enlaces {links). Bibliografias
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Criterios de Valoracion de la Informacidon

Recurso de Calidad:

“Un recurso de calidad en Internet es aquel que satisface los requerimientos de informacion del usuario.”
Debe decidir bajo que criterio se califica. Ningun sitio cubre todas las necesidades.

Validez
Exactitud
CRITERIOS DE Reputacion y autoridad de la fuente Originalidad
CONTENIDO Completitud
Cobertura
EVALUACION DE Navegacion
RECURSOS CRITERIOS DE Soporte al usuario
PRESENTACION Tecnologias apropiadas

Integridad de datos
Integridad del sitio
Integridad del sistema

CRITERIOS DE
PROCESAMIENTO

Evaluaciéon de Recursos:

Criterios de Contenido
1. Validez:

Depende de qué tan bien fundamentado y confiable sea el contenido del recurso. Para detectar la validez se deben buscar:
e Referencias y bibliografia.

Una cita de la fuente de informacidn.

Informacion sobre las metas y objetivos del sitio.

Mencion de cualquier revision de calidad por la que haya pasado la informacion.

Un URL que soporte las afirmaciones del contenido.

2. Exactitud:

Depende de qué tan correcta es la informacion. Para detectarla, se debe analizar:

e  Silainformacidn esta siendo avalada por una tercera parte (colega, editorial, etc. ).
En caso de duda, pueden verificarse los contenidos con otras fuentes confiables.
Sitiene errores tipograficos, de ortografia o gramatica, no fue revisado a conciencia.
Buscar bibliografia y referencias.
Buscar el curriculum del proveedor de informacion

3. Reputacidn y Autoridad de la Fuente:
Dependera mucho de la experiencia, reputacion y estatus de la fuente. A comparacion con una libreria, o una biblioteca, en Internet
se encontrara mas informacion basada en opiniones personales, que en hechos. Para detectar la autoridad de la fuente hay que buscar:
e  Quién realizo la publicacion en Internet.
e Qué tan respetados son el autor v el editor. (;Se presentan sus datos para contactarlos?)
e  (Qué tan respetadas son las fuentes complementarias (datos, informacion).
e Informacion que mencione derechos de autor.

4. Originalidad:
Se refiere a la cantidad de informacion que puede encontrarse en este recurso y que no pueda obtenerse en otras fuentes. Para detectar
la originalidad buscar:
e  Siel recurso tiene informacion propia, o hay informacion primaria en el sitio.
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e Siesuna lista de enlaces.
e [.os enlaces proporcicnan pistas sobre lo valioso de la mformacion.

5. Completitud:

Un recurso completo es un trabajo terminado, y que se encuentra en su totalidad en la Web. El término “en construccion” es muy
usual. Para completitud, buscar:
e Siaparece el letrero de “en construccion”.
Si la informacion disponible es la anunciada en el “acerca del sitio".
Si1 los archivos son “full text™ o la informacidn se maneja con resumenes (Abstracts).
S1 hay enlaces vacios o archivos dafiados.
Revisar la descripcion del alcance, el indice del contenido y los mapas del sitio.

6. Cobertura:

Indica la profundidad y alcance de dicha informacién. Hay muchos sitios “abandonados™ los cuales contienen informacion que
nunca se termind de publicar. Para detectar la cobertura, hay que buscar:

e 3ilainformacion se trata con suficiente profundidad y cubre de manera adecuada todo el tema.

e  Sihay lagunas obvias en la informacidn.

e Revisar si existen: la pagina de contenidos, el indice, el mapa del sitio, la bibliografia v las referencias.

Criterios de Presentacion
7. Navegacion:

Se refiere a la facilidad con que los usuarios se orientan dentro del sitio. Para detectar la facilidad de navegacion por el sitio, hay
que buscar:
e Silainformacion esta subdividida de manera agradable al usuario.
Si existe un archivo Unico, accesible, que contenga toda la informacion del sitio.
S1 hay una herramienta de bisqueda dentro del sitio.
Si existe una pagina de contenidos o un indice que describa todos los recursos del sitio.
Si hay buenos enlaces de navegacion (siguiente, anterior, principal, etc.) v éstos estan debidamente etiquetados, o si hay
imagenes que ayuden al proceso de navegacion.

8. Soporte al Usuario:

Se refiere a la posibilidad que se brinda al usuario para contestar dudas y solucionar problemas que surjan durante el uso del sitio.
Para detectar la calidad del soporte al usuario debemos buscar:

e  Sise requieren instrucciones, que sean claras y estén disponibles.

e  Siexiste ayuda en linea, s1 hay documentacion en linea disponible, o s1 hay ayuda interactiva disponible (e-mail, contactos,

telefonos...).

e  Sihay tutoriales o material de entrenamiento.

e  3ihay ayuda contextual.

e Sihay informacion sobre contactos.

9. Tecnologias Apropiadas:

Uso de tecnologias y estandares que permitan a la mayoria de los usuarios acceder y a utilizar todos los aspectos de los recursos. La
tecnologia avanza tan rapidamente que muchos usuarios que poseen hardware o software poco actualizado no podran acceder a la
informacidn. Para calificar la tecnologia en el sitio hay que buscar:

e  Siel recurso requiere una licencia de software para acceder.

e  Siusa html que no todos los navegadores reconocen.

e Siel formato del recurso restringe la disponibilidad a ciertos usuarios (por ejemplo, invidentes) o a ciertos recursos (por

gjemplo, si exige que tenga mouse).

e  Sicuenta con formatos multimedia accesibles.

e  Sihay subtitulos para el matenial de audio.

e  Sihay enlaces e instrucciones de descarga para cualquier software requenido.

Criterios de Procesamiento:
10. Inteqridad de Datos:

Se refiere al valor del contenido de la informacion a lo largo del tiempo v de la zona geografica. En Internet hay tanto material que
este criterio varia mucho. Las noticias requieren actualizaciones frecuentes, mientras que los recursos estaticos (gj.: novelas) son
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mas valiosos sino se alteran. Otro aspecto es que hay datos que no son generalizables. Para detectar integridad en los Datos debemos
buscar:

e  Silainformacion es de naturaleza duradera, o sensible al tiempo o espacio.

e Si hay un mantenimiento adecuado del contenido del sitio, revisando las fechas de creacion y los Ultimos archivos
actualizados.

e Siel URL indica la localizacidon geografica de los datos.

11. Integridad del Sitio:

Se relaciona a la estabilidad del sitio a través del tiempo. Generalmente esta relacionado con el trabajo del encargado del
mantenimiento del sitio. Los sitios individuales pueden transportarse o eliminarse en cualquier momento; y las estructuras, interfaces
y formatos de un sitio pueden alterarse sin previo aviso. Para calificar la integridad de un sitio debemos buscar:
e Sitiene el sitio informacion reciente y oportuna.
Si el sitio ha probado ser de naturaleza durable, por ejemplo, un sitio académico.
Si el sitio esta siendo administrado y mantenido adecuadamente.
Sitodos los enlaces estan activos, si existe fecha de Gltima revision.
Si existe e-mail de la persona responsable de mantener la pagina (webmaster).

12. _Integridad del Sistema:
Se refiere a la estabilidad y accesibilidad del servicio de “hosting” v generalmente esta relacionado al trabajo del administrador del
sistema. Si un servidor no es confiable, el valor del recurso se reduce, independientemente del contenido. El uso de la tecnologia y
los métodos de acceso puede influir en la calidad del recurso que percibe el usuario. Para calificar la integridad del Sistema debemos
buscar:

e Siesaceptable el rendimiento técnico, y es estable el sistema:

Si1 se degrada poco bajo cargas pesadas de trabajo.
S1 cambia mucho la velocidad de respuesta de un acceso a otro.
Sies raro tener el sitio caido, y los enlaces son estables.
Si estan disponibles sitios de respaldo o copia en espejo (mirror sites).

Informacion médica

El desarrollo de este tema plantea varias aristas. Una de ellas es que la informacion meédica esta dirigida principalmente a dos
consumidores: uno es el paciente y el otro, en menor escala, es el médico o profesional de la salud. !

Esta distribucion tan particular se debe a la influencia de un mercado de intereses, creados por los laboratorios y los auspiciantes de
salud, tal cual se planted en la introduccion.

Segtn la AMA, {(Asociacion de Médicos de EE.UU): “la participacion activa de los pacientes en la toma de decisiones sobre su
tratamiento esta influida por el desequilibric de la informacidn médica en los medios y la Web. Sin embargo, existen barreras
sustanciales que impiden la comprension de esta relacion. Estas barreras incluyen el acceso equitativo de la informacion, el
desequilibrio entre el conocimiento en salud del paciente y la informacién proporcionada, la extrema variedad del contenido, la
influencia potencial de los intereses comerciales en los contenidos y la incertidumbre en la preservacion de la privacidad personal ”
Frente a esta avalancha de informacion, la pregunta que deberiamos hacernos como profesionales seria: “si me hubiera detenido el
tiempo suficiente para explicar concienzudamente su enfermedad. .. ;habria buscado informacion en Internet, de todas formas?”

Con respecto a la informacion para profesionales de la salud, la informacion se nos presenta con exceso y en forma desordenada, la
habilidad en la busqueda v la valoracion de esta informacion determinara la efectividad clinica.

La destreza para rechazar lo irrelevante y absurdo evita a los comerciantes y optimiza el valioso tiempo de que disponemos para
buscar la evidencia mas significativa.

Estas son las habilidades que destacan a un médico de otro en este campo.

Como se dijo anteriormente: en la actualidad, quien tenga una PC, un MODEM y la conexion a Internet, puede publicar sin tener en
consideracion todo el proceso antes descrito.

! Journal of the American Medical Association, 297,611-619, 1998) Review by Alejandro Jadad and Anna Gagliardi
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Segtin Jonson KB (Arch Pediatr Adolesc Med 2001 Dec), en los médicos, la principal barrera que impide la adopcion de la
informacion electronica pasa por el escaso conocimiento y entrenamiento en la busqueda de la misma; Y la mayor dificultad en la
busqueda electronica pasa por la correcta seleccion de la palabra clave.

Entendamos que una busqueda sistematica o metodologica de informacion medica tiene varios pasos, que incluyen especificacion
de la metodologia y de los criterios de inclusion v exclusion, seleccion de una base de datos, preparacion de la pregunta v verificacion
de la busqueda. La investigacion bibliografica sistematica implica una via especialmente jerarquica y normalizadora.

Segtn Droste (Artl Forbild Qualitatssich 2001 Aug), para combatir la entropia clinica hoy por hoy, la estrategia pasa por:

Consultar bases de datos de prestigio.

Revisar informacion suministrada por universidades, sociedades cientificas y organizaciones Internacionales de salud.
Publicaciones que tengan impreso el logotipo de HON.

Copyright.

Criterios del Cédigo de Conducta HON

Se establecen 8 puntos de criterio para portales que posean el logotipo HON
(Codigo de Conducta [Health On the Net] (HONcode) para sitios Web de Salud y Medicina).

1. Autoria:
Cualquier consejo médico o de salud sugerido en este sitio Web solo sera proporcionado por médicos o profesionales de la salud
especializados y calificados; a menos que una clara declaracion exprese que una parte de la sugerencia ofrecida no es de un
profesional de la salud cualificado u organizacidn no médica.

2. Complementariedad:
La informacion proporcionada en este sitio esta dirigida a complementar, no a reemplazar, la relacion que existe entre un paciente
o visitante y su médico actual.

3. Confidencialidad:
Este sitio Web respeta la confidencialidad de los datos relativos a pacientes y visitantes, incluyendo su identidad personal. Los
propietarios de este sitio Web se comprometen a respetar y exceder los requisitos legales de privacidad de la informacion médica o
de salud que se aplican en los paises donde estén localizados tanto el sitio principal como sus réplicas.

4. Atribucion, Referencias y Actualizacion:
Cuando sea apropiado, la informacion contenida en este sitio sera apoyada con referencias claras a las fuentes de los datos y, si es
posible, se estableceran hipervinculos a esos datos. La fecha en que una pagina clinica fue modificada por Gltima vez estara
claramente identificada (ej., al final de la pagina).

5. Garantia:
Cualquier requerimiento relativo a los beneficios o rendimiento de un tratamiento especifico, producto comercial o servicio sera
respaldado con las evidencias adecuadas y objetivas, de la forma indicada en el anteriormente citado Principio 4.

6. Transparencia de los autores:
Los disefiadores de este sitioc Web buscaran proporcionar informacion de la manera mas clara posible y proporcionaran direcciones
de contacto para que los visitantes puedan buscar informacion adicional. El Webmaster indicara su direccion de E-mail claramente
en todo el sitio Web.

7. Transparencia del patrocinador:
El patrocinio de este sitio Web estara claramente identificado, incluyendo la identidad de las organizaciones comerciales y no
comerciales que hayan contribuido con fondos, servicios o material para este sitio.

8. Honestidad en la politica publicitaria:
S1 la publicidad es una fuente de financiacion de este sitio, debera ser indicado claramente. Se mostrara, en el sitio Web, una breve
descripciodn de la politica publicitaria adoptada por los propietarios. Los anuncios y otro material promocional seran presentados a

Revisado el 11/04/2022 CIM. Pagina 31 de 50

Catedra de Informatica Médica — Universidad Nacional de Cordoba - Haya de la torre S/N - Ciudad Universitaria, Cordoba Argentina.
Tel: 54-351-4333020 www.cim.unc.edu.ar - e-mail: cim@fcm.unc.edu.ar




CATEDRA DE INFORMATICA MEDICA Modulo 3: “Busqueda y Valoracion de la Informacion Meédica™

Autores: Prof. Dr. Gustavo Juri, Med. Roberto Valfré, Med. Gonzalo Baggio
los visitantes en una manera v contexto que faciliten la diferenciacion entre éstos v el material original creado por la institucion que
gestiona el sitio.

En resumen, la calidad de la informacion sobre salud en Internet, sobre todo en el caso de algunas patologias, es baja. Aun no
disponemos de instrumentos utiles para evaluar dicha informacion. Sin embargo, creemos que desde la Catedra de Informatica
Médica debemos abrir el debate sobre estos temas tomando conciencia que a la salud la construimos entre todos, v de que quienes
hoy cursan esta materia, mafiana seran los profesionales que demanden de esta tecnologia el uso apropiado.

Entre las Organizaciones internacionales que acreditan o punttan la calidad de la informacion médica publicada en Internet podemos
citar:

Health On the Net (www_hon.ch), (www hon.ch/index_sp.html)

Healthfinder (www healthfinder.gov),

Noblis {(www noblis.org).

Para mas informacion se puede ampliar con una publicacion llamada: Review Of Internet Health Information Quality Initiatives,
https://www ncbinlm nih.gov/pmec/articles/PMC1761913/ publicado en Diciembre 2001.
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Buscadores Especificos de Bibliografia Médica

Son buscadores cuya func¥in es 1a de pesquisar contenido en hases de datos sohre un area o telhia concreio, en NUESI0 caso
seria un buscador sobre temas medicos y del area de salad.

& modo de ejermplo podemos citar a Publed, ez el motor de bidsqueda de la Base de datos Medline.

Entonces estos buscadores son los encargados de realizar 1a seleccidn de la bibliografia de las bases de datos ya wistas en el tema
correspondiente, ¥ se mencionaron como ejetplos; PUBNED, LILACS, SCIELD, TRFP DATABASE, MEDES DESASTEES,
ADOLEC, SIDOEH, MedCanb, LEYES v WHOLIS.

A continacion, desarrollaremos como gemplo, la isgqueda en WMEDLINE (por ser la primera ¥ mas importante basze de datos
meédica con informacidn centifica) por medio de la pagina o buscador Pubvled.

PubMed
Para acceder ¥ buscar en la base de datos de MEDL INE (Medical Literature Analysis and Retriewal System Online).

Caracteristicas de Medline

o Pertenece ala Mational Library of Wedicine de los Estados Unidos deMNorte América

# Incluye aticulos desde 1950 hasta la fecha.

e Aharca mas de 5000 revistas hiomédicas internacionales, con mas de 12 millones de papers 2

# Incluye articulos otiginales, revisiones, cartazal editor, editoriales v comentarios.
Consultas

Las referencias hibliograficas se pueden obtener al consultar por:
# Mombre del autor,
o Titios de temas médicos (Medical Subject Headings).
# Palabras claves de los titulos o delos resimenes.

Alternativas para Acceder a PubMed:

» Poral de PubMed
(hitp: e nchi nlm ndh gow/Publled.  Es el
servidor oficial dela Biblioteca Macional de Wedicina
de EEU. es muy tApido v oftece acceso a otras
bazes de datos como Pre-Medline y el CDC.

# Healthgate (http:/faans healthgate com®. Tiene un
motor de bisqueda poderoso.

Estrategias de busqueda en Medline. . :
=iaccede al aitio http:fAsmaner nohi nlme nih. gow/Pubhled/ i : =0

Alternativas de blsqueda;

o Buzgueda por Autor/Author Matmes:
Escriba el apellido del autor v susiniciales (sin ningdn tipo de puntuacion). & solo escribe el apellido del autor, Publvled buscard el
notmbre en todos los campos (A Fields) v no solo en el catnpo “Autor™

# Buzgueda por el Mombre de la Fevista/Toumal Titles:

2 MM Swsterns, (2005-03-30) TEL: * "Data, Newrs and Update Infoemation". lttp:lhananar nlm nih gowb sd frevapirep pab hbml#ned_update .
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Se puede efectuar la busqueda por el nombre completo de la revista - ¢j.: molecular biology of the cell-; por la abreviatura de
MEDLINE, ej.: mol biol cell-; o por el ISSN-¢j.: 1059-1524 -.

e Acotador de Términos Automatico/Automatic Term Mapping:
PubMed compara los términos de busqueda que no han sido asignados a ningun campo especifico, sucesivamente con: la Tabla de
Traduccion MeSH (Medical Subject Headings), una Tabla de Traduccion de revistas, una lista de frases y un indice de Autores.

Etapas en un proceso de busqueda
e Seleccionar untema en salud
¢ Indexar en DECSy MESH Obteniendo los términos correctos, lo que significa como aparecen en los buscadores especificos

incluyendo en varios idiomas Ej.: dolor de cabeza / cefalea / headache

e Realizar la busqueda en el buscador especifico

Aplicar filtros o limites a la busqueda que mas nos sean convenientes

e Una vez obtenidos estos resultados especificos, ordenar esta informacion para poder visualizarla, hacer un analisis y
busqueda de la mejor informacion en los diferentes resultados, pudiendo administrar esta informacion, almacenando
enviando publicando interactuando con otras busquedas

DeCS - Descriptores en Ciencias de la Salud

Al momento de realizar una busqueda, en pubmed o en otro buscador especifico, es necesario colocar en el buscador, el termino
adecuado de la informacion que requerimos. A estos términos se les llama descriptores.

El vocabulario estructurado v multilingiie DeCS - Descriptores en Ciencias de la Salud fue creado por BIREME para servir como
un lenguaje unico en la indizacion de articulos de revistas cientificas, libros, anales de congresos, informes técnicos, y otros tipos
de materiales, asi como para ser usado en la blsqueda y recuperacion de asuntos de la hteratura cientifica en las fuentes de
informacidn disponibles en la Biblioteca Virtual en Salud (BVS) como LILACS, MEDLINE y otras.

Fue desarrollado a partir del MeSH - Medical Subject Headings de la U.S. National Library of Medicine (NL.M) con el objetivo de
permitir el uso de terminologia comun para busqueda en multiples idiomas, Espafiol, Portugués, Francés e Ingles, proporcionando
un medio consistente y Unico para la recuperacion de la informacion. El DeCS integra la metodologia LILACS y es un componente
mntegrador de la BVS.

Participa en el proyecto de desarrollo de terminologia unica y red semantica en salud, UMLS - Unified Medical Language System
de la NLLM con la responsabilidad de la actualizacion y envio de los términos MeSH en portugués y espafiol.

Los conceptos que componen el DeCS son organizados en una estructura jerarquica (por ¢].: Anatomia, enfermedades, farmacos,
etc.) permitiendo la ejecucion de busqueda en términos mas amplios o mas especificos o todos los términos que pertenezcan a una
misma estructura jerarquica.

El DeCS es un vocabulario dinamico totalizando 34.118 descriptores v calificadores, siendo de estos 29.716 del MeSH y 4.402
exclusivamente del DeCS. Existen 7.866 codigos jerarquicos exclusivos del DeCS, siendo que se agregan 2.562 de estos codigos a
1.822 descriptores MeSH. Las siguientes son categorias DeCS y sus nimeros totales de descriptores: Ciencia y Salud (244),
Homeopatia (1.910), Salud Publica (3.614) y Vigilancia Sanitaria (825). La suma es mas grande que el total de descriptores, ya que
un descriptor puede ocurrir mas de una vez en la jerarquia. Por ser dinamico, registra proceso constante de crecimiento y mutacion,
registrando cada afio un minimo de 1.000 interacciones en la base de datos entre alteraciones, sustituciones y creaciones de nuevos
términos o areas.

Es posible acceder el portal a través del sitio de la BVS: https://bvsalud.org/

El portal ofrece cinco métodos de blisqueda:
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Cualquier término: busca la palabra ingresada en el campo de busqueda en todos los términos, Descriptores y
Términos Alternativos, independiente del orden de las palabras en el término.
Término exacto: busca el término que coincida exactamente con la palabra ingresada.
ID de descriptor: busca el identificador Unico del registro DeCS/MeSH de descriptores.
Cédigo jerarquico: busca por cédigo en la jerarquia DeCS/MeSH y recupera el registro que tiene una posicion
especifica en el arbol de conceptos.
Cualquier calificador: busca la palabra ingresada en el campo de hisqueda en todos los calificadores, independiente

del orden de las palabras en el término.
o SR ot | v |
< DeCS/MeSH OPS |

Descriptores en Clencias de ka Salud DS WIS | o ravsate moninm o 10n

-

bonlisteca
i bl my nbad
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Una vez que encontramos el descriptor accedemos y nos
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. . e

ipertension Esencial

encontraremos con esta informacion, en la cual destacar:

e el descriptor en distintos idiomas,

e nota de alcance (puede incluir conceptos, definiciones
0 una breve explicacion),

o calificadores permitidos: Los calificadores sirven para

darle mayor especificidad a la busqueda relacionando
el descriptor y esta, a alguna area o categoria
determinada. Muy importantes ya que al momento de
colocar el descriptor en el buscador (por ej pubmed)
podemos agregar la abreviatura del calificador
separado de una barra, de esta forma nos va a limitar
la busqueda de los articulos relacionados a ese
descriptor y a su calificador correspondiente.

Por ej. colocamos en pubmed hipertensién esencial
versus hipertension esencial y un calificador permitido,
en este caso relacionado a epidemiologia y veamos la
diferencia en los resultados arrojados:

Tablas de Traduccion

Tabla de Traduccién MeSH / MeSH Translation Table

Sirve para encontrar términos equivalentes a los que se estan buscando, a fin de
que también sean incluidos.

Esta tabla contiene:

e [osTérminos MeSH (MeSH Terms).

» [os Sub-encabezamientos (Subheadings).

e Los términos de entrada (See-Reference mappings) de los
Encabezamientos MeSH, acotaciones, sindnimos o variantes léxicas en
inglés.

o Los Nombres de Sustancias (Names of Substances) y sus sinénimos.

PublQed

essential hypertension

3| Essential Hypertension
4 Hipertensao Essencial
ypertension essentielle

Hipertensidn Idiopatica

Término(s) alternativo(s):
Hipertensién Primaria

Codigo(s) jeraquico(s): €14.907.489.165

Identificador Unico RDF:  htps.//id ni

Hipertensin que ocurre sin causa conocida o

enfermedad renal preexistente. Se han identificado
Nota de alcance:

polimorfismos asociados para varios genes,

incluyendo AGT, GNB3, and ECE1. OMIM: 145500

Calificadores permitidos:  HI historia

Doci
Bibliotec:

Fecha de establecimiento.

Identificador de DeCS: 56955

1D del Descriptor

D000075222

umentos indizados en la

a Virtual de Salud (BVS): B
01/01/2018
11/07/2017

Fecha de entrada:

Fecha de revision: 20/06/2017

< =

Advanced Create alert Create RSS User Guide
Save Email Send to Sort by: | Best match — Display options %
FuoeRs B Faoane lts Page 1 of3731 > B
Pu bwed = essential hypertensia@ X m
Advanced Create alert Create RSS User Guide
Save Email Send to Sort by: | Best match s Display options %
- Page 1 of 12 > \;
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21 Publed encuentra una cortespondencia en esta Tabla de Traduceidn, buscard el término como deseriptor Me3H v como Texto
Likte (Text Word). Por ejemplo, si escribe witamin b et la wventana de didogo, Publled traducird subdsgqueda a: ("Biotin"[Ie3H
Term g] OF witamin b [Text Word]), va que “vitamin b™ es un término de entrada del descriptor Lel3H Biotin, Mota: 31 pulsa el
botdn Details podrd observar cdmo Pubbled traduce los términos de su bisgueda,

Tabla de Traduccidn de Bevistas /Journaks Translation Table

La Tabla de Traduccidn de Revistas contiens el nombre completo delarevista, la abreviatura de MEDLINE v el ISEH. Por ejempl o,
g escribe el nombre de la revista, new england journal of medicine, enla verdana de didlogo, Publded traducird su bdsgqueda a: "N
Eng I Med'[Journal Mame]. Hota: 3i pulsa el botdn Details podrd observar cdmo Publed traduce losténminos de su bidsqueda,

Lista de Frases / Phrase List

21 PubMed no encuentra ninguna correspondencia en la Tabla de Traduceidn MeSH o enla de Revistas, pasa a consultar unalista,
generada a partir del Me3H, del UMLE, de los Mombres de Bustancias v de un andlisiz del titido v de los restim enes: dicha lista
cotdiens frases conun grado miltiple de frecuencia, o . cold compresses.

indice de Autores/Author Index

Si la frase no se encuettra enlosindices olista arriba indicados, ¥ se trata de un término conuna o dosletras después del mismo,
Publled pasa a inspeccionar, entonces, el indice de Autores. 51 no encgentra ninguana correspotidencia en el indice de Adtores,
Publded desglosa la frase v repite el proceso anterior hasta encontrar alguna correspondencia. 21 el resultado de 1a bidsgqueda es
tiegativo, entonces combina con el operador AND, los diferentes términos v losbusca entodoslos campos(All Fields).

Diras Opciones:

Truncamiento / Truncation:
Para bugcat todoslos témmitios que posean la mism a rafz, cologue v asterisco al final del témmino; & escribe, por gemplo, bacter®,
Publded recuperard todos lostérminos que comienicen con lasletras bacter; ef., bacteria, bacterium, bacteriophage, etc.

Niimero de Documentos visualizados por Pagina/ Number of Documents to Display Per Page

Publled recuperalosresultados dela bidagqueda v muestra lasreferencias abreviadas en series de 20 por pagita Para cambiar este
i ero de referencias que aparece por defecto, pulse con el ratdn en “Number of doown ents to display per page”, despliegue el
el ¥ seleccione un timero mayot, a contirmacidry, plse Search. Esta opeidn para cambiar el sodmero de referencias moostradas
ge ericueritra tam bién en la Pagina Resumen de Documento o enla Currert Ouery de la Bosgqueda Avanzada,

Tutorial de uso de PUBMED

Cdm o tealizar wna bidsgueda en form a practics. Tna vez indexado el términn, tendrem oz el término cotrecto wa sea como han sido
publicados por los autores v el idioma en gque han sido publicados, este términoyaindexado lo colocaremos enla batra prinecipal de
bisgueds & irdeiaremos la iisoueda con el botén search.

Loptitmerogue veremos es el tndmero 7 el listado delosresultados obterddos que luego de aplicar losfiltros o limites que o siéram os
podrem os of denar desde la ventana Display options

National Library of Medicine

MNational Coanfar for Biohachntlogy Infosrralion

Publed .o 4 s |

S Efmia Send o Sarted by Best match Bispk :-;.':.n:-'..'ﬂ'
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Showit

Yourses Inicialmente nos muestra 5 filtros que son los mas usados habitualmente con la posibilidad
de ampliar estos filtros o limites apretando el boton additional filters que al apretarlo nos
abrira filtros adicionales ordenados por tipologias con a su vez submends que nos
permitiran hacer nuestra busqueda ain mas especifica, como por ejemplo limitar nuestra
blsqueda por sexo femenino pudiendo aplicar varios filtros a la vez sumandole por
ejemplo mayores de 45 afios estos filtros pueden limpiarse en cualquier momento de la

blsqueda solo destildandolos
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LANGUNGL

=X
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Para la aplicacidn del filtro fecha de publicacion tendremos dos opciones, la primera es con
el gréfico superior desplazando el circulo de un lado al otro o yendo al filtro, fecha de

publicacién

.z_. 1:,-;.5."
@I 5 yeas

I I ' 10 years
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Otro filtro muy usado es el de tipo de publicacién
como por ejemplo anélisis clinicos, meta anlisis,
review, anlisis sistematicos

otro filtro muy usado y muy datil es Text
availability disponibilidad del texto que nos
separa nuestra busqueda segun sean full text,
abstract o free text

| Backs and Documents
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Una vez aplicados los filtros tenemos varios tipos de posibilidades para

ordenarlos para visualizarlos el cual se realiza con la siguiente pestafia situada

arriba a la derecha

Sorted by: Best match

que nos permitira elegir el formato por ejemplo si P

Display options 4F

¢ OIS

Sammrasry [ ]
PR SETANS queremos ver el resumen elegiremos el formato O p— .
Format i Swmmary hd abstract. PO [ o
Summary También tenemos la posibilidad de ordenarlos, por oo o ™"
| o defecto vienen ordenados por relevancia, pero —
ey PR podemos cambiarlo, por ejemplo, en recientemente faurnal
incorporados a la base de datos, fecha de publicacion
. autor o revista donde esta publicado
L Suimnnary = it Foiviii nend 1o sorted by Best manch play nptans G
Fex malih
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lal Tactors, . The strtistics, however. kit péglna Fibromyalgia: Pathogenesiz, Mechanisms, Dia b cripaits|
Update,
C Siracnsa K, Faala BE, Cormacrea 5, Iegalbzzan [
M fpr S 22003097, doi: 1 U]
si dejamos tildada la opcion Show snippets nos mostrara = Free PHIC article
los fragmentos donde encontré la palabra o el texto con la Invracent years, the pathagensis of Abeamyalgha has dsn been linked to other factars, aich s

cual indexamos la busqueda

inflammatony, iImmune, endoing, graetic ard pepchasacial fxctars. . The ssatistcs, hawseser, bighbght

the fact tist 5% of peoals with fbromyslgia also urm b compd

otras aplicaciones (tiles del buscador que se encuentran en el margen superior

fibromialgiaz izquierdo son las siguientes y estas son sus funciones principales

Pubed o

Apvamcesd  D=iie ubal  Creale BES

Save nos permite guardar las publicaciones seleccionadas y en el formato elegido
Email enviarlos a un correo electronico

Send To nos permite enviar la informacidn al portapapeles o a nuestra cuenta en
esta base de datos si la tuviera o enviarlos a una carpeta para su posterior utilizacién o envio.

una vez realizada la busqueda optimizado los resultados aplicado todos los filtros y ordenado mis resultado guardados o enviados
entraremos a un articulo seleccionado para analizar su informacion lo haremos haciendo click sobre el titulo, analizaremos los puntos
mas importantes y mas Utiles en nuestra prctica médica.
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Search results Save Fmail Send to Display options £#
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Abstract SHARE

Fibromyalgia is a syndrome characterized by chronic and widespread musculoskeletal pain, often o c @
accompanied by other symptoms, such as fatigue, intestinal disorders and alterations in sleep and
mood. It is estimated that two to eight percent of the world population is affected by fibromyalgia.
From a medical point of view, this pathology still presents inexplicable aspects. it is known that
fibromyalgia is caused by a central sensitization phenomenon characterized by the dysfunction of
neuro - circuits, which involves the perception, transmission and processing of afferent nociceptive < Title & authors

stimuli, with the prevalent manifestation of pain at the level of the locomotor system. In recent years,

Observamos el tipo de publicacion en este caso un review, los datos de ubicacién y fecha de la publicacion importante para su
localizacion. luego encontramos el titulo de la publicacién, datos de los autores, nimeros a afiliacion dentro de la base de datos y
tipo de articulo luego podemaos visualizar al abstract en si y abajo suele sugerir articulos similares y otro listados con menciones de
dicho articulo en pubmed central.

Similar articles Cited by < arteies
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National Center for Biotechnology Information 9

PublfQed* soromyas o - |

Advanced User Guide
Search results Save Email Send to Display options $F
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Daniel J Clauw ! ACTIONS

Affiliations 4+ expand
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Abstract

Importance: Fibromyalgia is present in as much as 2% to 8% of the population. is characterized by
widespread pain, and is often accompanied by fatigue, memory problems, and sleep disturbances.

Ohjective: To review the epidemiclogy. pathophysiclogy. diagnosis, and treatment of fibromyalgia. o o @

Evidence review: The medical literature on fibromyalgia was reviewed from 1955 to March 2014 via

n
I
0

m

MEDLINE and the Cochrane Central Registry of Controlled Trials. with an emphasis on meta-analyses and PAGE MNAVIGATION
contemporary evidence-based treatment guidelines. Treatment recommendations are based on the most
recent evidence-based guidelines from the Canadian Pain Society and graded from 1 to 5 based on the < Title & authors

Otros Buscadores Médicos de relevancia:

PubMed Central (PMC). A diferencia de Pubmed, en este buscador sélo hay publicaciones de acceso gratuito a los archivos
digitales de los jornales biomédicos de la Biblioteca Nacional de Medicina (NLM) de Estados Unidos en inglés.
URL.: http://www.pubmedcentral.nih.gov/index.html

i — Science@Direct Base de
- About Uieder  Producs soluions  Sevis  ShopxOss | sewiQ | @ R A2 datos, de articulos, de alertas

— y de tutoriales con acceso a
la editorial ELSEVIER. Es
la editorial de journals con
3 informacion para médicos,
All Elsevier digital solutions dentistas’ veterinarios y otras
Search... ciencias.

EEEEmEE | || ACS Literatura
' : Latinoamericanay del Caribe en
Ciencias de la Salud, coordinada
por BIREME, es un indice
regional que establece el control
bibliografico de la literatura
técnica y cientifica en salud,
publicada en los paises de la

: 916 =% 995 Ml Region de América Latina y el
paises ?evi&tas\ registros - o - Caribe, a partir de 1982.
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SCIELO Es uno de los buscadores cientificos web mas famosos porque es utilizado por millones de
personas en América Latina y el Caribe. Esta herramienta ofrece visibilidad a cientos de articulos
cientificos y se ha convertido en una gran referencia al momento de realizar un articulo.URL

https://scielo.org/

Tl"i[."z e weate wrmemms | swmve wan  TRIP-DATABASE es un buscador de
articulos médicos basados en la
S R QI Sy evidencia. Eso significa que los
A smart, fast tool to find high guality clinical research resu|tados estén marcados y Ordenados
R seglin la evidencia en la que se apoyan.
XA S\ gl 2 De tal forma que los primeros
e Mo iR e i resultados que aparecen son los
articulos apoyados en una mayor
evidencia cientifica y después aparecen articulos sobre ensayos clinicos en marcha. https://www.tripdatabase.com/

Web of Knowledge (WoK). Es una plataforma de la empresa Thomson Scientific basada en la tecnologia web. Estad conformada
por una amplia coleccidn de bases de datos bibliogréaficas, de citas y de referencias de publicaciones cientificas de cualquier
disciplina o area de conocimiento, tanto cientifico como tecnoldgico, humanistico o socioldgico, desde 1945. Integra, en sus
principales bases de datos, a la Web of Science y a la Current Contents Connect, las cuales son fuentes adicionales de contenido que
tienen recursos Webs con otros datos académicos y con material de publicaciones, material de congresos, patentes y actas
(Proceedings y Derwent); y con herramientas de evaluacién del rendimiento (Journal Citation Report y Essential Science Indicators).

MEDES para uso de investigadores vy
profesionales de la salud, Activo desde el afio
2006, retne una gran cantidad de estudios
escritos en espafiol. De acuerdo a su sitio web,
el Porrins Wb st esta plataforma se especializa en la transmision

del conocimiento cientifico en nuestra lengua y

alberga una cantidad importante de revistas
it o Moo cientificas que pueden filtrarse por orden
alfabético o por materia de interés

B s =i HONCode Search  contiene

= informacion certificada por la

Health On The Net Foundation

PrEmre e Seare (HON), una organizacion sin

. fines de lucro cuya filosofia es

ofrecer tanto a médicos como

pacientes la posibilidad de

acceder a informacion de calidad en materia médica y de sanidad. Segun su sitio web, la certificacion por parte de la HON garantiza
que la informacion que alli se encuentra es completamente transparente y cumple con los estandares éticos de la organizacion.
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ENCICLOPEDIA MEDICA en Espafiol. (de Medline Plus) La Enciclopedia llustrada de Salud (Health Illustrated Encyclopedia)
de A.D.A.M. incluye mas de 4.000 articulos acerca de enfermedades, examenes, sintomas, lesiones y procedimientos quirdrgicos.
También contiene una biblioteca extensa de fotografias médicas e ilustraciones.

Sociedad Iberoamericana de Informaciéon Cientifica. Diariamente actualizan, en castellano, informacion internacional de

medicina y de salud.

PR Vademecum se podra realizar bisqueda de
medicamentos en varios paises segln su principio
activo nombre comercial o por laboratorio ademas
nos brindard informacion elemental sobre los
farmacos tales como mecanismos de accion

) reacciones adversas posologia, en que
s presentaciones viene los nombres comerciales de

cada monodroga asociadas con otros farmacos.

et i e i 8 1 e bk b e, e g 0 O esto es vital para un médico en formacion que adn
mepta 7 ik ramns st . A

A WADEHESS m omr i  pt e  bi, e b rp hetes b el b bs no tiene la experiencia clinica de los productos en

PR, VADEWECUM i b » sk, kg, oy e ot o s su plaza https://ar.prvademecum.com/

k@wos KAIROS es un buscador local de argentina de uso

farmacéutico muy Gtil, nos permite buscar
medicamentos vigentes en el mercado con sus
diferentes formas de presentacion y dosis,
evitando errores a la hora de prescribir un
medicamento. También nos orienta sobre el valor

Kalros Argentina actual en farmacias y los descuentos que ofrecen

ety o e v Gt Ot et 11 SR el s S o B 90 algunas obras sociales. Frecuentemente los

T vademecum de las obras sociales muestran
medicamentos que ya han dejado de producirse o ha cambiado su forma de presentacion. De esta manera podemos evitar cometer
errores en la prescripcion médica. https://ar.kairosweb.com/

www.medinteract.net. Interacciones entre medicamentos, principios activos y plantas medicinales. Una base de datos online con
mas de 33.000 interacciones entre medicamentos, principios activos y plantas medicinales. Prueba gratuita durante 5 dias rellenando
el formulario que encontrard en la web.

HEALIO. Es un completo indice de bases de datos, revistas, noticias y publicaciones, textos de estudio, foros en linea y diferidos,
educacién al paciente, etcétera.

NATIONAL CANCER INSTITUTE. Base de datos bibliografica del National Cancer Institute, con mas de 1,5 millones de
términos y con referencias a toda la literatura publicada sobre el cancer desde 1960.

FREEMEDICALJOURNALS. http://www.freemedicaljournals.com/ Da acceso gratuito a un compilado de revistas

BIOLOGICAL DATABASE. https://digitalinsights.qiagen.com/

Jonathan Tward's Multimedia Médica | Reference Library. https://www.med-library.com/

LANE MEDICAL LIBRARY.

MALARIA DATABASE.DISEASES, DISORDERS AND RELATED TOPICS.

EROWID PSYCHOACTIVE VAULTS.

Consejo Superior de Investigaciones Cientificas www.csic.es/ Acceso a la base de datos IME. 321 publicaciones periddicas
editadas en Espafia. Temética : Biomedicina (Administracion sanitaria, Farmacia clinica, Medicina experimental, Microbiologia,
Psiquiatria, Salud publica). https://www.csic.es/es
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AMADEO. Una de las mas importantes guias de la literatura médica. Amplia base de datos por especialidades de acceso libre,
gracias al patrocinio de: AMGEN, Berlex, Eisai, Glaxo Wellcome, Novartis, Pfizer, Roche, Schering AG. https://amedeo.com/

Rx LIST. Base de datos farmacolégica de acceso gratuito con informacion sobre cada farmaco por nombre especifico de la marca,
por nombre genérico o por laboratorio. Incluye un apartado Top 200 con una seleccion de los medicamentos mas recetados.
https://www.rxlist.com/

BVS-ESPANA. Cuenta entre sus bases de datos con la primera version del indice Bibliogréfico Espafiol en Ciencias de la Salud
(IBECS). IBECS es una base de datos que recoge literatura sobre ciencias de la salud publicada en Espafia. Otro de los contenidos
de la BVS espafiola es SCIELO-Espafia (Scientific Electronic Library Online) que constituye un modelo de publicacion electrénica
de revistas cientificas en Internet y que permite el acceso al texto completo de publicaciones de Ciencia de la Salud seleccionadas
en base a su calidad cientifica. Acceso gratuito.

NEJM: New England Journal of Medicine. A partir de la crisis econémica del 2000 en la Argentina este Journal es gratuito para
este pais. Por el momento. https://www.nejm.org/

MedlinePlus. Es un servicio web de la Biblioteca Nacional de Medicina de los E.E.U.U. y de los Institutos Nacionales de Salud.Esta
base es muy utilizada pero es mas de uso familiar o de consulta rdpida, y estd mas apuntada para publico en general
*0JO* No confundir con la BASE DE DATOS “Medline”, la cual es utilizada por el buscador web Pubmed para buscar
informacion médica.

SCIENCE DIRECT. Este buscador te permite encontrar articulos en mas de 3800 revistas de ciencia, tecnologia y medicina que
pertenecen a la editorial académica Elsevier. Puedes buscar de manera gratuita y acceder a resimenes o a articulos de libre acceso
(open access). También tenemos acceso pago para las principales revistas desde nuestra Catedra de Informéatica Médica por medio
de la Red Inter Universitaria y el Ministerio de Ciencia y Tecnologia.

SPRINGER LINK. Sirve para acceder a todas las publicaciones de la editorial Springer. Puedes, por ejemplo, buscar tu revista
favorita y ver lo que se ha publicado en la Gltima edicion. Ofrece acceso libre a muchos articulos.

OVID. El buscador de Ovid es muy parecido al de PubMed, pero te ofrece el acceso no solo a Medline, sino también a Embase y a
las revisiones de Cochrane. Para poder utilizarlo, hay que tener acceso institucional.

WEB OF SCIENCE. Mediante Web of Science puedes buscar en mas de 18 000 revistas, libros y resimenes de conferencias.
Abarca méas de 250 disciplinas de ciencias, ciencias sociales, artes y humanidades. Para poder utilizarlo, hay que tener una
suscripcién de pago.

GOOGLE ACADEMICO. Google lanzé el buscador Google Académico (Google Scholar) en 2004 para facilitar la busqueda de
articulos cientificos en varias bases de datos. No te ofrece una blsqueda avanzada como PubMed, pero puedes usarlo después de la
busqueda inicial para encontrar un articulo en concreto, ya que ofrece més articulos de acceso libre que PubMed. Hay que tener en
cuenta que Google detecta automaticamente tu localizacion, por lo que obtienes diferentes resultados segun donde estés.

Buscadores de articulos de libre acceso. Existen varios buscadores bibliograficos que te permiten buscar articulos de libre
acceso. Free medical journals, Trip database, Open Science directory o Directory of Open Access Journals.

6
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Disefio de una guia estratégica
para una bdsqueda en general exitosa en medicina.

Introduccion:

Como ya hemos mencionado y diagnosticado anteriormente (en el material de estudio de la catedra CIM), la masividad de la
informacion médica, la cantidad de recursos existentes en la web, la disponibilidad de dispositivos conectados a la red, hace necesario
elaborar un protocolo de bisqueda que oriente los recursos existentes para recopilar, analizar y hacer propia dicha informacién.
Tener en cuenta que el éxito de una busqueda de informacion médica esta planteado de forma explicita y elocuente, en la rapidez de
acceder a la informacién, que dicha informacion recolectada tenga respaldo y veracidad y que sea Gtil. Ser protagonista e involucrarse
en la busqueda para no ser un simple lector u consumidor de la informacién que le devuelve un buscador.

Desarrollar habilidades y destreza en la busque conlleva tiempo y experiencia, lo que pretende este anexo es asesorar al involucrado
en comenzar a realizar una busqueda que tendra varios niveles de complejidad mientras transcurre su experiencia y conocimiento
sobre el tema.

Como inicio una busqueda
Elaborar una estrategia de bulsqueda implica entre algunos aspectos, seleccionar un buscador adecuado, formularme preguntas
simples que puedan guiarme hacia una respuesta que responda mi interrogante.
e Quiero ubicar una pieza especifica de informacion.
e Quiero tener una idea general sobre el tema (siempre referido a lo que hay en la web)
e Quiero, recopilar, comparar lo que esta disponible en la red sobre un tema médico.
Estos simples interrogantes disparan una serie de estrategias semanticas para utilizar.
e Donde sea posible utilice nombres propios y sustantivos como palabras claves.
e Utilizar palabras clave y operadores booleanos: Utilizar términos medicos relevantes y combinarlos con operadores
booleanos (AND, OR, NOT) para obtener resultados méas especificos.
e Determine los términos mas importantes primeros en su lista de bisqueda:
o Asegurese de que sea el vocabulario correcto utilizado
Consulte MeSH- DeCS (*) en espafiol.
Utilice frases combinadas u asociadas a su demanda de blsqueda.

Escriba su demanda de busqueda en el buscador que haya seleccionado: ejemplo

o PubMed Biblioteca Nacional de Medicina de EE. UU., PubMed es una base de datos de acceso libre que contiene
referencias bibliogréaficas de articulos de revistas biomédicas. Cubre una amplia gama de temas médicos y de salud.

o Medline Plus Es un sitio web de informacién médica de calidad proporcionado por la Biblioteca Nacional de
Medicina de los Estados Unidos (National Library of Medicine, NLM).

o COCHRANE Library: La Biblioteca Cochrane es una coleccion de bases de datos especializadas en revisiones
sistematicas y ensayos clinicos en el campo de la medicina basada en evidencia. Proporciona informacion actualizada
y evaluada criticamente sobre tratamientos médicos.

o BVS-Espafia (Biblioteca Virtual en Salud de Espafia) es una iniciativa que tiene como objetivo principal promover y
facilitar el acceso a la informacién cientifica y técnica en el campo de la salud en Espafia. Es una biblioteca virtual
gue redine y organiza recursos y servicios en linea relacionados con la salud.

o Lilacs (Literatura Latinoamericana y del Caribe en Ciencias de la Salud) es una base de datos bibliografica
especializada en ciencias de la salud que cubre principalmente la literatura publicada en América Latina y el Caribe.
Fue creada y es mantenida por la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS).

o Scielo (Scientific Electronic Library Online) es una biblioteca electrdnica en linea que proporciona acceso abierto a
una amplia coleccidn de revistas cientificas de alta calidad de América Latina, Espafia, Portugal y otros paises de
habla hispana y portuguesa. Es una plataforma que promueve la difusion y visibilidad de la produccion cientifica de la
region.

o Organizacion Mundial de la Salud

o Organizacion Panamericana de la Salud
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Resumen de la primera etapa:

A

w

o O

Identificar fuentes confiables: Buscar sitios web y plataformas médicas reconocidas, como revistas cientificas, instituciones
médicas, organizaciones de salud y universidades.

Utilizar motores de blsqueda especializados: Emplear motores de busqueda especificos para informacion médica, como
PubMed, Google Académico o MedlinePlus, que ofrecen resultados mas precisos y respaldados por estudios cientificos.
Evaluar la calidad de la informacion: Revisar la credibilidad de los sitios web, verificando la autoria, afiliaciones, referencias y
actualidad de la informacion proporcionada. Evitar fuentes con informacion no respaldada cientificamente o con posibles sesgos.
Utilizar palabras clave y operadores booleanos: Utilizar términos médicos relevantes y combinarlos con operadores booleanos
(AND, OR, NOT) para refinar la busqueda y obtener resultados mas especificos.

Revisar la literatura cientifica: Consultar estudios originales, revisiones sistematicas y metaandlisis para acceder a la informacién
maés actualizada.

Recuerda que siempre es recomendable contrastar la informacién obtenida en la web con profesionales de la salud y utilizarla
como complemento, no como reemplazo, de la opinién médica calificada.

Los DeCS (Descriptores en Ciencias de la Salud) son un vocabulario controlado utilizado para indexar y recuperar informacion
relacionada con la salud. Los DeCS son una traduccion y adaptacion del MeSH (Medical Subject Headings) desarrollado por la
Biblioteca Nacional de Medicina de Estados Unidos.

Los DeCS sirven para:

e Indexar documentos: Los DeCS se utilizan para asignar términos o descriptores a documentos cientificos, como articulos
de revistas, tesis, informes de investigacion, entre otros. Esto facilita la busqueda y recuperacion de informacion relevante
en bases de datos y sistemas de informacion.

e Estandar de indizacion: Los DeCS establecen un conjunto de términos y categorias estandarizadas que permiten una
indizacion uniforme y consistente de la literatura cientifica en el campo de la salud. Esto mejora la interoperabilidad y la
recuperacion de informacién en diferentes sistemas y plataformas.

e Busqueday recuperacion de informacién: Los DeCS facilitan la blsqueda y recuperacion de informacion en bases de
datos bibliogréaficas y otras fuentes de informacion cientifica. Al utilizar los términos DeCS para realizar busquedas, se
obtienen resultados més precisos y relevantes.

e Organizacion tematica: Los DeCS agrupan los términos en categorias jerarquicas, lo que permite una organizacion
tematica de la informacién. Esto facilita la exploracion y navegacion por temas relacionados y la identificacion de
relaciones entre conceptos.
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Buscadores Inteligentes:

Modulo 3: “Busqueda y Valoracion de la Informacion Médica”

Chat GPT (Generative Pretrained Transformer)

Desde hace algunos afios gracias a la Inteligencia Artificial (1.A.), se estan desarrollando blsquedas de informacién de todo tipo
mediante “Buscadores Inteligentes”. Se diferencian de otros tipos de buscadores (generales y especificos) en varias caracteristicas,
y pese a ser una tecnologia relativamente nueva estan destronando por preferencia y por comodidad a muchos de ellos.
Obviamente no es el Unico uso que se le esta dando. También se puede utilizar para produccién, procesamiento y reconocimiento
de imagenes; programacion; escritura de libros, poemas, canciones; calculos de todo tipo y en casi todas las areas de las ciencias y
las artes.
Aungue es algo nuevo, evoluciona rapidamente, al punto de que muchos especialistas en el tema quieren que sea regulado y
controlado por los estados e incluso prohibido para ciertas actividades. La capacidad de imitar la forma de “pensar humana”, como
asi también de aprender en forma permanente asusta a muchos. Lo cierto es que habra que estar atentos a los cambios que se
produzcan en los préximos afos.
Vamos a analizarlo como Catedra de Informatica Medica y en particular a los fines de busqueda de informacion médica que es el
tema de este médulo, ¢que nos interese a nosotros de todo esto?:

e ;Sirven a los fines de obtener informacion cientifica, valida y fidedigna?

e Cémo funcionan?

e ;De donde y como obtienen la informacién?
Como toda inteligencia artificial funcionan con una red neuronal compuesta por neuronas artificiales (tema que se va a desarrollar
méas ampliamente en otro mddulo), estas inteligencias artificiales toman sus conocimientos de bases de datos que son alimentadas
durante mucho tiempo con bases de datos de diversa indole y, en algunos casos, siguen “aprendiendo”, resultando en ser un modelo
predictivo (como el predictor de escritura de un celular, pero a gran escala). La compafiia OpenAl llama a este modelo LLM (Large
Language Model) - (grandes modelos de lenguaje).

MACHINE LEARNING Y DEEP LEARNING

El machine learning es una rama de la inteligencia artificial que apareci6 en la década de los 80 y que hace referencia al aprendizaje
automatico. Con el machine learning, las maquinas o computadoras son capaces de aprender de forma autonoma a través del analisis
de datos y de la identificacion de patrones.

Por otro lado, el deep learning es un subconjunto del aprendizaje automético que utiliza redes neuronales artificiales para imitar el
proceso de aprendizaje del cerebro humano. El deep learning se estructura en capas de redes neuronales que le ayudan a aprender y
generar resultados mas precisos.

-Chat GPT (Open Al):

OpenAl, la empresa que desarrolla La familia GPT (Transformador Generativo Pre-entrenado) son una serie de modelos de lenguaje
natural de gran tamafio. Estos modelos utilizan una arquitectura de red neuronal llamada Transformer para generar texto que es
dificil de distinguir del texto escrito por humanos. La familia GPT tiene cuatro modelos o versiones actualmente, cada uno de ellos
evoluciono del anterior y se le cargaron mas parametros (Ver Tabla) en cada versién: GPT-1, GPT-2 'y GPT-3 més GPT-4 que es la
version paga de chat GPT, Gltimamente se esta trabajando con una version GPT-5. Estos modelos se han utilizado en una variedad
de aplicaciones, como la generacion de texto, la traduccion automatica y la respuesta a preguntas de toda indole. Lo atractivo de esta
tecnologia es que genera textos originales y con lenguaje natural (no copia nada textual).

ANO | ModelodelA Cantidad Parametros cargados En:':ek:an;i(:;to MMLU | MT-bench
2017 | Transformer 50 M (milllones = 50.000.000)

2018 | GPT-1 117M

2019 | GPT-2 1.5B(1.500.000.000) 40B

2020 | GPT-3y 3.5 175B (175.000.000.000) 400 B

2023 | GPT-4 1.76 T (1.760.000.000.000)

2023 | Llama 2 70B 2T

2023 | phi-2 2.7 B (2.700 M)

2024 | phi-3 mini 3.8B (3.800 M) 3.3T 69% 8.38
2024 | phi-3 Small 7 B (7.000 M) 48T 75% 8.7
2024 | phi-3 Medium | 14 B (14.000 M) 78% 8.9
2024 | Mixtral 8x22B 141 B (141.000 M)

2024 | Llama 3 400 B 15T 84.8%
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Otros modelos similares que utilizan IA:

Microsoft cuenta con Bing y su sistema de 1A Ilamado Copilot, la cual cuenta con un conjunto de funciones impulsadas por IA que
sirve para recibir respuestas detalladas a las preguntas que les realicemos. Para lograr esto, Bing revisa los resultados de bisqueda
en la web para presentar respuestas integrales a las consultas de los usuarios. No se puede considerar dentro de la familia GPT. Bing
es un motor de busqueda en linea. El chatbot de Bing es una herramienta de inteligencia artificial desarrollada para mejorar la calidad
y precision de los resultados de bisqueda. Funciona como un asistente virtual que te ayuda a encontrar informacion de manera rapida
y eficiente. Gracias a su inteligencia artificial, el chatbot de Bing entiende la intencion de blUsqueda del usuario y proporciona
respuestas relevantes y Utiles en tiempo real. Una diferencia importante con ChatGPT es que el chatbot de Bing tiene conexion a
Internet para ofrecer datos actualizados y enlaza a las fuentes que ha ido consultando para que puedas ampliar la informacion. Posee
ademas un subsistema de generacion de iméagenes en la plataforma DALL-E 3.

Microsoft también ha lanzado Phi-3-mini, mientras que Apple estrené OpenELM, dos modelos de lenguaje diminutos pero muy
capaces, de uso gratuito y que pueden ejecutarse en un smartphone. ’

Google con su propio sistema de 1A llamado Gemini (antes Ilamada Bard) Es un Chatbot de IA Generativa desarrollado para
responder a preguntas de manera més intuitiva y con un lenguaje méas natural. En dos versiones Gemini Pro gratuita y Gemini
Ultra paga. También posee generador de imégenes con el sistema IMAGEN 3

Meta, la compafiia de Facebook y WhatsApp desarrolla su sistema llamado LLaMa (Large Language Model Meta Al) en su version
3, de 400.000 millones de pardmetros, presentado en abril de 2024, con similar potencia a GPT4 de OpenAl. A diferencia de los
anteriores que son de cddigo cerrado y privativo, LLaMA utiliza para su desarrollo una "licencia comunitaria” que permite que
cualquiera pueda descargar, ejecutar y los desarrolladores accedan a ella. Es parecido al “codigo abierto ”, de hecho, Meta lo publicita
como tal, aunque algo diferente y un poco mas cerrado que la utilizada en Linux. Comparado a GPT4 es mucho mas barato de
ejecutar y mas abierto al escrutinio y a la modificacion externa. Llama 3 también demuestra la posibilidad de reducir el tamafio de
los modelos de IA para que puedan ejecutarse en hardware menos potente. Meta ha publicado dos versiones de su Gltimo modelo,
una con 70,000 millones de pardmetros —una medida de las variables que una IA utiliza para aprender de los datos de
entrenamiento— y otra con 8,000 millones. EI modelo més pequefio es lo bastante compacto como para funcionar en un dispositivo
portatil.

xAl, la empresa de |A de Elon Musk como respuesta al surgimiento de ChatGPT, desarrolla Grok es un chatbot de IA generativa,
basado en LLM (grandes modelos de lenguaje). y se anuncia como «que tiene sentido del humor» y acceso directo a X (Twitter)

Komo Search es un motor de bisqueda impulsado por 1A que prioriza la velocidad, la privacidad y la ausencia de publicidad.

You.com es un nuevo motor de blsqueda que brinda a las personas control sobre sus blsquedas, su tiempo y su privacidad. Usa el
motor de bisqueda de Bing de Microsoft la que recientemente se le ha agrego 1A, dando la posibilidad de buscar con YouChat de
la manera habitual como lo hacemos en Google, lo mismo ha implementado google como opcién de bisqueda simultanea.

Perplexity Al es una herramienta de motor de bisqueda de vanguardia que utiliza sofisticadas tecnologias de IA, incluido el modelo
GPT-3 de OpenAl, para ofrecer respuestas directas a consultas en forma de resimenes y citas como resultados de busqueda.

Andi puede comprender mejor las consultas de basqueda de los usuarios y predecir las fuentes de informacion més relevantes, todo
en tiempo real. Este enfoque establece Andi aparte de los motores de bisqueda tradicionales que dependen de indices estaticos de
palabras clave.

KOMO Es un motor de bisqueda con inteligencia artificial, rapida, sin anuncios y con total privacidad. destaca por su compromiso
con la privacidad del usuario, garantizando que ninguna actividad de blisqueda sea compartida o publicada.

Mixtral 8x22B, otro sistema de IA tiene 141,000 millones de parametros, pero sélo utiliza 39,000 millones de ellos a la vez, un
disefio conocido como mezcla de expertos (mixture of experts). Gracias a este truco, el modelo es considerablemente mas capaz que
otros mucho mayores.

Poe Al es una app que permite utilizar varios modelos de 1A o Chatbots desde un solo sitio. Permite crear un bot con instrucciones
de busqueda.
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Como funciona chat GPT 3.5y 4o:
Seria muy extenso hablar sobre todas las variantes actuales en este tema por lo que vamos a analizar brevemente a Chat GPT 3.5y
Chat GPT 4o ya que es el mas utilizado recientemente, actual lider en este campo, se desarrolla muy rapido y sus usuarios estan
aumentando en forma exponencial.
Hay que hacer una diferencia entre GPT y Chat GPT, el primero solo completa textos, el segundo entiende y responde a una
pregunta con lenguaje natural (como una persona). En su versién 40 también integra texto imagen y audio.
e En primer lugar, como dijimos a estos modelos se le ha cargado una gran cantidad de informacion durante afios a través de
una red neuronal, de esa manera “aprenden” y relacionan las palabras.
e En realidad, no reconoce palabras ya que a las mismas las transforma en nimeros, haciendo un token de cada una de ellas
(las “tokenizan”) y luego por lo “aprendido” relaciona los tokens por cercania dentro de las frases que les fueron cargadas.
e A su ver a cada una de las palabras les pone marcadores de acuerdo a sus relaciones (“embedding”) que también le sirve
para relacionarlas entre si (como una especie de ADN para hacer “familias de palabras™)
e Normalizacion y Lematizacion: Es una forma de simplificar las frases sacandole los articulos (el, la, los, etc); preposiciones
(a, ante, bajo, cabe, con, contra, de, desde, etc.) y toda palabra que no sea trascendente o las que son muy repetitivas
e Por (ltimo, para volver a reconstruir la frase le da cierta “creatividad”, reconstruyéndola (agrega lo que le quito en el paso
anterior) pero con algunas o varias diferencias de tal manera que no queda igual a la original, pero es un texto
gramaticalmente correcto y con buena redaccion (Esto es llamado “sampling”).

Prompt:

Es la forma en que se estructura la “pregunta” que hacemos, y en la secuencia que vamos ingresando esos prompt para obtener 10S
resultados deseados.

Dicho de otra manera, conjunto de indicaciones que se le da a la I A para lograr que esta realice una determinada accion. A través
de un cuadro de dialogo se ingresa el requerimiento

Esta es otra dificultad del chat GPT, si no sabemos ingresar los prompt las respuestas pueden ser totalmente indefinidas o
incongruentes, llevandonos por cualquier camino no deseado y mas si no conocemos el tema del cual estamos preguntando.

La version 4o se puede escoger desde el menu de opciones que aparece al final de la barra de herramientas, junto a los botones de
‘Copiar’, ‘Volver a generar’ y ‘Respuesta inadecuada’. A estos les sigue un cuarto botén que permite ‘Cambiar de modelo’.

Agentes Inteligentes (Agentic)
Son sistemas que utiliza diferentes modelos y herramientas inteligentes (Agentes) para distribuir las tareas, reflexionar, planificar
y mejorar el resultado obtenido en sistemas de LLM.

Conclusion:

Para ponernos en contexto, aclaremos nuevamente que el anélisis que estamos haciendo en este capitulo es el uso de la IA (chat
GPT) como buscador de Informacién Médica y Cientifica, no vamos a valorar por ahora los usos en otras areas. Recordemos que
por el momento s6lo “imita” a la inteligencia humana, pero por ahora NO la reemplaza. Actualmente es un asistente en algunos
€asos, pero no sirve para otros.

La busqueda de este tipo (médico / cientifico) actualmente estd lejos de reemplazar a un buscador especifico (tampoco a los
generales), de los usados y ensefiados para bisqueda de informacion cientifica, ya que lo que hacen es relacionar palabras y datos
sin un analisis cognitivo de lo que significa, por lo cual pueden dar un resultado muy bonito y rapido, que imite muy bien e incluso
parezca mejor en algunos aspectos (como la redaccion y puntuacion del texto) a algo escrito por la mano humana. Pero en realidad
esta tomando casi al azar palabras o frases sueltas que saca de distintos lugares sin seleccion ni valoracion alguna de lo usado y sin
saber realmente que significa lo que esta poniendo, porque para el sistema son relaciones numéricas que aprendi6 que “encajan”
muy bien entre si. Como se dijo anteriormente esto puede cambiar y mejorar en un futuro, pero por ahora, en el area que a nosotros
nos interesa como Buscadores, no nos sirven.

Reiteramos, con esto no se quiere decir que no sirva para otras areas o aplicaciones, de hecho, son Utiles para ciertas cosas, por
ejemplo, como asistentes para escribir documentos no cientificos (por ejemplo: novelas, poemas, canciones, etc).

En el caso de Medicina tiene y puede tener muchos usos. Como reconocimiento de iméagenes en estudios de Rx u otros, 0 como
asistente en muchas areas que seguramente se irdn ampliando con el pasar del tiempo y el mejoramiento de esta tecnologia.

Tener en cuenta que al abrir chat GPT aparecen las siguientes advertencias:

“Limitaciones”
“Ocasionalmente puede generar informacion incorrecta”
“Ocasionalmente puede producir instrucciones daiiinas o contenido sesgado”
“Conocimiento limitado del mundo y los eventos después de 2021 en la version gratuita 3.5”
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