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Introduccidn a la Informatica Médica.

La Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Cérdoba, Argentina fue pionera en la ensefianza de Informatica
Meédica; la Catedra de Informatica Médica (C.I.M.) fue creada en el afio 1992, desde entonces comenz6 a formar parte de la carrera
de Medicina y desde 1993 como materia obligatoria del plan de estudio. Tuvo desde sus inicios la primera computadora de la
Facultad de Ciencias Médicas, donada en aquel entonces por el que fuera el creador de la asignatura el Prof. Dr. Hugo Juri. Es
actualmente una materia, que incorpora tecnologias y conceptos novedosos en constante crecimiento. En casi todas las Universidades
del mundo donde se ensefia Ciencias de la Salud fueron incorporando la ensefianza de la Informatica Médica, bajo distintos nombres:
Informatica Médica, Bioinformatica, Informatica Biomédica, Informatica Sanitaria, etc. Por ejemplo, en Estados Unidos de América,
la Universidad de Columbia crea en el afio 1995 el departamento de Informatica Médica a partir del Centro para las ciencias de la
informacion médica.

Actualmente la informatica médica no solo integra la formacion de grado de los estudiantes de medicina, sino también es una parte
importante de la formacion de postgrado a nivel internacional.

Desde la antigiiedad, la medicina ha sido la unica ciencia que se ha revelado capaz de integrar el progreso cientifico de otras
disciplinas a su propio desarrollo. Corresponde hacer la siguiente reflexion sobre la incorporacion de avances tecnoldgicos a la
curricula de Facultad de Ciencias Médicas: Guiandonos por el precepto que toda innovacion tecnoldgica en el campo de la medicina
debe tener como finalidad, la anticipacion previsible de las enfermedades, la profundizacion de la mirada clinica y acrecentar su
arsenal terapéutico. Ningtin desarrollo instrumental podra reemplazar la fecunda interaccion humana que supone el encuentro entre
el médico y el paciente.

En este contexto la incorporacion de tecnologias de la informacion aleja la idea de sustitucion intelectual y humana del profesional
médico. Aproxima la posibilidad de disminuir los posibles errores que supone la toma de una decision diagnostica o terapéutica, en
virtud de la fascinante posibilidad de tener disponibles enormes magnitudes de informacion y, por otro lado, la ilimitada capacidad
de trasmitir el conocimiento y la experiencia generados por la investigacion o la actividad profesional.

Objetivo de la Materia:

El concepto general que orientara la catedra estara puesto en el énfasis de vincular la medicina con la informatica, entendiendo la
medicina como la ciencia que genera el interrogante o el problema conceptual y la informatica como recurso instrumental
(herramienta).

Este orden jerarquico no es caprichoso, nunca la herramienta puede ser mas importante que el problema que debe resolver. Es un
error frecuente encontrar esta relacion trazada en términos inversos y consecuentemente las confusiones que este equivoco
planteamiento genera. Es conocido que formular correctamente una pregunta es condicion necesaria para encontrar la respuesta
adecuada. Si la pregunta se formula incorrectamente por una inadecuada valoracion de los términos que componen el problema, la
repuesta sera necesariamente confusa o equivocada.

Para ello es necesario definir el problema médico que se pretende solucionar y traducirlo al lenguaje informatico.

Se trata en esencia de plantear la informatica médica como una disciplina con espacio conceptual propio, y desprenderla de la vision
acotada que la presenta como una de las formas de la informatica aplicada. Si bien es conocido que la histologia o la histopatologia,
dependen del microscopio, las funciones de este son instrumentales y subordinadas a los interrogantes que a su vez la medicina le
plantea a la histologia.

En resumen, se trata de crear un nuevo objeto de estudio que surgira de los requerimientos que la medicina pueda hacerle a la
informatica y no a la inversa. El conocimiento de la herramienta es condicion necesaria pero no suficiente para las pretensiones que
supone el manejo de la informacion médica.

Definir a través de las clases magistrales y el desarrollo de la actividad practica el contenido de este nuevo objeto de estudio. Por
tanto, sera axiomatico plantear el problema a resolver desde el punto de vista médico, toda vez que la medicina es una de las
disciplinas que con mayor velocidad asimila los desarrollos cientificos de otras areas del conocimiento y esto es solo posible si tiene
previamente determinado cuales son los problemas que debe resolver.

Teoria de la comunicacidon y la Informatica Médica.

Es necesario situar la Informatica Médica en un contexto mas amplio que el simple conocimiento de una computadora. Dicho
contexto es el que nos brinda la informatica médica como la aplicacion al campo de la salud, de una disciplina, la informatica y esta
a su vez ubicada dentro de la teoria de la comunicacién  La teoria de la comunicacién Humana' est4 compuesta por tres aspectos:
la Sintactica, la Semantica y la Pragmatica.

* La Sintactica:
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Abarca los problemas relativos a transmitir la Informacion y constituye el fundamento teérico del campo de la informacion y cuyo
interés esta referido a problemas de codificacion, canales, capacidad, ruido, redundancia y otras propiedades estadisticas del
lenguaje.

* La Semantica:
Es centra en el estudio del significado.

* La Pragmatica:
Trata especificamente de las modificaciones que produce la comunicacion entre los seres humanos.
Desde el punto de vista pragmatico la comunicacion humana consiste en la existencia de un Emisor de la comunicaciéon y un
Receptor de la misma. En estos procesos comunicativos, el receptor de la comunicacion puede transformarse en emisor y viceversa,
en un proceso de intervencion de nuevos actores que a su vez amplian y modifican los contenidos de la informacion a niveles
exponenciales.
Esquema bésico de Teoria de La Comunicacion:

Emisor - Procesamiento de la informacion (Banco de datos) - Receptor

Es posible la aplicacion de la teoria de la comunicacion a cualquier sistema en donde exista comunicacion entre sus componentes.
Ya sea este un sistema fisico, bioldgico o teorico.

Analizando sistemas biologicos podemos aplicar la teoria de la informacidon (o comunicacidn), siempre y cuando exista
comunicacion entre sus componentes. Por ejemplo, en fisiologia, cuando hablamos comunicacion entre distintas células u 6rganos
desarrollamos la teoria de la comunicacion y los resultados de esa comunicacion bajo el nombre de sistemas de feedback. Este
esquema es también aplicable en la relacion médico paciente, donde la comunicacion es entre dos individuos (emisor y receptor
indistintamente), en un idioma determinado (la codificacion), utilizando un medio de transmisién de la informacion (el lenguaje).
Las cantidades crecientes de informaciéon que pueden intercambiar los seres humanos han puesto en la alternativa de crear
organizaciones, métodos y herramientas, para su procesamiento, que progresivamente fueron conformado una disciplina: La
Informatica.

Esta nueva disciplina, cuyo eje gira en torno a la informacion, es tan amplia como es la informacién en si misma. Tal amplitud
genera la necesidad de especializar a la informatica de acuerdo al objetivo para el cual se utiliza la informacion. El campo de las
ciencias de la salud es uno de las mas beneficiadas en este proceso, nace la Informatica Médica. La Informatica Médica describe
un conjunto de teorias, métodos y técnicas que tienen aplicacion en medicina. Es desde su origen multidisciplinaria. Precisando el
término es una disciplina asociada a métodos y técnicas dirigidos a solucionar, describir y analizar problemas médicos especificos.
Existen diversas definiciones de informatica médica, algunas de estas tienen en cuenta tanto a los aspectos cientificos como la
aplicacion de este campo de la medicina, otras son mas pragmaticas. Citamos dos definiciones:

“La ciencia de la informatica médica es la ciencia de la utilizacion de herramientas sistematicas-analiticas para desarrollar procesos
(algoritmos) para el manejo, control del proceso, toma de decisiones y analisis cientifico del conocimiento médico.” 2

“Informatica médica compromete a los aspectos tedricos y practicos del procesamiento de la informacion y la comunicacion, basados
en el conocimiento y la experiencia derivada de procesos médicos y de cuidado de la salud.” 3

Dichos en otros términos podemos definir a la Informatica Médica en una forma mas practica como:

“Es el arte y la ciencia de Producir, Transmitir, Encontrar, Almacenar y Valorar la Informacién Médica"

'V

Definicion

Es todo aquello que se le puede realizar a la informacion relacionada a la medicina;
ya sea busqueda, valoracion, produccion o publicacion.

No es obligatorio el uso de sistemas informéticos. Estos son optativos y son solo una herramienta para facilitar el trabajo.
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Prélogo

El hecho fundante de la Medicina en cuanto a su objeto se refiere, es, al que metafoéricamente podriamos
denominar el camino de la clinica. Todos sabemos que la mayoria de las enfermedades tienen una
manifestacion externa: el sintoma, a partir del mismo podemos inferir lo que se encuentra oculto. Esto es, la
reconstruccion abstracta, pero cada vez con mayor prediccion y precision, lo que realmente sucede en el
interior del organismo viviente, en este caso el ser humano. La medicina tiene una disciplina especial,
destinada a este objeto, (el de transformar el sintoma en signo), de dar significado a lo que perciben nuestros
sentidos y se llama semiologia. Esta inferencia, no siempre ha sido igual, por cuanto es sabido que el
conocimiento médico ha cambiado, segtn la concepcion (paradigma)®que tenia en su momento del proceso
de enfermar.

Paradigma Humoral
Teoria Griega de los cuatro humores. De natura rerum, Isidoro de Sevilla. Siglo IX. Biblioteca Municipal de Ledn, Espaiia.

Es asi como en los comienzos de lo que podriamos llamar medicina cientifica, tiene especial preponderancia (paradigma) la llamada
Teoria de los Humores.

En la época de Hipdcrates los griegos habian desarrollado un sistema interpretativo del mecanismo de
produccién de las enfermedades, basado en la teoria de los cuatro humores organicos. Puede
reconstruirse claramente el camino que llevo al pensamiento griego a este sistema médico: la idea de
que el universo esta formado por cuatro elementos basicos (agua, aire, fuego y tierra) cada uno de ellos
caracterizado por una cualidad especifica (humedad, sequedad, calor, frio), y la teoria de los cuatro
contrarios que sostenia que entre los elementos opuestos debe conservarse un equilibrio para mantener
la armonia del cosmos y la salud en el microcosmos que es el hombre. El principio médico basico fue la
teoria seglin la cual todos los fluidos organicos estdn compuestos, en proporcion variable, por sangre
(caliente y himeda), flema (fria y himeda), bilis amarilla (caliente y seca) y bilis negra (fria y seca). Si
estos "humores" se encuentran en equilibrio el cuerpo goza de salud, pero en cambio el exceso o defecto
de alguno de ellos produce la enfermedad. La época humoral se extiende desde el comienzo del
conocimiento médico hasta el Renacimiento en el que la nueva mentalidad predominante en el mundo
occidental se atrevid a poner en orden las ensefianzas, hasta entonces dogmaticas, provenientes de Egipto, India y Grecia. Dentro de
este periodo se destaca la medicina griega con Hipdcrates y Galeno.

Paradigma Organico

Comienza esencialmente con el Renacimiento en el que surgieron
una serie de figuras, especialmente en Italia, que dieron un gran
impulso a la Patologia por intermedio de disecciones en cadaveres
(estudio de los 6rganos) y de la correlacion clinico-patoldgica en
las autopsias. Dentro de estas personalidades merecen ser
destacados los nombres de Vesalio (1514-1564), al que se debe
en gran parte poner en duda los dogmas de Galeno.

Morgagni (1682-1771), fue quien estudié unas 700 autopsias
tratando de establecer una correlacion clinico-patologica. En los
escritos de Morgagni la historia de la vida del paciente, asi como
la de su enfermedad son narradas en detalle. El estado de los
organos en la necropsia es descripto cuidadosamente y se realiza
un intento de correlacionar los sintomas con las alteraciones
morfologicas encontradas. Hacia fines del siglo XVIII la Anatomia
Patologica Macroscopica esta bien establecida como una rama de las
ciencias médicas.
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Paradigma Tisular.
La figura fundamental del periodo que se puede considerar como patologia tisular es el francés
Bichat (1771-1802) quien puede ser considerado uno de los fundadores de la patologia moderna.
Establecio el concepto que los 6rganos estan formados por tejidos (es llamativo que para llegar a
este concepto no empled el microscopio).

Paradigma Celular:

Los estudios de Virchow (1821-1905) abrieron las puertas a la idea de que los cambios
fundamentales inducidos por la enfermedad pueden ser interpretados como alteraciones
de las células constitutivas de los tejidos. En 1858 publicé "Patologia celular basada en
histologia fisioldgica y patologica" que establecio los principios para la investigacion y
la practica de la Patologia durante casi un siglo. Es importante recordar que en este
momento el microscopio, brinda el acceso a un mundo desconocido, que servira de marco
referencial para explicar al hombre enfermo, el mundo microscopico.

Paradigma Molecular

La primera descripcion de una enfermedad "molecular” la realizan Linus Pauling y sus
colegas en 1949, cuando descubren una mutacion en la molécula de hemoglobina responsable de la
Anemia Falciforme. A partir de este momento y hasta los afios 60 se habia logrado establecer la
relacion entre distintas enfermedades y cambios en sus respectivos genes. Ya para 1958 se habian
reconocido aproximadamente 412 cambios genéticos, de los cuales en solo 103 de ellos se habia
logrado identificar la proteina afectada. En la actualidad conocemos un poco mas de cuatro mil
desordenes genéticos y mas de doscientos defectos enzimaticos.

El acrecentamiento de los medios y técnicas fueron progresivamente dando impulso a la idea de que
la alteracion morfologica o funcional de las células, debian tener otro basamento y es asi como las
alteraciones moleculares permiten a mediados del siglo pasado descubrir el ADN, por Watson y
Crik y abren paso a un nuevo objeto de estudio, la patologia molecular.

El ADN es sustancialmente informacion, donde las secuencias de sus bases, mas que su nimero nos
lleva a establecer las diferencias entre especies. Los virus ¢jno son acaso esencialmente la mas
pequeiia forma viviente de informacion? Esto esta dando lugar a una nueva disciplina, la gendmica
y a una nueva forma de medicina: la medicina predictiva. Notese la diferencia entre lo que hoy
hacemos y conocemos (diagndstico y tratamiento) y lo que puede con un alto margen de certeza llegar a suceder.

Pero es 1til advertir que contrariamente a lo conocido no solo la materia viviente es capaz de enfermar, los priones nos abren un
interrogante sobre este aspecto. También para el estudio de estas posibilidades ha surgido una nueva disciplina: la MULTIOMICA
u OMICA, que abarca los estudios de Gendémica, Transcriptomica, Protedmica, Metabolémica, Lipidémica, Epigendmica,
Aductémica.

Es también pertinente advertir que el conocimiento de un codigo de informacién también permite su manipulacion, las especies
transgénicas, bien sean del orden vegetal o animal, son ahora una posibilidad (ventajas y peligros)

Las secuencias de los aminoacidos de las proteinas nos dan propiedades diferentes, son también, una nueva forma de informacion,
que encontramos en los seres vivos

La informacién relacionada al ser humano que se ha recabado de manera acumulativa a lo largo del tiempo, atravesé un proceso
paradigmal en donde se ha ido reconociendo, descubriendo, almacenando, clasificando y analizando unidades de informacion cada
vez mas pequefias que componen o fundamenten a los paradigmas anteriores. Esto, al haber evolucionado por intencién de las
personas que han investigado y por por las herramientas tecnologicas que se han desarrollado, nos ha permitido mejorar los aspectos
fundamentales de la salud, llevar y/o ensefiar una vida sana, predecir y prevenir enfermedades, saber sus causas con mas certeza,
entender profundamente el proceso salud-enfermedad, indicar tratamientos adecuados, saber las consecuencias y/o complicaciones
de tal proceso, y ademas, si estas ltimas fueran inevitables, plantear e implementar estrategias de rehabilitacion y mejoramiento de
las capacidades remanentes.

Teniendo en cuenta que cada vez estamos analizando porciones mas pequefias de componentes de nuestra condicion de humanos,
tanto en sus estados naturales o patologicos, es importante considerar que cada informacion que se obtiene acerca de los cambios a
nivel molecular. También se entiende que cada interacciéon que una molécula o grupo de moléculas o seres vivos tiene con el
ambiente, puede cambiar su funcionalidad y definir si es saludable o patolégico, en este punto, comenzamos a hablar de un campo
de la ciencia que abarca todos estos procesos ambientales y sociologicos que pueden modificarnos a nivel molecular, ese campo es
el exposoma.

Revisado el 26/05/2025 C.I.M. Pagina 8 de 52

Catedra de Informatica Médica — Universidad Nacional de Cordoba - Haya de la torre S/N - Ciudad Universitaria, Cordoba Argentina.
Tel: 54-351-4333020 www.cim.unc.edu.ar - ¢-mail: cim@fcm.unc.edu.ar



_ CATEDRA DE INFORMATICA MEDICA Modulo 1: “Hardware v Software”

|-
Autor: Prof. Dr. Gustavo Juri

Paradigma Informatico

La informacidn genética se puede traducir en informacion digital que facilita su analisis, hoy en dia no solamente estamos teniendo
informacién valiosa con los secuenciadores genéticos de bajo costo sino también con el andlisis de dicha informacién a bajo costo.

La consolidacion del paradigma informatico en medicina representa un cambio sustancial en la manera en que se genera, gestiona,
analiza y aplica la informacion biomédica. Este paradigma se basa en la digitalizacion del conocimiento médico, y en que, ademas,
una vez digitalizado, pueda explotarse y enriquecerse con herramientas informaticas avanzadas —algoritmos de inteligencia
artificial (IA), aprendizaje automatico (Machine Learning), BIGDATA y Bases de Datos Biomédicas, con la finalidad de transformar
datos en conocimiento clinicamente relevante.

Un nuevo enfoque que, al tiempo que nace, lo hace como una consecuencia logica y evolutiva del paradigma molecular. Un nuevo
paradigma molecular que pone el enfoque en la enorme cantidad de datos generados por las tecnologias 6micas (analisis de grandes
cantidades de datos de moléculas especificas, como ADN, ARN, proteinas, etc), un caudal que, si bien esta siendo enriquecido por
los registros clinicos electronicos, las imagenes médicas, los sensores portatiles y los dispositivos de monitoreo, a fin de cuentas no
pueden ser interpretados ni utilizados eficazmente sin un sustrato de herramientas informaticas. De ahi la importancia asi de la
informatica biomédica: una disciplina transversal y facilitadora que conecta la biologia molecular, la clinica, la salud publica, la
gendmica y la ingenieria de datos. (Biomedical Informatics: Computer Applications in Health Care and Biomedicine 5th ed. 2021
Edition).

La Informatica médica también conlleva retos éticos y epistemologicos: desde garantizar la privacidad y seguridad de los datos
personales, hasta la interpretabilidad de los algoritmos, que muchas veces actiian como cajas negras. Ademas, plantea el riesgo de
una dependencia excesiva del dato cuantitativo, dejando de lado la dimension humanista del cuidado médico.

Sintonia con los paradigmas anteriores

El paradigma informatico no reemplaza a los anteriores (humoral, organico, celular, tisular, molecular), sino que los integra y
potencia. Por ejemplo, permite cruzar informacion histopatologica (paradigma tisular) con perfiles moleculares (paradigma
molecular) y variables clinicas, construyendo asi modelos predictivos mas robustos

El paradigma informatico transforma radicalmente el concepto mismo de enfermedad, diagndstico y tratamiento, al permitir que la
medicina sea mas Predictiva, Personalizada, Preventiva y Participativa (las 4 P de la medicina). No obstante, su implementacion
efectiva requiere profesionales con una formacion interdisciplinaria, capaces de comprender tanto la légica médica como los
fundamentos de la informatica, sin perder de vista que el objetivo Gltimo sigue siendo humanista: aliviar el sufrimiento y promover
el bienestar de la humanidad.

Genetic risks for many diseases
are identified. Signs of illness are
recognized, before it manifests.
The effects of disease are known
and planned for in advance.

Individuals are
given the tools to
recognize the

is on the individual
and how to optimize

g
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=
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|
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SALUD DIGITAL

La Salud Digital es, segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), el uso de tecnologias de la informacién y las comunicaciones
(TIC) para la salud. También se conoce como eSalud o Cibersalud, e incluye conceptos mas especificos como Telesalud (la aplicacion
de TIC a la salud cuando median distancias), la mSalud (el uso de dispositivos moviles para la salud) y la Informatica en Salud (IS)
que es el campo que estudia y lleva a cabo el uso eficaz de los datos biomédicos, la informacidn y el conocimiento para la
investigacion cientifica, la resolucién de problemas y la toma de decisiones, motivada por el esfuerzo de mejora de la salud
humana.

Proceso de transformacion digital

Desde el pasado siglo la irrupcién de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones (TIC) en la vida de las personas
aportaron nuevas formas de comunicacidn social, lo que condiciond una nueva era a partir del siglo XXI, denominada “sociedad
de la informacidn y el conocimiento” que, unido a la apropiacion de las TIC, marcé insélitos retos y oportunidades mediante el
desarrollo de la informacion, el conocimiento y el aprendizaje. De este modo, constituyd un referente de innovacion tecnoldgica
disruptivo, en los métodos y formas educativas, dada su penetraciéon y masividad; torné los métodos habituales arcaicos; y
transformé en nuevas las formas de desarrollo de los contenidos, la actuacion y el pensamiento social.

El sector de la salud ha sido una de las esferas donde la tecnologia ha irrumpido con mayor celeridad. Por ello ha sido objeto de
atencién de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), cuyas orientaciones sobre Salud digital o eSalud, “cibersalud”, etcétera,
abarcan un amplio concepto, que implica la aplicacidn de las TIC en los sistemas de vigilancia, prevencidn, promocién y atencién
alasalud, asi como en la educacién, los conocimientos y las investigaciones; e instan a desarrollar un plan estratégico a largo plazo
para el desarrollo de infraestructuras tecnoldgicas y su implantacidn en los servicios de salud.

La estrategia de salud digital establece las tecnologias digitales como determinantes del futuro de la salud mundial; incluso, plantea
la transformacién digital como un proceso que puede resultar perturbador. Pero las tecnologias aplicadas como la asistencia
virtual, la supervisién a distancia, la inteligencia artificial, los dispositivos inteligentes y muchas otras constituyen herramientas
que conforman un ecosistema para una continuidad asistencial. Esto favorece los resultados en salud, ya que puede mejorar, el
proceso de educacidn y actualizacién del equipo de salud, los diagndsticos médicos, las decisiones terapéuticas basadas en datos,
las terapias digitales, los ensayos clinicos; en fin, la atencidén centrada en las personas. Asimismo, amplia los conocimientos, las
aptitudes y las competencias de los profesionales y prestadores de servicios de salud, en estos momentos no solo se trata de
aplicaciones e infraestructura, sino de alcanzar una transformacion digital, que implica cambios en la estructura y cultura de las
personas y las instituciones, de forma que facilite el trabajo del personal médico, mediante un proceso continuo, disruptivo,
estratégico y de cambio cultural sustentado en el uso intensivo de las TIC, la sistematizacion y el andlisis de datos. Con esto se
busca una mayor calidad y eficiencia de la atencion médica y sus procesos sustantivos en todos los niveles del sistema de salud.
En salud cabe aclarar que este importante proceso no es solo digitalizar lo que en salud esta en papel, es un proceso intrinseco y

profundo sobre las practicas médicas, mucho mas amplio donde se van a destacar los siguientes aspectos:

e Aplicacion de las nuevas tecnologias emergentes.
e Formacién de todo el personal de salud.
e Normativas que rigen el accionar digital.

Este proceso de digitalizacion en salud tiene implicito varios pilares fundamentales que siempre deben tenerse en cuenta:

El primer pilar es la estrategia que es donde se inserta lo digital cuyo objetivo es ampliar ain mas estos horizontes donde se aplicar
la digitalizacion en salud para brindar mas y mejores servicios en salud, haciéndolos mas efectivos en términos no solo de salud
individual sino también de salud publica.

El segundo pilar son las nuevas tecnologias emergentes aplicables como por ejemplo Internet of Things (Internet de las cosas I0T).
Inteligencia artificial/Machine Learning, nanotecnologia, realidad virtual. Robots drones vehiculos auténomos etc.

El tercer pilar es la formativa, ésea la formacién tanto del personal de salud como del usuario de estas nuevas tecnologias

El cuarto pilar es el componente normativo en el que se desarrollan y ejecutan estos nuevos desafios que en este caso es un
determinante normativo es esencial para la aplicabilidad de los proyectos
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Dentro de los objetivos principales de la transformacién digital en salud encontramos:

Mejorar la atencion al peciente

Optimizar los procesos clinicos y administrativos
Facilitar la investigacion y gestion de datos

Facilitar el proceso de ensefianza y actualizacién medica

Ejemplos de cambios de los ultimos tiempos de transformacioén digital en salud. HCE historia clinica electrénica, TM telemedicina,
receta digital y portales de pacientes, sistemas médicos informatizados SMI, inteligencia artificial IA aplicada a la educacion,
actualizacidn, incluyendo las numerosas y novedosas utilizaciones de la IA dentro de las diferentes areas de la salud.

Competencias digitales en salud (DigComp)

Habilidades y conocimientos necesarios para utilizar de manera efectiva las tecnologias digitales en el area de la salud tanto para

ciudadanos como para personal de salud

Marco Europeo de Competencias
Digitales para la Ciudadania (DigComp):

Informacioé
ny
alfabetizaci
6n en datos

Comunicaci
Solucién de ony
problemas colaboracié
n

Creacion de
contenido

Seguridad
en la red digital

1. Informatizacién y alfabetizacidn en datos: capacidad para buscar, seleccionar organizar y analizar la informacién que se
encuentra en linea esto implica el manejo de datos digitales con su seguridad y confidencialidad de estos.

2. Habilidades de comunicacién y colaboracion: esto implica todas las vias de comunicacién digital mensajeria o redes, redes
sociales, plataformas y portales etc.

3. Creacion de contenido digital: esto implica la habilidad para la creacién y edicidn y publicacién del contenido digital a
través de herramientas y aplicaciones disponibles.

4. Habilidades de seguridad en la red: esto implica el manejo seguro de la informacién y de los datos en las redes y la
valoracién de los posibles riesgos en su uso.

5. Solucién de problemas esto implica proveer posibles problemas y estar preparados para solucionarlos, condicién sin ecua
non para el uso avanzado de tecnologias.
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Competencias Digitales para
profesionales de la salud

Gestion eficaz Creacion de Trabajo
Alfabetizacion dela o contenido colaborativo Analisis y
A Js Comunicacion S :
en salud informacion g digital en red con manejo de
gy S sanitaria 2.0 g :
digital cientifico- cientifico- equipos de datos
sanitaria sanitario salud

Il I Il I 1

Competencias digitales para profesionales de la salud

A. Alfabetizacién en salud digital: manejo de herramientas informdticas basicas para manejo de internet y redes,
conocimiento de herramientas y dispositivos digitales, manejo ético y seguro de la informacion web y el analisis critico
de la informacion en salud

B. Gestidn eficaz de la informacidn cientifico-sanitaria: busqueda y valoracién de la informacién cientifica en todas las
diferentes fuentes bibliograficas

C. Comunicacion 2.0: implica habilidades para una comunicacién adecuada entre profesionales de la salud comunidades
redes etc., también implica lo concerniente con la identidad digital.

D. Creacién de contenido digital cientifico sanitario: habilidades para generar contenido y las herramientas para difundirlo
y publicarlo, esto incluye caracteristicas de la propiedad intelectual y los derechos de autor del contenido creado.

E. Trabajo colaborativo en red con equipos de salud uso de herramientas informaticas para la colaboracion o el
trabajo no presencial, uso de redes de salud

F. Alfabetizacién en datos o manejo de datos: tiene como eje el conocimiento de datos sanitarios, la gestién de esta
informacion en las organizaciones sanitarias, mas la creacién de habilidades para la interpretacién de estos datos
sanitarios, es importante generar habilidades para disefiar indicadores y analizar los resultados

5678910
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Aplicando la Informatica Médica.

La informatica Médica puede ser aplicada en todas las especialidades de la medicina y las ciencias de la salud, integrandose con
estas, permitiendo un mejor aprovechamiento de tecnologias nuevas y una organizacion mas efectiva en el manejo de la informacion
médica. Ademas, podemos definir algunas areas especificas de la Informatica Médica entre ellas:

Educacion Médica Continua y Manejo de la Informaciéon Médica:

Mediante la utilizacion de distintos sistemas de comunicacion, Internet, telefonia, la publicacion de sitios Web, Entornos Virtuales
de Aprendizaje (EVAs) y Simuladores fisicos y/o por software, se logra tener acceso al contenido cientifico y sus actualizaciones
para las distintas areas de la salud.

Sistemas de Soporte de Toma de Decision:

En esta area la informatica Médica sirve como una herramienta que colabora con la toma de decisiones médicas, mediante distintos
métodos, algoritmos y entornos basados en informacion previa y la informacion que es introducida por el usuario o por medios
tecnologicos conectados al paciente para recabar biosefiales. Aqui podemos incluir también la Omica/Multiémica Médica, que es
un conjunto de tecnologias que permiten analizar y caracterizar grupos de moléculas presentes en los seres vivos, como el ADN, el
ARN vy las proteinas. Analiza datos biologicos de células, drganos para comprender la naturaleza de los organismos vivos y sus
estados enfermos (Estos conjuntos de datos pueden ser el EXPOSOMA, TRANSCRIPTOMA, el PROTEOMA, el
METABOLOMA, o el MICROBIOMA) Las técnicas émicas permiten: Identificar y desarrollar nuevas estrategias de diagnoéstico;
Desarrollar nuevos marcadores y blancos bioldgicos; Estudiar los sistemas bioldgicos en condiciones normales y alteradas; etc

Educacién en Salud a la Comunidad:
Se puede colaborar con la comunidad prestando servicios educativos en salud, permitiendo un mayor acceso a la informacion.

Administracion y Gestién de Salud:

Mediante sistemas informaticos en salud (S.I.S) se puede organizar el manejo de los datos e informacion tanto médica como
administrativa, esto incluye en el caso a los hospitales a los sistemas intrahospitalarios, lo sistemas de gestion de historias clinicas,
ya sea electronica o en papel, los sistemas de gestion de turnos, etc.

Biosefales:
Trata todo lo relacionado a la obtencion de informacion desde seres vivos, desde una célula hasta un individuo, para luego procesarla
y utilizarla con fines cientificos.

Telemedicina:
(Tele = distancia) hace referencia a la realizacion de todo o parte del (Medicina = acto médico), Ej.: de inter consultas médicas y
transferencia de informacion médica a distancia.

Inteligencia Artificial y Sistemas Expertos:

La inteligencia artificial es una meta o destino, en donde se llegue a simular o emular la inteligencia humana. Los sistemas expertos
con una aproximacion de esta, donde se simula el comportamiento de un experto humano en un area determinada, el cual es capaz
de tomar decisiones en base a la informacién obtenida.

Robética Médica:
La aplicacion de la tecnologia de la robotica en la medicina, tanto para la automatizaciéon como para la ejecucion de trabajos que
necesitan extrema precision, o como complemento de la Telemedicina. Por ejemplo: telecirugia.
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Parte Il - La Computadora

La Computadora como Herramienta Aplicada a la Medicina.

La informatica médica nace y crece junto al desarrollo de diversas tecnologias, entre ellas principalmente el desarrollo de las
computadoras. Quizas por esta razén es que es muy comun la confusion entre los estudiantes de informatica médica, y muchos
profesionales médicos, en considerar a la computadora a ser utilizada para realizar actividades relacionadas con la medicina, como
un sinénimo de informéatica médica, lo cual es totalmente erréoneo. Como ejemplo practico podriamos decir que la computadora es
a la informatica médica lo que es el estetoscopio a la clinica médica. ;Se puede auscultar a un paciente sin un estetoscopio? Algunos
quizas pueden contestar que no, pero el estetoscopio es solo una herramienta, que nos facilita y simplifica en gran medida la
obtencion de signos clinicos. De no tener acceso a un estetoscopio tendriamos que utilizar técnicas y métodos distintos, ya sea
simplemente apoyando nuestra oreja contra el cuerpo del paciente, utilizando un Cono de Pinard o hasta con algin sistema
electronico. Como lo define el Prof. Dr. Gustavo Juri, la computadora es una Herramienta, muy til, que simplifica procesos que
en teoria también pueden ser realizados por otros medios.

(Acaso no se puede realizar operaciones matematicas basicas como multiplicar y dividir sin una calculadora, o escribir una carta sin
un procesador de texto, o dibujar un plano o esquema sin una computadora? Claro que si.

El manejo de la Informacion Médica es el eje fundamental de la Informatica Médica y constituye el objeto de estudio que prioriza
su interés y orientacion hacia las implicancias médico - sanitarias y sociales; antes que a la puntualizacion de los detalles técnicos
de la herramienta.

Una vez aclarado los conceptos, se comprende también que el hecho que la computadora es util y practica en el manejo de
informacion, por consiguiente, es necesario conocer algunos aspectos basicos de esta herramienta, tal como tenemos que conocer
los fundamentos del microscopio durante el estudio de Histologia.

¢ Qué es una computadora?

Una computadora u ordenador es una herramienta que realiza calculos y permite el manejo l6gico de informacion. Es en gran medida
un conjunto de interruptores electronicos, los cuales se utilizan para representar y controlar el recorrido de datos Gnicamente con
dos opciones (pasa-no pasa; si-no; 1-0) denominados digitos binarios (o bits). También llamado sistema binario.

La invencion del transistor y posteriormente del chip ha permitido grandes progresos en la construccion de computadoras. Lo que
la computadora haga con los datos depende de su programacion.

Una computadora estd formada por dos componentes estructurales con el mismo nivel de importancia: el equipo fisico (hardware)
y los programas con los que funciona (software), lo cual significa que su gran avance debe considerarse en esas dos direcciones.

* El equipo o Hardware: parte fisica, dada por sus caracteristicas constructivas (circuitos, arquitectura global del sistema,
tecnologia electronica).

* Los programas o Software: determinan la forma en que funciona la computadora y se entabla comunicacion con ella
(lenguajes, sistema operativo e interfaces). Programa es un conjunto de instrucciones ordenadas en una determinada secuencia, a fin
de que la maquina efectie alguna tarea.

En un sistema de proceso de datos convencional, el soporte logico esta formado por un conjunto de programas (procesadores de
lenguaje de alto nivel, editores, sistemas de comunicaciones, etc.), coordinados por el sistema operativo.

Los distintos componentes del soporte 16gico se estructuran en capas segun su relacion jerarquica y entornos segun la funcion que
realicen. Se distingue normalmente dos clases de entorno:

1. Entorno de Programacion: Orientado a la construccion de sistemas, estan formados por un conjunto de herramientas que asisten
al programador en las distintas fases del ciclo de construccion del programa (edicion, verificacion, ejecucion, correccion de errores,
etc.)

2. Entorno de Utilizacion: Orientado a facilitar la comunicacion del usuario con el sistema. Este sistema estd compuesto por
herramientas que facilitan la comunicacion hombre — maquina, sistemas de adquisicion de datos, sistemas graficos, etc.
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La Resena histérica de la Computadora

Desde la invencion de la primera computadora, estas han tenido un avance o evolucion que se puede estudiar en términos de

"generaciones", teniendo encuentra principalmente los dos aspectos antes mencionados, el hardware y el software. 'l 12 13, 14, 15, 16

GENERACION

PRINCIPALES CARACTERISTICAS

PRIMERA
De fines de los 40 a
principios de los 55

Valvula de Vacio electronica (tubos al vacio).

Arquitectura de Von Neumann (programas)

Grandes dimensiones (toneladas).

Alto consumo de energia.

Almacenamiento de la informacién en tambor magnético o tarjetas perforadas.

Construidas con electronica de Transistores.
Se programaban en lenguajes mas avanzados.

De mediados de los 1965
a principio de los 1970d

SEGUNDA e < .
Disminucion del tamaio y del consumo de energia.
De fines de los 55 a . .
. Mayor duracion que los efimeros tubos al vacio.
mediados de los 65 . .. , .
Mayor rapidez. Memoria interna de nucleos de ferrita.
Mejora de dispositivos de entrada, salida y almacenamiento.
Construidas con Circuitos Integrados (miniaturizacién y unién de centenares de elementos en
una placa de silicio o chip)
TERCERA La comunicacion mediante sistemas operativos.

Menor consumo.

Aparicion de las memorias electronicas.
Apreciable reduccion de espacio.
Aumento de fiabilidad.
Microprocesadores

Circuitos integrados monoliticos, millones de transistores en una sola oblea o circuito
integrado (Microcontroladores), en un mismo encapsulado contiene distintos modulos con
diferentes funciones en una computadora, esto incluye microprocesadores y se le agregan los
periféricos de entrada, salida y mixtos.

CUARTA Proceso de micro miniaturizacion de circuitos integrados. (Un chip que pueda hacer todos los
De principios de los

1970 2020 procesos de una computadora) ‘
Se producen computadoras personales (microcomputadoras)
Mas componentes se integran al microprocesador.
GPU
Se comienzan a utilizar en sistemas de gestion de bases de datos.
Ampliacion de la potencia de computacion. Chips con Redes Neuronales (NPU)
Generalizacion de la comunicaciéon de computadoras a través de Internet (Cloud computing).

QUINTA Reconocimiento de voz. Interfases cerebro-computadora. Nanotecnologia.

Actualidad Computadoras basadas en Inteligencia Artificial (Al PC) mediante NPU (Unidades de
Procesamiento Neuronal), ANI (Artificial Narrow Intelligence), Lenguaje Natural (LLM).
Procesamiento Paralelo.
Computacion Cuantica.

SEXTA AGI (Artificial General Intelligence),
ASI (Artificial Super Intelligence)
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Primera generacion:

Abarca desde los inicios de los afios 50 hasta unos diez afios después, y en la cual la tecnologia electronica era a
base de valvulas o tubos de vacio, y la comunicacion era en términos de nivel mas bajo que puede existir, que se
conoce como lenguaje de maquina o también llamado lenguaje de bajo nivel.

En 1947 la ENIAC fue la primera computadora digital electronica de la historia. No fue modelo de produccion,
sino una maquina experimental. Tampoco era programable en el . S \
sentido actual. 2 -

La ENIAC estaba cableada y conectada de manera que pudiera
realizar un solo tipo de calculo. Cada vez que queria cambiar de
actividad computacional, se debia rehacer todo el trabajo. Ello
significa la previa planificacion y también un trabajo de varias horas.
Se trataba de un enorme aparato que ocupa todo un soétano en la
Universidad de Pennsylvania. Constaban de 18.000 bulbos,
consumia varios kW de potencia eléctrica y pesaba algunas
toneladas. Era capaz de efectuar cinco mil sumas por segundo. Fue
hecha por un equipo de ingenieros y cientificos encabezados por los
doctores John W. Mauchly y J. Prester Eckert en la universidad de
Pennsylvania, en los Estados Unidos.

La primera generacion de computadoras y a sus antecesores, se describen en la siguiente lista de los principales modelos de que
consto:

1949 EDVAC. Primera computadora programable. También fue un :
prototipo de laboratorio, pero ya incluia en su disefio las ideas centrales Aol ; -
que conforman a las computadoras actuales.

1951 UNIVAC I. Primera computadora comercial. Los doctores Mauchly
y Eckert fundaron la compaiiia Universal Computer (Univac), y su primer
producto fue esta maquina. El primer cliente fue la oficina del censo de
Estados Unidos.

1953 IBM 701. Para introducir los datos, estos equipos empleaban el )
concepto de tarjetas perforadas, que habia, sido inventada en los afios de la
revolucion industrial (finales del siglo XVIII) por el francés Jacquard y
perfeccionado por el estadounidense Hermand Hollerith en 1890.

La IBM 701 fue la primera de una larga serie de computadoras de esta
compaiiia, que luego se convertiria en la nimero uno por su volumen de

ventas. =
1954 - IBM contintio con otros modelos, que incorporaban un mecanismo :
de 1960 almacenamiento masivo llamado tambor magnético, que con los
afios evolucionaria y se convertiria en disco magnético.

Segunda generacién

No fue sino hacia finales de los afios 50 cuando los tubos de vacio eran sustituidos por los
transistores, estas ultimas eran mas econémicos, mas pequeios que las valvulas, consumian
menos y producian menos calor.

Por todos estos motivos, la densidad del circuito podia ser aumentada sensiblemente, lo que
queria decir que los componentes podian colocarse mucho mas cerca unos a otros, con la
siguiente reduccion en el tamafio final de la computadora. La forma de comunicacion de
estas nuevas computadoras era mediante lenguajes mas avanzados que el lenguaje de
maquina, y que reciben el nombre de "lenguajes de alto nivel" o lenguajes de programacion.
Hoy en dia ya no se consideran esos lenguajes como de alto nivel, ya que en comparacion
con los actuales éstos son de nivel bajo o medio. Esta segunda generacion duro pocos afios,
porque pronto hubo nuevos avances. Como ejemplo podemos citar el: UNIVAC 494.
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Tercera generacion

La tercera generacion ocupa los afios que van desde finales de 1964 a 1970, la mitad
de la década de los sesenta, caracterizada por el advenimiento de los circuitos
integrados o chips. 7

Esta nueva generacion fue inaugurada con la presentacion comercial de la llamada
"serie 360"de IBM, la cual tenia el primer sistema operativo de propdsito general en
1964 con su computador basado en microchips.

IBM se dedico a los aspectos de ingenieria, comercializacion y mercadotecnia de sus
equipos, en corto tiempo la nocion de las computadoras salié de los laboratorios y las
universidades y se instald6 como un componente imprescindible de la sociedad
industrial moderna.

Las computadoras de la tercera generacion tienen ventajas cualitativamente
importantes, debido a dos factores fundamentales: por un lado, estan hechas a base de agrupamientos de transistores miniaturizados
en paquetes conocidos como circuitos integrados o microchips; por el otro lado, los ordenadores se pueden programar en lenguajes
mas avanzados, un método que resulta mas facil para el programador que en la anterior generacion.

Es decir, la electréonica de las computadoras de la tercera generacion (circuitos integrados) es mas compacta, rapida y densa que la
anterior, y la comunicacion entre el software de aplicacion y este hardware se establece mediante un software intermediario conocida
como sistema operativo o software de base.

Cuarta generacion

El nacimiento de las microcomputadoras tuvo lugar en los Estados Unidos, a partir de la
comercializacion de los primeros microprocesadores (Intel 4004, 8008, 8080) a
comienzos de la década de 1970.

En 1971 nace el Microprocesador Intel 8008; Circuito de alta integracion que luego daria
inicio a las microcomputadoras.

El microprocesador: el proceso de reduccion del tamafio de los componentes llega a
operar a escalas microscopicas.

La miniaturizacioén permite construir el microprocesador, circuito integrado que rige las
funciones fundamentales de la computadora. Gracias a esta disminucion de tamafio en el
microprocesador es que las aplicaciones de este se han proyectado mas alla de la
computadora y se encuentra en multitud de aparatos, sean instrumentos médicos,
automoviles, juguetes, electrodomésticos, etc.

Durante la década de 1970 se impusieron dos tendencias: la de los sistemas Apple, y
después comenzo la verdadera explosion comercial masiva, con la introduccion, en 1981,
de la Personal Computer (PC) de IBM.

Esta maquina (basada en microprocesador Intel 8088 de 8-bit) tenia caracteristicas
interesantes, sobre todo porque su nuevo sistema operativo estandarizado (MS-DOS,
Microsoft Disk Operating System) tenia una capacidad mejorada que la hacian mas
atractiva y més facil de usar.

Memorias Electronicas:

Se desechan las memorias internas de los nticleos magnéticos de ferrite y se introducen memorias electronicas, que resultan mas
rapidas. Al principio presentan el inconveniente de su mayor costo, pero este disminuye con la fabricacion en serie.

Sistema de tratamiento de base de datos: el aumento cuantitativo de las bases de datos lleva a crear formas de gestion que faciliten
las tareas de consulta y edicion. Lo sistemas de tratamiento de base de datos consisten en un conjunto de elementos de hardware y
software interrelacionados que permite un uso sencillo y rapido de la informacion.

MicroControladores
En la actualidad los circuitos integrados son capaces de contener secciones completas de la computadora, o a veces la computadora
en su totalidad. A éstos se los llama MicroControladores.

SoC (System on Chip)'®

Actualmente los microprocesadores de las computadoras mds modernas estdn tendiendo a integrar varios periféricos y otros
componentes o sistemas dentro del mismo microprocesador por lo cual se acercan mas a este concepto. Lo hacen con el fin de
abaratar costos en la fabricacion al integrar todo en un solo chip, y también mejorar el rendimiento, eficiencia y consumo; pero, por
otro lado, al mismo tiempo limitar la posibilidad de reparar un equipo ya que todo se centraria en ese inico componente monolitico.
El nuevo procesador de Apple: el procesador M1 es un ejemplo de ello, el cual cuenta con CPU, y sistema grafico (GPU) integrado,
con cerca de 16 mil millones de transistores; y el M1 Ultra con cerca de 114 mil millones de transistores.
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Quinta generacion

Esta generacién incluye equipamiento informatico de mayor potencia. Estas en general consumen miles de watios y no son de uso
personal en el hogar. Poseen Chips con Redes Neuronales (NPU). Una unidad de procesamiento neuronal ( NPU ), también conocida
como acelerador de IA o procesador de aprendizaje profundo, es una clase de acelerador de hardware especializado o sistema
informatico disefiado para acelerar aplicaciones de inteligencia artificial (IA) y aprendizaje automatico , incluyendo redes neuronales
artificiales y vision artificial . Su proposito es ejecutar eficientemente modelos de IA ya entrenados (inferencia) o entrenar modelos
de IA. Sus aplicaciones incluyen algoritmos para robotica , Internet de las cosas y tareas intensivas en datos o impulsadas por
sensores. Suelen ser disefios multiniicleo y se centran en aritmética de baja precision , arquitecturas de flujo de datos novedosas o
capacidad de computacion en memoria . A partir de 2024 , un chip de circuito integrado de IA tipico contiene decenas de miles de
millones de transistores . %

Tipos de redes neuronales con las que trabajan las NPU:

. Redes naturales convolucionales (CNN)

. Redes neuronales generativas adversarias (GAN)

. Redes neuronales autoencoder

. Redes neuronales feedforward (FNN)

. Redes neuronales recurrentes (RNN)

. Redes neuronales de memoria larga y corto plazo (LSTM)
. Lenguaje Natural (LLM).

ANI (Artificial Narrow Intelligence), Inteligencia Artificial Estrecha: La IA Estrecha o IA Débil se centra principalmente en una
sola tarea especifica, con un rango limitado de habilidades. Si pensamos en un ejemplo de IA que existe en nuestras vidas
actualmente, es la IA. Esto incluye todo tipo de lenguaje natural o ChatGPT. Asi como los LLM (Large Language Models)

Uno de los campos de la salud donde se comenz6 en principio a utilizar Redes Neuronales Artificiales es el de Analisis de Imagenes
Meédicas, como por ejemplo el reconocimiento de patrones anormales en imagenes obtenidas a través de diferentes métodos de
captacion (Radiografias, Resonancias, Tomografias, Muestras de tejidos al microscopio) lo que ayuda y complementa al diagndstico
de carcinomas (Canceres). En este caso se utilizan Redes Neuronales artificiales del tipo Convolucionales (CNN), donde las
neuronas artificiales, corresponden a campos receptivos de una manera muy similar a las neuronas en la corteza visual primaria de
un cerebro biologico.

Cloud Computing

Una tendencia de estos Gltimos afios es la computacion en la nube o "cloud computing" la cual se utiliza el poder de procesamiento
y almacenamiento de grandes servidores en la red de Internet.

En la misma se puede encontrar, entre otras cosas, paquetes de ofimatica online para ser usado desde cualquier computadora, sin
importar su poder de procesamiento como es el caso de las Netbooks las cuales solo necesitan tener una conexion a Internet para
poder usar todo el potencial de estos programas.

Este es el caso de por ejemplo Google Drive® el cual se accede con la misma cuenta de email de Google o Gmail en un link que se
encuentra en la parte superior que los lleva a la seccion de Documentos. Desde alli ustedes pueden subir o crear un nuevo documento
ya sea de texto o planilla de célculo, e incluso para presentaciones o dibujos. De esa manera se puede compartir un documento y
hasta trabajar en forma colaborativa en tiempo real, lo cual hace de esto su principal ventaja.

La empresa Microsoft® también posee este tipo de programas para ser utilizados en la web llamado OneDrive, ademas del
Microsoft® Office Live Workspace® beta, que forma parte del paquete Office®.

Los servicios de A también son ofrecidos a través del Cloud Computing, como por ejemplo: Google Cloud de Google®, Amazon
Web Services® de Amazon®, Microsoft Azure de Microsoft®; Al Services por Oracle® y Oracle Argentina®
(https://www.oracle.com/ar/artificial-intelligence/ai-services/)
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Sexta generacion

Es el Futuro de las computadoras que conocemos en la actualidad. Ej: Computaciéon Cuantica. Computadoras autonomas.
Generalizacion de la comunicacion de computadoras a través de Internet, en las que todos los datos personales dejan de estar en una
maquina de forma local y pasan a estar todo en la red. Interfases cerebro-computadora. Nanotecnologia.

AGI: Computadoras con Inteligencia Artificial General (Equivalente a un humano) (AGI Artificial General Intelligence) La
tecnologia de IA general estaria al nivel de la mente humana. Para ello, probablemente pasard algin tiempo antes de que
comprendamos realmente la IA general, ya que ain desconocemos todo lo que hay que saber sobre el cerebro humano. Sin embargo,
al menos en teoria, la IA general podria pensar al mismo nivel que un humano, como Sonny, el robot de I-Robot, con Will Smith.
ASI: Superinteligencia Artificial (Superior a cualquier Humano) (ASI Artificial Super Intelligence) Aqui es donde la cosa se pone
un poco tedrica y un poco inquietante. La IA general se refiere a la tecnologia de IA que igualara e incluso superara la mente humana.
Para ser clasificada como una IA, la tecnologia tendria que ser mas capaz que un humano en todos los sentidos. Estas IA no solo
podrian realizar tareas, sino que incluso serian capaces de tener emociones y relaciones.

Computacion Cuantica. (Quantum Computing)

Una computadora cuantica es un dispositivo informatico que utiliza los principios de la mecéanica cuantica para realizar calculos de
manera mas rapida (casi instantanea) y mas eficiente que las computadoras tradicionales. La computacién cuantica se basa en el
entrelazamiento cudntico y la superposicion de la materia, lo que permite realizar multiples operaciones simultaneamente. Esto se
debe a que los bits cuanticos (qubits) pueden estar en estados superpuestos, es decir, pueden ser 0, 1 y 1 y 0 a la vez, a diferencia de
las convencionales que solo manejan operaciones binarias de 0 y 1. Si bien el poder de calculo es ampliamente superior, los desafios
actuales por los que estan transitando son el elevado gasto energético, el espacio que ocupan, y la gran liberacion de
calor/temperatura lo que demanda sistemas de refrigeracion, y las dificultades técnicas, todo lo cual se traduce en un elevado costo
de funcionamiento. En la actualidad el campo cuantico estd en profundo desarrollo y avance por numerosas empresas

En este momento podemos contar con SIMULADORES de computadoras cuanticas, las cuales se las puede alquilar o rentar su uso,
para desarrollo o investigacion, mediante cloud computing (Quantum Cloud Computing), cémo lo son Amazon Braket, Leap, Azure,
IBM Quantum Platform. Esta disposicion facilita las investigaciones y desarrollos en el area de salud, entre otras por supuesto.

Los campos de la salud que estan utilizando SIMULADORES de computadoras cuanticas se utilizan para investigar técnicas que en
un futuro pueda realizar:

. Descubrimientos, disefio y mejoras de fArmacos

. Analisis de datos de examenes complementarios tales como tomografias, resonancias, electroencefalogramas, etc

. Neurologia: Deteccion temprana y tratamientos de enfermedades neurodegenerativas (Alzheimer), esquizofrenia

. Cardiologia: Prediccion y/o diagnostico de patologias cardiologicas complejas

. Atencion sanitaria

. Prediccién de patologias

. Investigacion biomédica

. Oncologia (Quantum Machine Learning; Aprendizaje automadtico cuantico): Mejora del diagnostico por imagenes médicas
oncologicas, clasificacion oncologicas, tratamientos oncoldgicos, toma de decisiones clinicas relacionadas

. Analisis de datos genémicos/genéticos (Ver tecnologias 6micas)

. Patologias del sistema inmune

. Toxicologia

https://www.ibm.com/es-es/topics/quantum-computing; https://es.wikipedia.org/wiki/Computaci%C3%B3n_cu%C3%A Intica
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Cronologia de los Microprocesadores: 2!

Década de 1970: Los inicios

1971 Intel desarrolla y manufactura el Intel 4004, Primer microprocesador comercial de 4 bits, con 2.300 transistores y una
frecuencia de 700 kHz. Disefiado originalmente para una calculadora. 2

1972 — Intel 8008: Primer microprocesador de 8 bits, con 3.300 transistores y frecuencia de hasta 800 kHz.

1974 — Intel 8080: Considerado el primer microprocesador de uso general, con 4.500 transistores y frecuencia de 2 MHz. Capaz de
ejecutar 200.000 instrucciones por segundo, fue ampliamente adoptado en computadoras personales hogarefias.

1975 Aparece la microcomputadora Apple. En Julio de 1976 aparece el popular microprocesador Zilog Z80. Aqui inicia el auge de
la microcomputacion.

1978 — Intel 8086: Primer microprocesador de 16 bits de Intel, 5 MHz. Introdujo la arquitectura x86, que se convirti6 en un estandar
en la industria la cual es utilizada hasta la actualidad.

1979 — Intel 8088: Version del 8086 con un bus de datos externo de 8 bits, facilitando su integracion en sistemas existentes. Fue el
procesador elegido para la primera computadora personal de IBM

1981 IBM lanza la Computadora Personal (Personal Computer), luego conocida como PC-XT con este ultimo microprocesador
8088 de 8 bits, por lo que fue el primer microprocesador de venta masiva en el mercado de computadoras personales (Personal
Computer o PC).

1982 — Intel 80286: Microprocesador de 16 bits, con 134.000 transistores y velocidades de hasta 25 MHz. Introdujo mejoras en la
gestion de memoria y multitarea, siendo utilizado en los IBM PC/AT.

1984 IBM oftece la computadora personal PC-AT, basada en el microprocesador Intel 80286 de 16 bits. 23

1985 — Intel 80386: Primer microprocesador de 32 bits de Intel, con capacidades de multitarea y memoria virtual. Trabajaba a
frecuencias de hasta 40 MHz, marcando un avance significativo en el rendimiento.

1988 IBM presenta la serie de computadoras personales PS/2, algunas de las cuales emplean el microprocesador
80386. Surge una gran cantidad de computadoras con ese y otros procesadores similares como por Ej.: 80386SX y
80386DX.

1991 Microprocesadores de muy alto rendimiento: Intel 80486, Motorola 68040, Sparc, tecnologia RISC, etc.
Microprocesador Power PC (Performace Optimization With Enhanced RISC PC) resultado de alianza de Apple, IBM
y Motorola.

1992 — DEC Alpha: Microprocesador de 64 bits basado en arquitectura RISC, con una frecuencia inicial de 200 MHz. Considerado
uno de los més rapidos de su época, alcanzando 1 GHz en 2001.

1993 Intel lanza al mercado el procesador Pentium (80586), el cual seria una continuacion del procesador 80486 de la arquitectura
X86, de 32 bits, con arquitectura superscalar, permitiendo ejecutar multiples instrucciones por ciclo. Inicialmente lanzado con
velocidades de 60 y 66 MHz y 3,1 millones de transistores.

Todos estos microprocesadores son manufacturados por Intel y todos ellos son mejoras del disefio original del 8088. El Core 19
puede ejecutar cualquier codigo realizado para correr en el original 8088, pero lo realizaria unas 200,000 veces mas rapido.

Siglo XXI: Era moderna:

Procesadores modernos: Como la serie Intel Core 17, con mas de 700 millones de transistores y frecuencias superiores a 3 GHz.
2001 — Intel Itanium: Primer microprocesador de la arquitectura IA-64, desarrollado conjuntamente por Intel y HP. Disefiado para
servidores y estaciones de trabajo, con capacidades de procesamiento paralelo avanzadas.

2003 — AMD Athlon 64: Primer microprocesador de 64 bits para el mercado de consumo, compatible con la arquitectura x86.
Introdujo mejoras en el rendimiento y la gestion de memoria.

2006 — Intel Core 2 Duo: Microprocesador de doble nucleo que mejord significativamente el rendimiento y la eficiencia energética.
Basado en la microarquitectura Intel Core, marcé el inicio de una nueva era en el disefio de CPUs.

2008 — Intel Core 17 de arquitecturas de 45 nm y 32 nm y posee 731 millones de transistores

2017 — AMD Ryzen: Lanzamiento de la familia Ryzen, basada en la arquitectura Zen, ofreciendo multiples nucleos y alto
rendimiento. Competencia directa con las ofertas de Intel en el mercado de procesadores de escritorio.

Por otro lado, recientemente Apple comenz6 a desarrollar su propia linea de procesadores para sus computadoras de escritorio y
notebooks denominados: M1

2020 — Apple M1: Primer microprocesador de Apple basado en arquitectura ARM para computadoras Mac. Ofrece alto rendimiento
y eficiencia energética, integrando CPU, GPU y memoria en un solo chip.

Ademas, los microprocesadores son fabricados por diferentes compaiiias como por ¢j Intel y AMD, con similares arquitecturas (x86-
64) para ser reemplazadas entre ellas.

Ultimamente con el auge de teléfonos inteligentes, comenzé el desarrollo de procesadores disefiados para esa funcionalidad con
arquitectura RISC y ARM. Como por ¢j: ARM Cortex-A65,

Alungas compafiias integran varias arquitecturas en un sélo microprocesador como por e¢j Snapdragon 888, de la compaiiia
Qualcomm que integra las arquitecturas ARM-Cortex-AS55 + ARM-Cortex-A78 + ARM-Cortex-X1 para poder tener un balance
entre eficiencia y performance. El Qualcomm Snapdragon 8 Genl, que integra las arquitecturas ARM-Cortex-A510 + ARM-Cortex-
A710 + ARM-Cortex-X2.

La ultima version de procesadores de Qualcom es el Snapdragon 8 Elite

Ademas, existen una larga lista de otros Microprocesadores que no tuvieron tanto auge y divulgacion.
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Ley de Moore

La ley de Moore 24 expresa que cada 18 meses se duplica el nimero de transistores en un circuito integrado. %! Se trata de una ley

empirica, formulada por el cofundador de Intel, Gordon E. Moore el 19 de abril de 1965, cuyo cumplimiento se ha podido constatar
hasta hoy.[26.27. 281

Moore’s Law: The number of transistors on microchips has doubled every two years [oN@WISE
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En 1965 Gordon Moore afirmé que la tecnologia tenia futuro, que el nimero de transistores por unidad de superficie en circuitos
integrados se duplicaba cada afio y que la tendencia continuaria durante las siguientes dos décadas. [3%

Mas tarde, en 1975, modificoé su propia ley al afirmar que el ritmo bajaria, y que la capacidad de integracion se duplicaria
aproximadamente cada 24 meses. [3!! Esta progresién de crecimiento exponencial, duplicar la capacidad de los circuitos integrados
cada dos afios, es lo que se considera la Ley de Moore. Sin embargo, el propio Moore ha puesto fecha de caducidad a su ley: "Mi
ley dejara de cumplirse dentro de 10 o 15 afios -desde 2007-". 3?1 Segtin aseguré durante la conferencia en la que hizo su prediccion
afirmo, no obstante, que una nueva tecnologia vendra a suplir a la actual. B3
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Este grafico muestra el tamafio de detalles del circuito en los chips, a lo largo del tiempo. Al ser menor el tamafio de los transistores
es posible aumentar la densidad o cantidad de transistores por milimetro cuadrado.

Ya para estos afos se esta discutiendo reemplazar esta ley por un enfoque a nivel de sistema. El problema yace en los altos costos
de la industria para mantener vigente esta Ley. Por lo tanto, este problema netamente econdmico demuestra que, aunque podamos
hacerlos méas pequefos, no obtendremos los mismos beneficios en performance. Por lo que puede dejar dos salidas viables: entrar
en el desarrollo 3D de procesadores o mejorar a otra tecnologia que no sea CMOS.

Ademas de las dificultades técnicas de administrar el alto consumo y densidad energético de los nuevos procesadores.
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Componentes de una computadora y sus funciones.

Al equipo de computacion se le designa con la voz inglesa hardware y representa el conjunto de aparatos y dispositivos que
constituyen la parte fisica de un ordenador.

Como contrapartida, la palabra software se utiliza para identificar a la parte logica del sistema de computacion, es decir al conjunto
de los programas disponibles para operar con las computadoras.

Hardware

El hardware o equipamiento de la computadora consta basicamente de un area donde tiene lugar la mayoria del procesamiento de la
informacién denominada unidad central de proceso (CPU = Central Processing Unit) y un conjunto de periféricos encargados de
introducir datos al CPU o extraer la informacion ya procesada.

Los periféricos en un principio funcionaban solo como transductores, los cuales transformaban distintos tipos de sefiales a un formato
digital y viceversa. Actualmente los periféricos ademas de funcionar como transductores también tienen capacidad de procesar y
hasta de almacenar informacion, alivianando asi el trabajo que tiene que realizar el CPU, tornando mas eficientes y rapidas al
conjunto de operaciones realizadas.

—

Unidad Central de Procesamiento (CPU)
Procesador
Banco de Datos

= Computadora

Periféricos de entrada Periféricos Mixtos Periféricos de Salida
(Receptor) (Emisor)
A
) 4 .
Teoria de la
Emisor [€ Receptor Comunicacion

El funcionamiento de una computadora y sus periféricos también es posible de interpretar aplicando el esquema de la teoria de la
informacion:

El teclado que recibe le informacion de la persona que digita, actia como un receptor, es el periférico de entrada. La informacion es
convertida a una sefial digital que llega a la unidad central de procesos, que actiia como centro de control y almacenamiento de datos.
Una vez procesada la informacion, el resultado es emitido a través del periférico de salida.

En todos los casos las posibilidades de procesamiento de informacién de una computadora "aislada" dependeran de sus propias
caracteristicas (tamafio de la memoria instalada, software, CPU, Placa de Video, etc....).
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CPU o PC:

Es donde tiene lugar la mayor parte del procesamiento de la informacion.

Actualmente en castellano se utiliza el término “CPU” para referirse a la caja metalica o gabinete en el cual se encuentran la mayoria
de las partes de una PC en la que se encuentra la Placa Madre o Motherboard, Microprocesador, Memoria RAM, Placa de Video,
etc. Aunque su verdadero significado original es derivado de las siglas en ingles de "Central Processing Unit" el cual hace referencia
al Procesador principal o Microprocesador que se encuentra dentro de ese mismo gabinete, como por ejemplo Intel Pentium o AMD.
Para un mejor entendimiento de las partes llamaremos de ahora en mas al gabinete y sus componentes internos como PC y al
Procesador principal como CPU.

Microprocesador

Es el microchip donde tiene lugar la mayor parte del procesamiento de los datos. Conociendo el modelo de microprocesador y la
frecuencia en la que éstos trabajan podemos tener una idea de la potencia de la computadora. Algunas empresas que los fabrican
son: Intel y AMD.

Motherboard o Placa Madre

Es un circuito en forma de placa, que tiene varios espacios (slots) donde colocar otros componentes, como por ejemplo el
Microprocesador, placa de video, modem interno, placa de sonido, etc., de acuerdo a las caracteristicas de la computadora y las
necesidades del usuario.

Memoria RAM

Es la memoria de acceso aleatorio (RAM = Random Access Memory). Se trata de un circuito integrado (chip) que permite almacenar
o leer informacion de manera muy rapida. También llamada volatil, ya que, si se apaga la computadora, su contenido se pierde.
Actualmente se habla de una memoria de 8Gb o 16Gb y en algunos sistemas de mayor performance de uso personal llegan hasta los
32Gb o 64GDb de capacidad.

Clock o reloj

Es el reloj interno de la PC, coordina y regula la velocidad la que se realizan las distintas operaciones. A mayor velocidad de trabajo,
mayor sera el procesamiento de la PC en un determinado tiempo. Esta velocidad se mide en Hertz (ciclo por segundo).
Actualmente la PC ronda en una velocidad de 1066Mhz a 3000Mhz de bus de datos la cual se multiplica para generar el clock del
CPU pudiendo llegar hasta los 4Ghz o mas.

Puertos de Comunicacion:

Permite la entrada y salida de datos a la PC. Son las puertas de ingreso y salida de datos que interconectan los periféricos, con la
PC. Los mas conocidos son: puerto USB34, puerto serial, puerto paralelo, Bluetooth®® (802.15.1), WiFi*® (802.11), Ethernet (802.3),
FireWire (IEEE 1394)

Periféricos de Entrada
Permiten el ingreso de informacion de distinto tipo. Para que esta informacion pueda ser recibida por la unidad central de proceso,
debe estar digitalizada, y es esa la tarea del periférico de entrada.

Teclado:

Permite el ingreso de signos en forma rapida en diversos idiomas utilizando el protocolo ASCII. Actualmente existen varios tipos
de distribucién®’ de teclas en los idiomas occidentales (ISO 8859-1x o UTF-8). Algunos ejemplos son: el formato Qwerty, Quertz,
el formato Azerty y el formato Dvorak,

El teclado QWERTY? es la distribucion de teclado mas comiin actualmente en los paises occidentales. Fue disefiado y patentado
por Christopher Sholes en 1868 y vendido a Remington en 1873.

Mouse o Raton:
Elemento que permite ingresar informacion de direccion y magnitud de desplazamiento. Permite el desplazamiento del puntero en
la pantalla cuando es arrastrado sobre una superficie. Inventado por Douglas Engelbart en 1964.

Escaner:

Permite obtener texto *1 o imagenes en formato digital. Consta de una fuente luminica y una serie de censores que van detectando
la imagen sobre la que se desliza.

*1 Para obtener texto se necesita un OCR.
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Camara de Fotos Digital:

Permite obtener texto [*1] o imagenes en formato digital. Consta de un sensor digital de imagen con una resolucion predefinida.
Existen basicamente dos tipos de sensores luminicos, uno se denomina CCD y otro CMOS. Las resoluciones van desde VGA (640
x 480) (307.200 pixels) a 20M pixel o mas.

*] Para obtener texto se necesita un OCR (Reconocimiento Optico de Caracteres).

WebCam o Camara de Video:

Son utilizadas para la toma de video e imagenes en videoconferencias o grabacion de video generalmente de baja resolucion. Tienen
una resolucion de 300.000 6 720.000 pixels aproximadamente, ya que de tener mas resolucion seria demasiada informacion y se
necesitaria mayor ancho de banda para transmitir el video, considerado como una suma de imagenes a lo largo del tiempo.

Micréfono:
Transforma el sonido en impulsos eléctricos que luego se digitalizan y pueden ser procesados en la computadora mediante programas
especiales de edicion de audio.

Lectora de CD ROM /DVD ROM/Blu Ray:

Permite leer informacion almacenada en un disco digital mediante un haz de laser.

Todos poseen similar aspecto externo, pero la diferencia radica que los Blu-Ray Disk (BD) tienen mayor capacidad de
almacenamiento. Las lectoras de BD también pueden leer CD o DVD, aunque no a la inversa. El disco Blu-ray es empleado
principalmente para video de alta definicion (HD) y con mayor capacidad de almacenamiento de datos (25Gb) de alta densidad que
la del DVD (4.7Gb).

Periféricos de Salida
Permiten la salida de la informacion procesada por la computadora, en alguna forma sensible para el hombre.

Impresora:

Imprime la informacion sobre papel usando distintas tecnologias. Existen la de matriz de punto, que es la mas antigua, las de chorro
de tinta suelen desempefiarse bien para impresion fotografica y a color mas econdmicas, y las impresoras laser.

La calidad de la impresion estara dada por la densidad de punto por pulgadas o dpi, que varia entre 180 a mas de 2400 y por la
cantidad de tonos de color que la impresora pueda generar.

Plotter:
Naci6 como un sistema que permitia dibujar graficos, principalmente lineales en grandes laminas con movimientos de la pluma y
de la hoja.

Parlantes:
Permiten la salida del sonido, existen de distinto tamafio, forma, potencia y fidelidad. Forma partes de los equipos multimedia.

Monitor:

Es él periférico de salida mas utilizado. Se pueden destacar entre sus caracteristicas:

Tamafio: dado por el diagonal de la pantalla, expresada en pulgadas, de 14 a 217, y mas.

Tecnologia: de Tubos de Rayos Catdédicos (TRC), matriz plana de LCD (Liquid Crystal Display), Plasma, LED (Light Emiting
Diodes), LED 4K.

Definicion: determinada por la cantidad de pixeles que son capaces de mostrar.

Cantidad de colores: Estos ultimos de van desde los 256 colores a mas de 4 billones de colores. Normalmente los monitores estandar
tienen una cantidad que oscila en los 64.000 colores pero para que cumplan con los requisitos DICOM en medicina, se utilizan
monitores de mayor cantidad de colores. Ademas, en el caso de los LCD se toma en cuenta el tiempo de refresco (Frecuencia de
Refresco), o el tiempo que toma la imagen completa en poder reaparecer cada segundo.
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Periféricos mixtos

Modem (Router):

Aparato utilizado para comunicar un ordenador con otro a través de la red telefonica convirtiendo las sefiales eléctricas emitidas por
la computadora en sefiales utilizadas en telefonia y viceversa. Su velocidad de transmision de mide en bits por segundo (baudio) o
su multiplo de kilobit por segundo (kbps). Su nombre proviene del acréonimo de las palabras Modulador Demodulador.
Actualmente los Modem estan integrados a un sistema de Ruteo de sefiales para poder conectar multiples dispositivos a la vez por
la misma conexion; este equipo se llama ROUTER. La mayoria ademas viene con interfaz WiFi.

Unidades de Almacenamientos.

El Byte equivale a la unidad de almacenamiento minima, correspondiente a un caracter (letras, nimeros o signos) y se corresponde
con un paquete de 8 bits (ceros o unos). Los multiplos del Byte se designan:

Kilobyte (kB): 1.000 Bytes ([mil] exactamente 210 = 1024 Bytes o 1 kiB)

Megabyte (MB): 1.000.000 Bytes. ([millon], 220)

Gigabyte (GB): 1.000.000.000 Bytes. ([mil millones], 230)

Terabyte (TB): 1.000.000.000.000 Bytes. ([billon], 240)

Como ejemplo de tamafios comunes de archivos podemos mencionar:

Un archivo de texto simple, por ejemplo, una carta en formato Word puede ocupar 50 kB (50.000 bytes).

Una imagen fotografica, dependiendo de sus dimensiones, relacion de compresion, y su definicion, puede ser desde SkB a 100MB,
o mas. Una Imagen digital con una resolucion de 12 Mega Pixels suele ser de 3 a 6 MB dependiendo de la compresion.

Unidad de Disco Duro:

Pueden estar integrados o no al gabinete del CPU (Interno o Externo). Pueden ser SSD Sélidos (Electronicos) o HDD Duros
(Mecanicos). Permiten almacenar mayor cantidad de informacion que otros medios. Ademas, tienen velocidad de lectura y escritura
mas elevadas. Pueden almacenar todo tipo de informacion digitalizada, También tienen gran capacidad, en algunos casos extremos
hasta los 45 TB. Normalmente rondan en 1 TB.

La unidad de estado solido, dispositivo de estado solido o SSD (acréonimo inglés de Solid-State Drive) es un tipo de dispositivo de
almacenamiento de datos que utiliza memoria no volatil, como la memoria flash, para almacenar datos, en lugar de los platos o
discos magnéticos de las unidades de discos duros (HDD) convencionales.

En comparacion con los discos duros tradicionales, las unidades de estado s6lido son menos sensibles a los golpes al no tener partes
méviles, son inaudibles, y poseen un menor tiempo de acceso y de latencia y velocidad de lectura y escritura, lo que se traduce en
una mejora del rendimiento exponencial en los tiempos de carga de los sistemas operativos

Unidad de Cinta:

Puede almacenar mucha informacion, pero es de acceso mas lento que los otros medios. Se lo usa para hacer respaldo de informacion
o backup's. Es sumamente confiable como medio de almacenamiento, pero extremadamente lento. Estos atin se utilizan en las cajas
negras de los aviones de linea comerciales para grabar los datos de vuelo y en algunas empresas especializadas para resguardo seguro
y de largo tiempo. Es reconocido como el mejor medio para mantener y guardar mucha informacion a muy largo plazo. Ademas se
puede recuperar la informacion por mas que el dispositivo o medio sufra dafios fisicos.

Grabadora de discos compactos (CD, DVD, BD):

Permite leer informacion almacenada en el disco o grabar informacion desde el CPU a un disco 6ptico compacto (CD, DVD o BD).
CD-ROM, CD£R, CD+RW: Con una capacidad generalmente de 650 MB y otros que van de SOMB a 800MB. Discos grabados con
tecnologias Opticas, muy difundidos para el almacenamiento de audio. Pueden ser grabables de solo lectura o regrabables.
DVD-ROM, DVD+R, DVD+RW: Disco dptico para video digital de gran capacidad, generalmente de 4.7GB, pero en el caso de
ser doble capa 9 GB y multicapa y doble lado puede llegar hasta 17GB. Pueden ser grabables de solo lectura o

regrabables. b
Blu-ray Disk (BD): Otro medio de almacenamiento dptico mas, similar al DVD, pero de mayor capacidad que

utilizar otro tipo de Laser con otra longitud de onda, de mayor definicion, la cual almacenaria hasta 25GB (o Bla-mgaf;c
50GB en el caso del BD doble capa y 128GB cuadruple capa).

PenDrive:

Este dispositivo puede grabar y borrar informacion de manera rapida y sin riesgo de que se desgaste el medio
de grabacion ya que son de estado solido a diferencia de los anteriores que son medios magnéticos u opticos.  Gmim USB
Se garantiza generalmente hasta 1000 ciclos de grabacion sin riesgo de pérdida de informacion. Tienen un

tamafio de almacenamiento hasta los 4TB* en su memoria Flash, y se conectan al puerto USB de la PC y

pueden tener una velocidad de transferencia de S0Mb/s y hasta 600Mb/s para la tecnologia USB3.0. Al ser

componentes electronicos no estan exentos de fallas o averias las cuales suelen dejar de funcionar y en esos casos se pierde toda la
informacién al ser inaccesibles. Por lo que se sugiere no utilizarlo como medio principal de almacenamiento ni de largo tiempo.

SUPERSPEED
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Tarjetas de Memoria:

También otro medio de almacenamiento digital de estado solido tipo Flash, actualmente se utilizan para
almacenamiento de informacion digital en diversos dispositivos tales como cémaras digitales, teléfonos
celulares, reproductores de musica MP3 y MP4, etc. Sus capacidades van desde los 1 GB hasta 4TB o maés, con
diversas velocidades de transferencia. Sus denominaciones suelen ser: SD # | CompactFlash, MMC,
MemoryStick, etc. Estos, estan compuestos de memorias RAM no volatiles, llamadas memorias Flash. [*?]

Periféricos con Aplicaciones Médicas.

Los periféricos convencionales que hemos nombrado pueden ser utilizados para realizar actividades especificas de temas médicos,
desde imprimir una historia clinica mediante una impresora, o un crear un péster para un congreso cientifico con un plotter, hasta
escanear imagenes médicas (Rx, TAC, etc.) o reproducir los sonidos cardiacos a través de parlantes, etc.

Pero lo que conocemos como computadora personal PC, es solo un ejemplo de un ordenador, pudiendo aplicar este esquema de
hardware (periférico de entrada/salida/mixto y CPU) mas software de base y de aplicacion a cualquier herramienta capaz de tratar
informacion en forma binaria, con la posibilidad de conectar periféricos de entrada y salida o mixtos.

La gran mayoria de las herramientas médicas son transductores o amplificadores de sefiales bioldgicas a sefiales comprensibles por
la mente humana (sefiales auditivas, visuales, etc.) Por ejemplo, el estetoscopio es un amplificador, concentrador de sefiales
vibratorias (cierre de valvulas cardiacas, flujo turbulento de aire o sangre, etc....) que al llegar a nuestros oidos son interpretadas
como sefales auditivas (ruidos cardiacos, ruidos pulmonares).

Comprendiendo el concepto de periférico, como un transductor de sefiales (o fendmenos) de cualquier tipo a una sefial digital
(Periférico de Entrada) o de manera inversa (Periférico de Salida) o en ambos sentidos (Periférico Mixto), podemos entender
que si a cualquier herramienta o aparato médico se logra interponer un transductor de sefiales que convierta la sefial biolégica en
una sefial digital que pueda ser interpretada por la CPU., logramos tener un periférico de entrada a la computadora. Por ejemplo, un
medidor de presion venosa central, conectado a una computadora.

Si hacemos algo semejante, pero en sentido inverso, a partir de una sefial generada desde la computadora, logramos emitir una sefial
hacia el cuerpo humano, tendriamos un periférico de salida. Por ejemplo, una computadora que envié¢ una sefial a una bomba de
infusién que modifica la dosis de la droga administrada de acuerdo a los parametros que recibe.

En la actualidad muchos de los aparatos médicos, tienen incluida la computadora dentro del mismo aparato y funcionan como
computadoras personales con periféricos de entrada, salida y mixtos, especialmente disefiados para la funcion a realizar. Por ejemplo,
un respirador digital tiene un oximetro, un medidor de flujo respiratorio, ademas de presiones respiratorias, entre otros sensores.
(Periféricos de entrada). Todos los sensores envian los datos recogidos a una unidad central de procesos ubicada en el cuerpo
central del respirador y este a su vez luego de procesar la informacion, envia de ser necesarias las correcciones para hacer, por
ejemplo, correcciones de concentracion de O2, variaciones de frecuencia respiratoria etc. Los elementos que logran llevar a cabo
estas correcciones y aquellos que permiten al operador conocer las modificaciones realizadas y los parametros censados, actuarian
como los (Periféricos de salida).

Software

Se define como el conjunto de los programas necesarios para que una computadora lleve a cabo su tarea. Es la parte l6gica de una
PC. Reconocemos dos tipos: Software de Base y Software de Aplicaciones.

Software de Base:

Corresponde al sistema operativo y al entorno de trabajo que permite una comunicacion basica con la computadora. Entendemos
por comunicacion basica, a la comunicacion que se produce entre los distintos componentes de la computadora, tanto hardware entre
si y hardware - software. Este software se ocupa del control de los diferentes periféricos y de la coordinacion y correcto
funcionamiento de los otros programas.

Sin este software la computadora no podria comenzar a funcionar.

Sistemas Operativos:

Se puede clasificar de acuerdo a distintas caracteristicas:
* Seglin su licenciamiento
Software Privativo: Microsoft Windows, MacOS, i0S, UNIX
Software Libre: Linux, BSD, etc. Junto con todas sus distribuciones y variantes.
* Numero de tareas que puede ejecutar en forma simultanea
Monotarea: puede ejecutar una tarea a la vez. Lo encontramos entre los sistemas Operativos mas viejos, asi como
también el iPhone OS
Multitarea: puede ejecutar varios programas a la vez.
* Numero de usuarios a los que puede atender en forma simultanea
Monousuario: puede atender un usuario a la vez (WindowsXP).
Multiusuario: es la capacidad de atender a mas de un usuario a la vez. (Linux)
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* Entorno, o Tipo de Interface

De linea de comando: responde solo a instrucciones realizadas en forma escrita en una linea de la pantalla
denominada linea de comando, por ejemplo, el DOS.

Entorno grafico: las instrucciones se establecen mediante operaciones que se pueden realizar desde el teclado o de
un mouse, sobre los distintos elementos que se encuentran representados por objetos (iconos y ventanas) sobre la pantalla.

Principales Sistemas Operativos:

Microsoft Windows®:

Son sistemas operativos (S.0.) comerciales que creo la empresa Microsoft, las primeras versiones no eran sistemas operativos
propiamente dichos, mas bien actuaban como sistemas de interfaz de usuario que utilizaban el MS DOS como software de base, sin
el cual no funcionaban. Actualmente las nuevas versiones funcionan como sistemas operativos propiamente dichos, pero en muchos
casos mantienen simuladores de DOS para permitir el funcionamiento de algunos programas. Estos sistemas operativos estan
divididos en S.O. para clientes y para servidores.

Para clientes son: Desde Windows 3.0 hasta Windows 11

Para servidores son: Desde Windows Server 2003 hasta Windows Server 2022.

Los sistemas operativos Windows son los sistemas operativos comerciales mas difundidos en todo el mundo, para uso de clientes.

MS-DOS®:

Un sistema operativo disefiado para las primeras computadoras personales de IBM. Se trata de un sistema monousuario y de linea
de comando que se adaptaba muy bien a la poca potencia de las primeras PC. Hoy sobrevive, pero en la actualidad es escasamente
usado.

Unix:

Sistema operativo de importante difusiéon entre las primeras computadoras. Unix® (o UNIX) es un sistema operativo portable,
multitarea y multiusuario; desarrollado en principio por un grupo de empleados de los laboratorios Bell de AT&T en los afios 60'y
70" y mejorados hasta la actualidad por la comunidad de usuarios y empresas privadas. Se han actualizado a punto de ser uno ser
uno de los sistemas mas estables para servidores Web para proveer paginas en Internet. Se caracteriza por su seguridad y eficiencia.
Existen varias distribuciones algunas propietarias y otras libres, por ej: PC-BSD, Open-BSD, Free-BSD, OpenSolaris, SunOS,
Solaris, SCO Group, Caldera System, HP-UX, AIX.

Linux:

Es un sistema operativo [*] con muchas caracteristicas semejantes al UNIX que utiliza el kernel de Linux. La principal caracteristica
que lo diferencia de los sistemas operativos comerciales es que se lo que se denomina un programa a cédigo libre o abierto. Esto
significa que cualquiera que desee tiene acceso al codigo fuente del programa, y puede modificarlo para su conveniencia, con el
compromiso de que el programa que resultase de modificar un programa de cédigo libre, mantenga también en si mismo esta
condicion.

Los primeros sistemas Linux se originaron en 1992, al combinar utilidades de sistema y librerias (partes del software) del proyecto
GNU (Gnu Not Unix) con el nicleo Linux, completando un sistema, también conocido como GNU/Linux. La marca “Linux”
pertenece a Linus Torvalds, creador del kernel, y se define como "un sistema operativo para computadoras que facilita su uso y
operacion". Es usado como sistema operativo en una amplia variedad de plataformas de hardware y computadores, incluyendo los
computadores de escritorio (PCs x86 y x86-64, y Macintosh y PowerPC), servidores, supercomputadores, mainframes, y dispositivos
empotrados, asi como también en teléfonos celulares. Algunos otros sistemas operativos derivan de este, como por ej el Android.
Actualmente se encuentra instalado en el 80% de los proveedores de servicios y servidores de paginas web mas prominentes del
mundo. [+1]

Existen muchas distribuciones (adaptaciones o personalizaciones) de diversas empresas o aficionados como, por ejemplo: Ubuntu,
OpenSuSE, LinuxMint, Fedora (RedHat), CentOS, Mandriva (Mandrake), Knoppix, Debian, Slakware, Gentoo, VectorLinux, Kali
y algunos otros desarrollados en la Argentina como por Ej.: Ututo, Tuquito, RxArt.

Estos sistemas operativos tienen casi todas las caracteristicas de un sistema operativo Windows, pero no siempre se pueden instalar
los mismos aplicativos, aunque existen emuladores de Windows dentro de Linux para esto [*].

MacOS y MacOS X, i0S:
Sistemas operativos utilizados por computadoras de la empresa Apple.

Otros:
Android, Symbian, Tizen, BSD, Haiku, QNX, PalmOS, MeeGo*’ , etc.
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Software de Aplicacion:

Es un programa que se ejecuta sobre el sistema operativo y esta disefiado para cumplir una tarea. Existen distintas categorias de
software de aplicacion, de acuerdo a su funcion principal, como por ejemplo los procesadores de texto, cuya funcion principal es la
de editar y procesar archivos de texto.

Los siguientes son algunos programas de aplicacion mas utilizados agrupados segtin su categoria y con una breve descripcion de sus
principales funciones:

Procesadores de texto:

El procesador de texto es un software destinado a la creacion, modificacion y procesamiento de documentos escritos por medio de
un ordenador. Es una alternativa moderna a la antigua maquina de escribir.

El procesamiento que se le puede realizar a los textos con estos programas es lo que les da el real significado de la palabra ya que
con ¢éstos se puede manipular la informacion de manera automatica y de esta manera facilitarnos el trabado de redaccion, disefio,
correccion y cifrado de documentos. Estos programas son quizés uno de los mas utilizados en la actualidad en la practica médica.
Algunos de los mas conocidos son:

MS Word®:
Es un programa de Microsoft® que esta incluido dentro del paquete Microsoft Office®. Es un procesador de texto de facil manejo
y muy potente, con capacidad de ser programado por el usuario para automatizar tareas.

LibreOffice Writer:

Es un procesador de texto gratuito del tipo Software Libre desarrollado por un grupo de programadores que, en sus principios
trabajaban en OpenOffice.org de SUN Microsystems, ahora perteneciente a Oracle. Es compatible con MS Word y forma parte del
paquete de Ofimatica LibreOffice.

AbiWord:
Es otro procesador de texto Libre y gratuito, liviano y rapido, sin dejar de lado funciones y compatible con MS Word®.

Notepad:
Es un procesador de texto elemental de Windows, que permite abrir archivos de tamafio limitado y tiene pocas posibilidades en
cuanto a formatos y no es posible la programacion de tareas dentro de este procesador.

Planillas de Calculo:

Son programas que estan disefiados para realizar calculos numéricos dinamicos y luego procesarlos para crear graficos
representativos.

MS Excel®:
Es la planilla de calculo del paquete Office de Microsoft. Es uno de los mas difundidos, tiene como todo el paquete Office la
posibilidad de programar ciertas tareas.

LibreOffice Calc:

Al igual que en el procesador de textos, éste forma parte del paquete de Ofimatica LibreOffice, y se asemeja a MS Excel en sus
funciones y aspecto.

Editores de Presentaciones:

Estos programas permiten realizar presentaciones de algin tema especifico para luego exponer en charlas, congresos o difundir
mediante Internet, generalmente todos los programas de presentaciones tienen un programa base que permite crear las presentaciones
y luego un programa que permite visualizarlas que suele ser mas pequefio y simple.

MS PowerPoint®:
Es el mas difundido de los editores de presentaciones. También pertenece al paquete Office de Microsoft.

LibreOffice Impress:
Al igual que en el procesador de textos, éste forma parte del paquete de Ofimatica LibreOffice, y se asemeja a MS PowerPoint en
sus funciones y aspecto.
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Programas Estadisticos:

El software estadistico esta disefiado para realizar calculos estadisticos de distinta complejidad. También permitir realizar graficos
estadisticos y manejo de grandes cantidades de datos. Son practicamente esenciales en toda investigacion cientifica.

Stata:
Es un software de analisis estadistico, intuitivo y facil de usar. Es uno de los mas utilizados en célculos de estadisticas.

Epi Info:
Es un programa de distribucion gratuito, especificamente disefiado para el analisis epidemiologico de datos. Es una creacion del
CDC (Center for Desease Control) de EEUU. [#]

SPSS:
Otro programa estadistico utilizado mucho en las ciencias de la salud, si bien no esta disefiado especificamente para epidemiologia.
Es un producto de una empresa privada y no es gratuito.

Infostat
Es un programa estadistico de uso general, desarrollado en la Facultad de Agronomia de la Universidad Nacional de Cordoba.

LibreOffice Math:

Al igual que en el procesador de textos, éste forma parte del paquete de Ofimatica LibreOffice, y se utiliza en el campo de las
Matematicas para calculos y para la redaccion de trabajos cientificos en el que se deben ingresar notaciones matematicas. No es
especificamente estadistico pero la misma manipulaciéon matematica.

Programas de Base de Datos:
El software de Base de Datos esta disefiado el control y utilizacion de Bases de Datos, entre las cuales se pueden mencionar:

MS Access®:
Es el programa de manejo de Bases de Datos del paquete Office de Microsoft. Es uno de los mas difundidos, tiene como todo el
paquete Office la posibilidad de programar ciertas tareas.

LibreOffice Base:
Al igual que en el procesador de textos, éste forma parte del paquete de Ofimatica LibreOffice, y se asemeja a MS Access® en sus
funciones y aspecto.

Software médico:

Existe gran cantidad de software médico, disefiados para distintas tareas, desde crear, almacenar y procesar historias clinicas
digitales, colaborar con el médico en la toma de decisiones clinicas terapéuticas, procesos educativos, hasta simular procesos
biologicos.

Ademas, los aparatos médicos que pueden ser explicados con el concepto de hardware (periféricos + CPU) generalmente poseen
software, tanto de base (para permitir a los periféricos, el CPU y el software de entorno de manejo del operador interactuar entre si)
como de aplicacion (generalmente uno solo muy especifico para las funciones que realiza el aparato. Como ejemplo podemos tomar
un tomodgrafo, en donde es posible describir todos los componentes antes mencionados.

Otros Software:
Ademas de los tipos de software que hemos nombrado existen muchos, tantos como aplicaciones existan, entre ellos:
Editores graficos.
Software especifico para distintas especialidades y profesiones
Editores de Paginas Web.
Programas Clientes de e-mail.
Browsers (navegadores)

Paquetes de software.

Reciben esa nominacion el conjunto de software que se complementan para realizar distintas tareas. Por ejemplo, los paquetes para
tareas de oficina como por ej.: Microsoft Office® para Windows®, el paquete LibreOffice, GNOME Office, KOffice para Linux, o
los paquetes graficos Macromedia Xp®.
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También podemos mencionar al paquete LibreOffice, que es una suite ofimatica de software libre y cddigo abierto que incluye
herramientas como procesador de textos, hoja de calculo, presentaciones, herramientas para el dibujo vectorial y base de datos. Esta
disponible para muchas y diversas plataformas, como Microsoft Windows, sistemas de tipo Unix con el Sistema X Window como
GNU/Linux, BSD, Solaris y Mac OS X. Esta pensado para ser compatible con Microsoft Office, con quien compite. Soporta el
estandar OpenDocument para el intercambio de datos, y puede ser utilizado sin costo alguno. Dentro de las herramientas incluidas
en ella podemos mencionar:

Writer, un procesador de texto con capacidades para editar HTML; Calc, para manejar hojas de calculos; Impress un programa de
presentacion; Draw, un editor de graficos de vectores, para dibujos, con posibilidad de exportar al formato estandar SVG; Base, un
programa de base de datos similar a Microsoft Access. Base permite la creacion y manejo de bases de datos, elaboracion de
formularios e informes que proporcionan a los usuarios finales un acceso facil a los datos. Al igual que Access, Base es capaz de
trabajar como un front-end para diversos sistemas de bases de datos tales como el de Access, MySQL y PostgreSQL. Base esta
disponible desde la version 2.0

Math editor para formulas matematicas, a partir de la version 1.1 se permite la exportacion de documentos a PDF y presentaciones
de Impress a Macromedia Flash (SWF).
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Criterios de eleccion de una computadora de acuerdo al uso.

Al momento de adquirir una computadora se debe considerar una serie de puntos:

Cual es el presupuesto disponible.

Quién o quiénes van a ser los usuarios.

Cual es la finalidad o uso que se le desea dar.

Esté pensado conectarse a alguna red, defina si quiere hacerlo por medio telefénico y/o por internet.

Respondiendo esos puntos podra definir el tipo de computadora necesaria, que periféricos le son indispensables, y que software se
va a utilizar.

Tipos de computadoras
Hay distintos tipos de computadoras:

Computadoras Personales: (PC)
Estos ordenadores son los mas difundidos y conocidos, existen multiples marcas que utilizan microprocesadores de la misma marca
0 mas comunmente de empresas que se dedican casi exclusivamente a fabricar microprocesadores (Intel, AMD, etc.)

Netbook o computadores ultra portatiles:

Son computadoras aiin mas compactas que las notebooks, fueron disefiadas originalmente para ser utilizadas como terminales, las
cuales se conectan a una red y usan el poder de procesamiento de otra maquina en la que estarian todos los programas instalados
[*], por eso es que éstas vienen con un procesador mas pequefio [*°] y con menos capacidad de almacenamiento. Ademas, la idea
inicial era de crear un computador suficientemente econdmico para estar al alcance de todos en el mundo [*'].

PocketPC

Son pequeiias computadoras que caben en la palma de la mano. Necesitan sistemas operativos especificos para Palms o PocketPC.
Son utilizadas en el campo de la medicina, para correr programas de toma de decisiones diagndsticas como también ebooks.

Tablet

Una Tableta (del inglés: tablet o tablet computer) es un tipo de computadora portatil, de mayor tamafio que un smartphone o una
PDA, integrado en una pantalla tactil (sencilla o multitactil) con la que se interactiia primariamente con los dedos, sin necesidad de
teclado fisico ni raton.

Las tabletas integran procesadores que consumen menos energia, aunque incorporan menos memoria. Algunos modelos disponibles
en el mercado incluyen ranura para micro SD, incrementando asi las posibilidades de almacenamiento. No obstante, estos
dispositivos de formato panoramico destacan por su ligereza, versatilidad y reducidas dimensiones (entre 7’ y 10”) lo que facilita
enormemente su portabilidad. Podriamos decir que se hallan a medio camino entre un teléfono inteligente y un portatil. Las tabletas
estan enfocados al acceso de aplicaciones (apps) mas que a la creacion de contenidos. Otra caracteristica destacable de estos
dispositivos es su naturaleza tactil lo que permite prescindir de teclado fisico o raton. Esto los convierte en herramientas intuitivas,
rapidas y que no precisan de aprendizaje instrumental por parte del usuario. Por primera vez es la tecnologia la que se adapta al
usuario y no al revés.

Ventajas:

. Su peso ligero. Los modelos de menor potencia pueden funcionar de manera similar a los dispositivos de lectura tales como
el e-book (Kindle de Amazon).

. El entorno tactil hace que en ciertos contextos —como en la manipulaciéon de imagenes, musica o juegos— el trabajo sea
mas fécil que con el uso de un teclado y un raton.

. La duracion de la bateria es mucho mayor que la de una computadora portatil.

Desventajas:

. Velocidad de interaccion: la escritura a mano sobre la pantalla, o escribir en un teclado virtual, puede ser significativamente

mas lento que la velocidad de escritura en un teclado convencional, que puede llegar hasta las 50 a 150 palabras por minuto. Sin
embargo, tecnologias como SlidelT, Swype y otras similares hacen un esfuerzo para reducir esta diferencia.

. Comodidad (ergonomia): una tableta no ofrece espacio para el descanso de la mufieca. Ademas, el usuario tendra que mover
su brazo constantemente mientras escribe.

SmartPhone o Celular de alta gama:
Si bien su funcioén principal deberia ser de telefonia celular, ésta tiene gran poder de procesamiento y display suficiente para llevar
a cabo operaciones web basicas y en algunos casos suficientes para el usuario.
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Servidores

Todos los ordenadores tienen un lado cliente y otro servidor: una maquina puede ser servidora de un determinado servicio, pero
cliente de otro servicio. Dicho en otra forma, cualquier computadora puede actuar de servidor, dependiendo el software instalado.

- Servidor: es aquella maquina que ofrece informacidn o servicios al resto de los puestos de la red. La clase de informacion o
servicios que ofrezca determina el tipo de servidor que es: servidor de impresion, de archivos, de paginas Web, de correo, de usuarios,
de IRC (charlas en Internet), de base de datos.

- Cliente: Méquina que accede a la informacion de los servidores o utiliza sus servicios. Cada vez que estamos viendo un sitio Web
(almacenada en un servidor remoto) nos estamos comportando como clientes. También seremos clientes si utilizamos el servicio de
impresion de un ordenador remoto en la red (el servidor que tiene la impresora conectada).

Si se desea que una maquina actué como servidor es conveniente que cumpla con dos condiciones:

Estar conectada en red: para poder brindar servicios debe tener al menos una maquina cliente, por consiguiente, es necesario que
esté conectada con otra maquina, sino seria servidor de si mismo.

Que sea la mas potente, tanto en capacidad de procesador, en cantidad memoria como en el sistema operativo que utilice, porque si
anda lento, o se detiene el servidor, este no va a poder brindar los servicios que presta, perjudicando a las maquinas “clientes”.
Vale aclarar que se puede utilizar una computadora personal comun para que oficie de servidor, pero su rendimiento seria poco
optimo, y en algunos casos insuficiente.

Supercomputadoras o Mainframes

Una supercomputadora o mainframe es una computadora que tiene mas de un microprocesador, gran cantidad de memoria y mucha
capacidad de almacenamiento. Estas computadoras se utilizan para realizar céalculos matematicos avanzados para agilizar
investigaciones cientificas o simulaciones complejas. Debido a su alto costo y complejidad son computadoras que solo se encuentran
en algunos centros tecnologicos y/o de investigacion de importancia en paises desarrollados. Por Ej.: Tienhe-1 (China), con un poder
de 2.507 petaFLOPS (mas de dos cuatrillones de operaciones de punto flotante por segundo) (2.507 x 1015), controlado con el
sistema operativo Linux. [*?]

También existe una opcion mas econoémica, al alcance de muchos grupos de investigacion, que son los denominados “clister” en
donde varias computadoras, no necesariamente muy potentes individualmente, estan conectadas entre si en una forma semejante a
una red, pero en vez de actuar como unidades separadas actian en conjunto realizando cada una un segmento o porcion de las tareas
asignadas a todo el clister, desde una maquina que esta configurada como terminal del operador.

Actualmente se estd utilizando también el método distribuido de procesamiento o ““ procesamiento distribuido” en el que millones
de usuarios descargan un programa en su dispositivo, el cual procesa los datos mientras no se usa el equipo, de esta manera se
procesan partes de la informacion total en diferentes computadoras para luego, entregar esos calculos al objetivo final. Para esto, no
necesariamente hay que tener clusters o mainframes, sino que se pueden utilizar y ofrecer las computadoras individuales del mundo
para tal fin.

Tanto las supercomputadoras/mainframes, clusters y métodos distribuidos de almacenamiento son muy utiles también para los
servicios de Cloud Computing.

Parte lll: Principios Basicos de Utilizacion de una Computadora.
Introduccién

En el presente capitulo describiremos brevemente algunas cuestiones que son necesarias para poder comprender y utilizar una
computadora.

Tomaremos como base a una computadora personal con un sistema operativo de la familia Windows de Microsoft, no por ninguna
predileccion comercial, sino simplemente porque es uno de los mas difundidos, y no tendria sentido explayarse aqui explicando
alglin sistema quizas no tan difundido.

Windows es un sistema operativo de entorno grafico, que permite al usuario mayor facilidad en el manejo de la computadora. De la
forma de este entorno debe su nombre, porque cada programa se abre en “ventanas” dentro de un escritorio del sistema operativo.
Los archivos se organizan en unidades ldgica llamadas discos (que en Windows equivalen a un disco rigido o sus particiones o a
todas sus unidades) A partir del disco duro se organiza el resto de la estructura de archivos en carpetas y subcarpetas y dentro de
estas dos puede haber mas subcarpetas o archivos.

Actualmente los archivos se nombran utilizando nombres largos, que pueden incluir mayusculas, espacios, numeros y algunos
caracteres especiales. Luego del nombre propiamente dicho se coloca un punto y tres letras (actualmente hay algunos casos que se
usan 4 o mas letras). Estas letras finales se denominan extension del archivo.

Ej.:“index.htm”, donde index es el nombre del archivo y .htm es la extension del archivo.

La extension hace referencia a el “idioma” o formato en el cual estan escritos, por ejemplo, si un archivo estd escrito con un
procesador de texto, se le debe colocar una extension que haga referencia a un procesador de texto (.txt 6 .doc 6 .docx), de esta
manera con solo conocer la extension se evita abrir archivos con programas que no estan preparados para leerlos y de hacerlo darian
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error. Generalmente cada programa tiene reservado su propia extension, pero programas con funciones semejantes en general pueden
interpretar archivos escritos con otros programas.

Las versiones actuales de Windows tienen la opcion de no mostrar la extension del archivo si hay algun programa instalado en la
computadora que lo reconozca.

Esta opcion suele estar habilitada como predeterminada, por esa razoén puede ser que no vea la extension de los archivos en su
computadora.

(Qué importancia tiene conocer la extension de un archivo? Ademas de servirle al sistema operativo de la computadora y al resto
del software el manejo correcto de extensiones conocidas, al usuario le sirve conocer algunas de las extensiones mas comunes y sus
caracteristicas, para determinar cudl son los formatos mds convenientes para distintos tipos de datos que almacenamos. El sistema
siempre preguntara si realmente desea abrir un archivo con una extension que no reconoce, evitando asi pérdidas de tiempo y posibles
errores en el sistema. Por ejemplo, saber que un archivo tiene la extension .jpg, nos permite deducir que ese archivo contiene una
imagen y que esa imagen esta comprimida en la llamada compresion destructiva, lo cual disminuye su calidad, pero también
disminuye el tamafio final del archivo de forma considerable.

Extensiones mas comunes.
A continuacion, listamos algunas de las extensiones mas comunmente utilizadas, en especial las que un médico puede llegar a utilizar
y/o necesitar, con una pequefia descripcion de sus caracteristicas:

.doc / .docx: Es la extension de los documentos MS Word®. Es un archivo de texto con formato. En este formato a diferencia del
.html se puede guardar imagenes y otras clases de archivos en forma incrustada, dentro del archivo .doc.

xls/.xlIsx y .ppt/.pps: Son documentos de Excel y PowerPoint de Microsoft respectivamente

.pdf: (sigla del inglés Portable Document Format, «formato de documento portatil») es un formato de almacenamiento para
documentos digitales independiente de plataformas de software o hardware. Este formato es de tipo compuesto (imagen vectorial,
mapa de bits y texto).

.htm (html): “HyperText Markup Language” Estas extensiones son de las mas utilizadas en las paginas Web, son archivos que
contienen texto solo que es interpretado por los Browser (navegadores). Cuando se incluyen imagenes en un archivo con alguno de
estos formatos, en realidad no se estd guardando la imagen juntamente con el archivo, sino en el lugar donde va la imagen se guarda
una referencia escrita de donde estd ubicada la imagen y como mostrarla. Por eso al guardar estos archivos si queremos luego
observar las imagenes debemos guardar también las imagenes.

.txt: hace referencia a un archivo de texto puro y sin formato, el cual se basa en caracteres ASCII.
rtf: Es un archivo de documentos de texto estandar que se puede utilizar en diversos editores de texto. Este texto posee ademas
“formato” como por Ej., tamafio del texto, color, posicion, etc. “Rich Text Format”

.jpg o .jpeg: Son archivos graficos, cuya principal caracteristica es su gran compresion, reduciendo su tamafio en forma notable,
pero esta reduccion tiene repercusion en la calidad del grafico. Son muy utilizados en Internet para publicar fotos, y dibujos. La
desventaja es que se pierde definicion y calidad en la informacion de la imagen en el proceso, aunque han mejorado mucho en estos
ultimos afios.

.gif y .png: Otras clases de archivos graficos, que se utilizan mucho en Internet por su pequeiio tamafio y por la posibilidad de poseer
areas transparentes y crear graficos animados.

.bmp: Es uno de los archivos graficos que guarda imagenes sin comprimir, entonces la definicién de la imagen esta dada por el
tamafio en que guardemos la imagen. Esto implica tener archivos muy grandes cuando deseamos tener buena calidad de imagen.

.mp3: Es un formato de archivos de audio que, si se compara con los graficos, seria como el jpg de la musica. Este formato permite
guardar archivos de audio en mucho menor espacio que en otros formatos de audio en forma comprimida perdiendo algo de su
calidad en el proceso.

.wav: Es un formato de archivos de audio sin comprimir en forma pura.

.mp4 o .mpeg: Seria el equivalente al mp3, pero éste archivo incluye video.

.zip o .rar: es un formato de archivos comprimidos. Este formato permite guardar uno o varios archivos de cualquier tipo en un solo

archivo con la extension .zip, permitiendo que el archivo .zip sea de menor tamafo que la suma de los tamafios de todos los archivos
incluidos dentro de este, a menos que estos archivos ya estén comprimidos.
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.exe: hace referencia a un archivo ejecutable. Un archivo ejecutable es un archivo que contiene gran parte del codigo de un programa,
que al abrir este archivo se ejecuta (corre) el programa.

En la lista anterior no pretendemos explicar todas las extensiones existentes, es mas bien un resumen de algunas de las extensiones
utiles. Existe gran cantidad de extensiones, e incluso hay algunos casos que una misma extension sirve para dos tipos de archivos
distintos. En cada computadora, existe una lista que asocia a cada extension (tipo de archivo) con un programa determinado,
normalmente esta tarea se hace de forma automatica, al momento de instalar el programa, pero es posible modificarla manualmente
de ser necesario. Esta asociacion es la que permite que al intentar abrir un programa la computadora seleccione el programa que lo
interprete correctamente. En los sistemas operativos mas nuevos, estas extensiones estan ocultas.

Extensiones especiales:

Extensiones habituales en Modelos de aprendizaje automatico o IA: .h5: Utilizado por Keras y TensorFlow para almacenar
modelos de aprendizaje profundo; .pth: Utilizado por PyTorch para almacenar modelos de aprendizaje profundo; .pkl: Utilizado
por scikit-learn para serializar modelos de aprendizaje automatico; .onnx: Un formato abierto para representar modelos de
aprendizaje automatico, lo que permite la interoperabilidad entre diferentes marcos de trabajo.

Extensiones habituales en el marco de Impresién 3D: .STL (Stereolithography): Es el formato de archivo mas comun para la
impresion 3D. Representa la geometria de la superficie de un objeto 3D como una triangulacion.; .GCODE: Este tipo de archivo
contiene instrucciones para la impresora 3D, indicando cdmo mover el cabezal de impresion y extruir el material; .OBJ (Object):
Otro formato popular que almacena la geometria 3D, asi como informacién de color y textura; .3MF (3D Manufacturing Format):
Un formato mas moderno que tiene como objetivo reemplazar a STL, ya que almacena mas informacion, como datos de materiales
y propiedades de impresion.

Extensiones de bases de datos: Se sucle asociar base de datos a softwares especificos como Excel y a su extension de archivo
(.xls/.xIsx), no obstante, el almacenamiento de la informacion en base de datos es algo primordial en todo el mundo informatico, y
en al area de salud también, basicamente las bases de datos médicas se utilizan para investigaciones, estadisticas poblacionales,
manejo de registros médicos informatizados como puede ser una historia clinica informatizada, etc. A lo largo del cursado
profundizaremos mucho mas en el tema de base de datos, aqui, en esta introduccion, se les comparte los archivos de bases de datos
mas comunes:.sql; .mdb; accdb; .mdf; .1df; .db; sqlite; .csv; .json, etc

Almacenamiento de la Informacion

¢Por qué almacenar la informacion?

Desde que existe la humanidad es que se observa el almacenamiento de informacion como algo necesario y habitual, en principio
por medio de la memoria. Luego con la invencion del lenguaje oral, esa informacion fue posible de trasmitir entre individuos,
permitiendo en cierta forma almacenar informacion en forma verbal de generacion en generacion. Con el lenguaje escrito empezo
la posibilidad de almacenar la informaciéon en forma escrita, pasando de lo subjetivo a medios fisicos de almacenamiento de
informacion. La posibilidad de almacenar la informacion es lo que nos permite tener lo que denominamos experiencia. Mientras
aumentaba la capacidad de producir informacion, también aumentaba la necesidad de mejores medios de almacenamiento de ésta,
que sean mas pequeiios fisicamente, organizados de forma que faciliten aun mas la utilizacion de esa informacion.

Una de las grandes ventajas de las computadoras es la posibilidad de almacenar grandes cantidades de informacién en espacios
extremadamente reducido para luego utilizarla en el momento que sea necesario.

Software de compresion de datos.

Si bien hemos descrito como la computadora ha permitido disminuir al tamafio de manera considerable, los archivos también ocupan
cierto lugar en los medios de almacenamiento, ya sean internos o extraibles, que tienen una capacidad limite. Este limite de capacidad
varia constantemente al aparecer nuevos productos en el mercado cada vez con mayor capacidad. En algunos casos conviene
comprimir los archivos para no alcanzar rdpidamente este limite de almacenamiento. En otros es necesario, porque el tamafio de
el/los archivo/s supera la capacidad que tenemos disponible. Supongamos que queremos guardar un archivo en una memoria USB
pequeia (2Gb). Pero este archivo es de mayor tamafio (2.2Gb) que el USB. Existen dos posibilidades, si es posible separar el archivo
en fracciones que tengan un tamafio apropiado, o comprimir el archivo, creando un archivo comprimido que contenga el archivo
original pero que ocupe menos espacio en el disco. Para comprimir un archivo es necesario utilizar un software compresor de
archivos algunos de los més utilizados son el winzip, winRar, 7zip, winace, Arg, etc...

Resguardo de la informacion.

Todo trabajo realizado debe ser protegido contra posibles de pérdidas o dafios, como asi también las configuraciones de la PC. Hacer

esto es util por si ocurre algiin hecho desafortunado (rotura de la PC, robo, borrado accidental del disco duro, presencia de un virus

informatico, etc.) es posible retomar el trabajo en el lugar exacto en que hayamos quedado, o con la minima pérdida de informacion.

La copia de seguridad, también conocida como Backup se puede realizar en distintos formatos y tener distintas ubicaciones, desde
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crear una copia del archivo en que estamos trabajando en el mismo directorio de trabajo, hasta copiarlos a un medio de
almacenamiento externo que puede ser resguardado en otro ambito.

Los medios que se utilizan para el resguardo de la informacion son principalmente de cuatro tipos, dpticos (BD, 6 DVD), electronicos
(pendrive, SD, etc.), magnéticos (cinta magnética) y por Internet (Nube/Cloud). Este ultimo posee la ventaja de facilitar el acceso a
la informacion desde practicamente cualquier lugar, sin embargo, es importante considerar las politicas de uso del servicio elegido
y los sistemas de proteccion que utiliza para resguardar los datos.

Proteccioén de la informacion

A diferencia del resguardo de la informacion la proteccion de la informacion refiere sobre limitar el acceso de la informacion a los
usuarios autorizados, evitando asi que usuarios no autorizados modifiquen o produzcan dafio en la informacion contenida en los
archivos. Es también una medida preventiva, pero también es efectiva al estar actuando desde el momento de proteger alguna
informacion implica que para poder acceder a esta se tiene que tener autorizacion. Hoy en dia muchos sistemas operativos te permiten
guardar los archivos que se crean con contrasefias de acceso, y muchas veces en distintos niveles de acceso, determinando asi algunos
usuarios “administradores “que tienen acceso absoluto y otros usuarios con distintos niveles de acceso de acuerdo a las necesidades.
Esto es de suma importancia en medicina cuando se trata de informacion personal y privada de los pacientes. Ademas de solicitar
una clave para poder ver el contenido de un archivo y/o carpeta, también se puede encriptar la informacién, que es un método por
el cual se codifica un archivo, que solo puede leerse si se descifra el codigo con el cual fue encriptado. Estos codigos suelen ser muy
complejos, pero todo codigo es en principio descifrable si se cred de tal forma que se puede repetir cuando se quiere tener devuelta
acceso a esa informacion.
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Modulo 2

Parte I: “Internet: historia y significado”
Internet

Es dificil encontrar una definiciéon que pueda resumir Internet, podria ser concebido en relaciéon con sus protocolos, como una
coleccion de circuitos y rutinas, como un conjunto de recursos compartidos o incluso como una disposicién a intercomunicarse; es
decir, como una mega red, una red de redes de computadoras.

Otro enfoque, que parece mas practico, es pensar en las redes como el medio a través del cual se envia y acumula informacién.
Desde este punto de vista, Internet puede ser interpretado como la informacién y los servicios que circulan por esta red. En pocas
palabras, un sistema distribuido de informacion, también llamado “autopista de informacion”, una red global de redes de
computadoras (cada red esta compuesta por miles de computadoras).

En conclusion, Internet es tanto un conjunto de comunidades como un conjunto de tecnologias, y su éxito se puede atribuir a la
satisfaccion de las necesidades de la comunidad y a la utilizacion de ésta de un modo efectivo para impulsar la infraestructura. Es a
la vez una oportunidad de difusiéon mundial, un mecanismo de almacenamiento, propagacion de la informacién y un medio de
colaboracion e interaccion entre los individuos y sus computadoras, independientemente de su localizacion geografica.

El numero total de usuarios de la Internet asciende hoy en dia a varios millones, y su crecimiento es exponencial. Este alto nivel de
conectividad ha creado un grado de comunicacion, colaboracion, acceso a la informacion e intercambio de recursos sin precedentes
en la Historia de la Humanidad.

Historia de Internet

Hacia 1967, la Guerra Fria estaba en su maximo apogeo y la Agencia de Proyectos de Investigacion Avanzada del Departamento de
Defensa de Estados Unidos DARPA (Defense Advanced Research Project Agency), comienza a desarrollar un sistema de
interconexion basado en un proyecto desarrollado por ARPA (Advanced Research Project Agency), el cual disefiaba una red entre
centros universitarios, desarrollando tecnologias de comunicacion nuevas que cumplian con las siguientes cuatro reglas
fundamentales:

1. Cada red distinta deberia mantenerse por si misma y no deberian requerirse cambios internos a ninguna de ellas para
conectarse entre si (a Internet).

2. Las comunicaciones deberian ser establecidas en base a la filosofia del "best-effort" (lo mejor posible).

3. Siun paquete de informacion no llegara a su destino deberia ser en breve retransmitido desde el emisor.

4. Para interconectar redes se usarian cajas negras, las cuales mas tarde serian denominadas gateways (pasarelas) y routers
(enrutadores). Los gateways no deberian almacenar informacion alguna sobre los flujos individuales de paquetes de
informacion que circulasen a través de ellos, manteniendo de esta manera su simplicidad y evitando la complicada adaptacion
y recuperacion a partir de las diversas modalidades de fallo.

Esto permitiria la creacion de una red que protegiera los sistemas de logistica ¢ informacion en todos los centros y ciudades
importantes en caso de caos nuclear.

Antes del concepto de redes de conexiones redundantes, las redes de comunicacion estaban disefiadas de un modo tal, que cada nodo
de la red dependia del nodo anterior. Si se destruia un nodo toda la red quedaba inutilizada.

El proyecto constaba de dos objetivos: el Militar y el de Investigaciones. El objetivo militar era el de mantener en curso toda la
informacion del gobierno en el hipotético caso de que Estados Unidos estuviera en guerra en su territorio, por ser éste un sistema
descentralizado para resistir ataques, operable al 100% desde cualquier punto de la red y con capacidades de funcionamiento, aun
sobre la pérdida de una parte fisica de la red.

El objetivo de investigacion debia tener las siguientes funciones: ser un vehiculo de investigacion para compartir informacion en
lugar de duplicarla, minimizar tiempos de desarrollo y motivar la cooperacion entre instituciones localizadas en diferentes sectores.
El resultado era una red totalmente robusta.

Figura histérica que ilustré el Memorando RM-3420-PR de Agosto del afio 1964
preparado para la USAF, sobre Comunicaciones Distribuidas, de importancia
estratégica mundial: como mantener las comunicaciones ante ataques masivos que
provoquen destruccion de grandes sectores de redes. De izquierda a derecha:
Centralizado, Descentralizado y Distribuido.

Ya ese mismo afio, 1967, se tenia el primer prototipo en papel de una pequefia red descentralizada estructurada conceptualmente
como lo entendemos hoy en dia. Pero fue en 1969 cuando empezé a funcionar, a través de cuatro super computadoras (para ese
momento conectadas, todas ellas en universidades importantes en Estados Unidos: Universidad de Standford, la Universidad de
California y sus subsedes de Los Angeles y Santa Bérbara, y en la Universidad de Utah.
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Esta red se llam6 ARPANET, y nacid con el objetivo de desarrollar protocolos de comunicacién que permitiesen la comunicacion

entre las redes conectadas a través de radio y satélite, y por otros medios, en 1969.

En este modelo, la comunicacion siempre sucedia entre una computadora emisor y un receptor. Las computadoras comunicadas, no

la red en si, tenian la responsabilidad de asegurar que la comunicacion se realizara. La filosofia era que cada computadora de la red

pudiera comunicarse con cualquier otra.

éPor qué se llama Internet?

En 1983 se interconectaron las redes ARPANET, CSNET y MILNET, lo que dio origen al Proyecto Internetting, nombre que luego
se abrevid, siendo desde entonces conocido como Internet.

El sistema de protocolos de comunicacion que se desarrolld durante el curso de este esfuerzo de investigacion se dio a conocer como
el conjunto de protocolos de comunicacion TCP/IP: El Protocolo de Control de Transmisiéon (TCP) y el Protocolo Internet (IP),
ambos son protocolos de comunicacion entre hardware.

Elementos necesarios para conectar una computadora a Internet

Para conectarse a la Internet, es necesario cumplir con cuatro aspectos esenciales:
o Poseer el Hardware necesario. Una computadora con el periférico necesario (modem, placa de red, placa wifi) para la
conexion a Internet que hayamos elegido ya sea acceso telefonico o por red.
o El software necesario para utilizar la conexion a Internet. Por ejemplo: navegadores (Browser).
o Poseer la conexion fisica necesaria para conectarse a otras computadoras de la red. Por ejemplo: cable telefénico, ADSL,
cable modem, red ethernet, coaxil, fibra Optica, red inalambrica, satelital, etc.
o Contratar un Proveedor de servicios de Internet (ISP); que es quien brinda la posibilidad de conectarnos a cualquier
computadora conectada a Internet.
Actualmente las dos vias de conexion mas utilizadas en Argentina son los accesos de banda ancha (cable modem, ADSL). Existen
otros menos utilizados como por ejemplo conexion inalambrica.

Hacia el futuro

El 24 de Octubre de 1995, el FNC (Federal Networking Council, Consejo Federal de la Red) acepté unanimemente una resolucion
definiendo el término Internet. La definicion se elabor6 de acuerdo con personas de las areas de Internet y los derechos de propiedad
intelectual. La resolucion dice: "el FNC acuerda que lo siguiente refleja nuestra definicion del término Internet.
Internet hace referencia a un sistema global de informacién que:
o Esta relacionado logicamente por un unico espacio de direcciones global basado en el protocolo de Internet (IP) o en sus
extensiones.
o Es capaz de soportar comunicaciones usando el conjunto de protocolos TCP/IP o sus extensiones u otros protocolos
compatibles con IP
o Emplea, provee, o hace accesible, privada o publicamente, servicios de alto nivel en capas de comunicaciones y otras
infraestructuras relacionadas aqui descritas".
Internet ha cambiado en sus dos décadas de existencia. Fue concebida en la era del tiempo compartido y ha sobrevivido en la era de
las computadoras personales, cliente-servidor, y los network computers.
Ha dado soporte a un buen nimero de funciones desde compartir archivos, y el acceso remoto, hasta compartir recursos y
colaboracion, pasando por el correo electronico y, el World Wide Web. Pero, lo que es mas importante, comenz6 como una creacion
de un pequeiio grupo de investigadores y ha crecido hasta convertirse en un éxito comercial con miles de millones de dolares anuales
en inversiones.

Velocidad de Transmision de Datos:

Tipo Bajada Subida
Modem 56.6 56.6 Kbps 33.6 Kbps
ISDN 128 128 Kbps 128 Kbps
ADSL (Armet 20M) 20 Mbps 1 Mbps (1024 Kbps)
Cable Modem 50 Mbps 2 Mbps
Inalambrica 802.11b 1all Mbps 1all Mbps
Inalambrica 802.11a,g,n 1 a 600 Mbps 1 a2 600 Mbps
Ethernet (Cable de Red) 10, 100 o 1000 Mbps 10, 100 0 1000 Mbps
Fibra Optica Mis de 1.000 Mbps (>1Gbps) Maés de 1.000 Mbps (>1Gbps)

Internet no ha acabado su proceso de cambio. Aunque es una red por su propia denominacion y por su dispersion geografica, su
origen estd en las computadoras, no en la industria de la telefonia o la television. Puede o mejor, debe continuar cambiando y
evolucionando a la velocidad de la industria de la computadora si quiere mantenerse como un elemento relevante. Ahora esta
cambiando para proveer nuevos servicios como el transporte en tiempo real de audio y video.
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Esta evolucion trae nuevas aplicaciones: Telefonia por Internet (VoIP) y television por Internet (Netflix). Esta permitiendo formas
mas sofisticadas de valoracion y recuperacion de costos, un requisito fundamental en la aplicacion comercial. Esta cambiando para
acomodar una nueva generacion de tecnologias de red con distintas caracteristicas y requisitos: desde ancho de banda doméstico a
satélites. Y nuevos modos de acceso y nuevas formas de servicios que daran lugar a nuevas aplicaciones, que, a su vez, haran
evolucionar a la propia red.

En la actualidad contamos con Internet Satelital a la que la sociedad o los individuos ahora pueden acceder mas facilmente, 1o mas
destacable es la capacidad de este tipo de Internet de otorgar sefial a zonas donde no existen los servicios convencionales. Este tipo
de tecnologia cuenta con una enorme cantidad de satélites que mantienen una 6rbita geoestacionario constante, de modo que siempre
haya alguno DISPONIBLE para poder retransmitir la sefial emitida desde antenas parabdlicas en tierra alimentada por internet del
tipo fisico. Podemos nombrar algunos ejemplos de empresas que ofrecen este tipo de Internet como Starlink®, InSat®, Orbith®.

La fuente de origen de la sefal de internet satelital parte de una antena emisora en
tierra, la cual recibe sefal a través de cable fisico (mayormente fibra dptica), luego,
envia de manera inaldmbrica esa sefial a las coordenadas exactas satelitales y estos
- funcionan céomo espejo rebotando dicha sefial a las coordenadas geograficas en
ki Romionatu conaiin s Q- tiempo real de quien contraté el servicio de internet satelital. Los satélites espejo
estan circulando en la orbita de la tierra de manera que siempre haya un satélite
B 2 disponible para rebotar la sefial de origen y retransmitirla. No confundir con
- television satelital las antenas receptoras de television satelital solo “reciben” sefial,

en cambio las antenas receptoras de Internet satelital reciben y “emiten”

Liama gratis desde Espana: 900 525 601

Imagen: Esquema basico de Internet satelital

La cuestion mas importante sobre el futuro de Internet no es como cambiara la tecnologia, sino como se gestionara esa evolucion.
Si Internet sufre un traspié no sera debido a la falta de tecnologia, vision o motivacion. Sera debido a que no puede hallar la direccion
justa por la que marchar hacia el futuro.

Segunda Parte “Componentes de la Red”
Componentes de Internet

Internet es una herramienta para compartir informacion, en forma de archivos almacenados en distintas computadoras conectadas a
la Red. Para que las distintas computadoras puedan comunicarse entre si, ademas de estar conectadas tienen que utilizar un lenguaje
de comunicacion comun, llamado protocolo, para que los software puedan comunicarse y transferirse los archivos.

Internet se basa en la utilizacion de los protocolos TCP/IP que son las normas que posibilitan la interconexion de computadoras de
diferentes fabricantes utilizando todo tipo de tecnologia (Ethernet, lineas telefénicas conmutadas o dedicadas, X25, RDSI). Esta
familia esta formada por mas de cien normas o protocolos que no dependen de ninglin fabricante y son estandar. Los dos protocolos
mas importantes son IP (Internet Protocol) y TCP (Transmision Control Protocol).

IP

El Protocolo IP (Internet Protocol): un protocolo de comunicacion basico que dio origen al nombre de la Red. Define una red de
conmutacion de paquetes donde la informacidon que se quiere transmitir estd fragmentada en paquetes. Cada paquete se envia a la
direccion de la computadora destino y viaja independientemente del resto. La caracteristica principal de los paquetes IP es que
pueden utilizar cualquier medio y tecnologia de transporte. Los equipos que conectan las diferentes redes y deciden por donde es
mejor enviar un paquete segun el destino son los routers o direccionadores.

Existen dos versiones: IPv4, y el IPv6. Actualmente se utiliza la version 4, aunque esté al limite de su capacidad por lo que en los
proximos afios se debera migrar a la version 6, la cual es incompatible con el actual sistema, y esto traera grandes inconvenientes a
la infraestructura de internet actual. 33

TCP

El Protocolo TCP: se encarga de subsanar las deficiencias en la llegada de los paquetes de informacion a su destino, para conseguir
un servicio de transporte fiable. Este mecanismo de funcionamiento requiere que todas las computadoras conectadas tengan
direcciones distintas (dentro de conjuntos finitos aislados).

Revisado el 26/05/2025 C.I.M. Péagina 39 de 52

Catedra de Informatica Médica — Universidad Nacional de Cérdoba - Haya de la torre S/N - Ciudad Universitaria, Cordoba Argentina.
Tel: 54-351-4333020 www.cim.unc.edu.ar - ¢-mail: cim@fcm.unc.edu.ar



<CATEDRA DE INFORMATICA MEDICA Modulo 2: “Internet” .
Autor: Prof. Dr. Gustavo Juri
Identificacion de las computadoras.

Las direcciones TCP/IP

Todas las computadoras de Internet, ya sean servidores o clientes, tienen que estar identificadas de alguna forma. Una Direccion de
Internet identifica a una computadora conectada a Internet. Cada computadora conectada a la red tiene una direccion asociada
(direccion Internet) unica. Y para ello se utiliza la llamada direccion IP (Internet Protocol). Estas direcciones son numeros de 32 bits
que normalmente se escriben como a.b.c.d donde a, b, ¢ y d son nimeros menores de 255. Formados con cuatro nimeros del 0 al
255 separados entre si por un punto; es decir de 0.0.0.0 a 255.255.255.255; por ejemplo: 200.16.20.120

Todas las computadoras conectadas a Internet, tiene una direccion IP que es Unica y exclusiva para ellas, es decir, no puede haber,
una computadora en Internet sin direccion IP y no puede haber dos computadoras con la misma direccion IP. Este sistema de
direcciones permite identificar tanto el origen como el destino de los “paquetes” de informacion transmitidas.

Cuando una computadora se conecta a Internet, ésta tiene una direccion IP propia, que puede ser siempre la misma o, puede cambiar
cada vez que se conecte. El IP correspondiente es designado por el proveedor de servicios de Internet (ISP) por el cual se conecta.

DNS

Desde el punto de vista del usuario es bastante incomodo recordar y trabajar con niumeros, y mucho mas con el formato que tienen
las direcciones IP. Por eso, se crearon los Nombres de Dominio, es decir, nombres que identifican una determinada direccion IP.
Por ejemplo, si usted quiere acceder a la informacion que proporciona nuestro servidor Web, es mucho mas sencillo indicar que se
quiere acceder al servidor www.cim.unc.edu.ar que al servidor 200.16.20.120

Debido a que Internet so6lo puede trabajar con direcciones IP, debe existir algiin método de traducir los nombres de dominio en las
direcciones IP equivalentes. Un servidor DNS (Domain Name System) Sistema de Nombres de Dominio, es una computadora que
contiene una tabla en la que aparecen todos los nombres de dominio y sus direcciones IP equivalentes. En realidad, dicha
computadora no contendra la tabla completa, pero sera capaz de re-direccionar a otros servidores DNS donde si podra encontrar los
valores deseados. La funcion de un servidor DNS es muy sencilla: recibe como entrada un nombre de dominio y devuelve la
direccion IP correspondiente a dicho nombre de dominio. Al igual que la funcidon de una guia de teléfonos, el DNS nos devuelve un
numero al ingresarle un nombre (también llamado URL).

Se pueden utilizar indistintamente los nombres o las direcciones IP en todas las aplicaciones de Internet.

Protocolos de Servicios y Transferencia de Archivos

Los Protocolos de Transferencia de Archivos mas utilizados son:

HTTP, FTP, SSH, POP3, SMTP, Telnet, Gopher.

Generalmente, los archivos se comparten en computadoras que actian como Servidores (host) desde los cuales los Clientes (clients)
pueden tener acceso a esos archivos para leerlos o descargarlos a la maquina cliente.

HTTP

El servicio / protocolo llamado Hypertext Transfer Protocol (protocolo de transferencia de hipertextos) es el protocolo de aplicacion
que sirve para obtener y enviar informacion mas cominmente utilizado en Internet.

Cada mensaje de HTTP esta compuesto de dos partes: un encabezado, y un cuerpo (opcional). El encabezado provee informacion
general acerca del mensaje, como el tipo de mensaje, la identificacion y capacidades del host, informacién administrativa, y la
descripcion del cuerpo. El cuerpo del mensaje, si esta presente, contiene un bloque de informacion que representa un archivo enviado
o una forma de datos HTML (Hyper text Markup Language, ver mas adelante). HTTP es el protocolo de comunicacion usado entre
el cliente (browser) y el servidor Web.

FTP

El Protocolo de Transporte de Archivos (File Transfer Protocol) (FTP) permite a los usuarios mover, copiar y/o borrar archivos entre
dos computadoras. Algunos hosts de Internet estan dedicados exclusivamente a este servicio y otros prestan ademas otros servicios.
Muchos de estos sitios permiten el acceso a un usuario llamado anénimo. Esto permite crear sitios FTP llamados publicos, porque
cualquier usuario que se identifique como anénimo (sin usuario ni contrasefia) puede ingresar y ver el listado de archivos disponibles.
Por. Ej. ftp://ftp.cim.unc.edu.ar.

Al ingresar a un sitio FTP, suele solicitarse la autenticacion mediante nombre de usuario y clave, s6lo usuarios autenticados pueden
observar y copiar los archivos disponibles en el servidor FTP. Crear un sitio FTP anonimo o privado, es una manera eficiente de
intercambiar informacién con otros usuarios de Internet. Los usuarios buscan en el servidor aquellos archivos y directorios que
parezcan contener la informacién deseada, un sitio FTP bien hecho tiene en cada directorio un archivo de texto con un listado y
descripcion de cada archivo almacenado en el mismo directorio, incluso se puede asignar un usuario y contrasefia para el acceso al
servicio FTP por cada usuario con sus propias carpetas privadas.
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Diferencia entre HTTP y FTP

Estos dos son los servicios mas utilizados para la transferencia de archivos por Internet. Las diferencias estan dadas principalmente
en, la razén por la cual estan disefiados y optimizados:

FTP: estd preparado para transmitir archivos de cualquier tipo, sin necesidad de abrirlos. Es por consiguiente mas rapido para
transferir archivos grandes y/o que no sean sélo texto.

HTTP: disefiado para transmitir archivos con Hipertexto principalmente, leerlos e interpretarlos, para luego mostrarle a quien navega
el resultado del hipertexto ya cargado. Es mas lento para transmitir algunos tipos de archivos o archivos mas grandes.

Qué tipos de archivos reconoce:

FTP: reconoce todos los archivos, y los lista para luego poder transmitir los archivos seleccionados. No reconoce ninglin archivo
como predeterminado para abrir.

HTTP: intenta reconocer el tipo de archivo solicitado, si esto se logra lo abre y expone en un Browser (navegador) de manera de
pagina Web. Si el archivo solicitado no es reconocido, o no es un archivo de pagina web, el browser pregunta si se desea abrir el
archivo desde el servidor o si se prefiere bajar una copia a la computadora local.

La forma en que se “navega” en busca de informacion:

FTP: la “navegacién” es basica, se realiza tal como en el explorador de Windows, abriendo y cerrando las carpetas (directorios) y
seleccionando archivos.

HTTP: Es el punto mas sobresaliente de este servicio y la razon de su gran crecimiento; reconoce y “lee” para luego reproducir las
ordenes escritas en archivos con hipertexto (HTML) Permitiendo mostrar las Paginas Web. Se navega por medio de los hipervinculos
lo cual es mas dinamico y potente.

|-
Autor: Prof. Dr. Gustavo Juri

Gopher

El gopher presenta los recursos de Internet en forma de ment. Estos ments de informaciéon son administrados por servidores
dedicados. Un servidor gopher permite obtener informacion semejante a un sitio FTP.

Un sitio Gopher puede ayudar a encontrar informacién no sélo en sitos FTP, sino en cualquier otro recurso de Internet.

Todos los servidores de Gopher son administrados y conectados por la Universidad de Minnesota. Actualmente es muy poco usado.

Telnet

Telnet es un servicio que permite registrarse en un servidor y acceder a sus diferentes recursos. Con este servicio es posible operar
una computadora desde otra computadora distante mediante 6rdenes escritas en la linea de comando. Telnet es especialmente
importante en la conexién con informacion almacenada en macro computadoras.

El servicio de Telnet tiene su propio protocolo llamado: Telnet. No es posible buscar un servidor de Telnet a través de los proveedores
de servicios en linea. Para buscar a un servidor de Telnet, se debe establecer una sesion, o usar Point to Point Protocol (PPP) o Serial
Internet Protocol (SLIP).

SSH

SSH es un servicio que permite registrarse en un servidor y acceder a sus diferentes recursos de igual manera y con los mismos
servicios que Telnet, s6lo que con un nivel muy superior en cuanto a seguridad. Actualmente es el servicio mas utilizado en
servidores de grandes empresas y hospitales en las que la seguridad y confidencialidad de la informacion es un tema inherente a sus
servicios, de igual forma que lo es en cuanto a los datos e informacién médica.

POP3, SMTP e IMAP

POP3 es un protocolo para acceder a la casilla de correo para extraer del servidor y leer (inicamente obtener y leer) los emails.
SMTP es un protocolo para poder enviar emails. (inicamente enviar)
IMAP es un protocolo para poder leer y enviar emails, accediendo a la casilla como si se tratase de un sistema de carpetas y archivos.

Otros servicios

Internet Index Services

Los servicios de indexacion ayudan para buscar servidores de Gopher o de FTP, creando indices.

Estos indices, contienen todos los nombres de los titulos de los documentos que aparecen en los nombres de los servidores. Entre
varios servidores, es posible usar Wide Area Information Service (WAIS).

Wide Area Information Service (WAIS)

WALIS permite buscar en todos los documentos archivados en servidores WAIS a nivel mundial. A diferencia de otros servicios,
solo permite busquedas de las palabras usadas en los titulos. La misma permite la busqueda de informacion indexada en base de
datos remotas.

Servidor Web

El servidor Web, como el Internet Information Server, es un programa que se instala en una maquina (servidor, en general) que
almacena y administra las paginas Web de uno o varios usuarios. También recibe las solicitudes de los clientes, las procesa y las
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contesta. Es un servicio que utiliza los protocolos TCP/IP para la administraciéon del Hardware y el protocolo Http para la
transferencia de informacion entre el software.

Web Browsers

Para ver un documento Web, es necesario un Web browser, como el Internet Explorer, Chrome, Opera, o Firefox de Mozilla. Un
browser es una aplicacion cliente que permite la comunicacién de una computadora con el servidor Web u otros servidores de
Internet como FTP y Gopher. Si se “navega” en el Http: el browser interpreta y despliega los archivos de hipertexto, generando las
paginas Web que pueden contener texto, graficos, y sonidos.

Paginas Web
El Web browser interpreta y despliega las paginas Web obtenidas del servidor Web. Estas paginas cuentan con capacidades de
hipertexto e hipermedia para incrustar diferentes tipos de archivos y ligarlos con otras paginas, éste es el verdadero poder del WWW.

HTML

El Hypertext Markup Language es una notacion estandar usada para escribir paginas Web. HTML permite definir al texto su fuente,
apariencia, y color; hacer referencias graficas, sonidos, y ligar con otras paginas (vinculos), a través de un conjunto de etiquetas
(tags) que son interpretadas por el Browser. Los archivos HTML son archivos de sélo texto, no contienen imagenes ni sonido. Para
comprenderlo se puede comparar con el ADN humano. E1 ADN esta compuesto solo por secuencias de nucledtidos, que por si solos
no significan mas que nucleodtidos en cadena, pero interpretados por quien corresponde de manera correcta tienen la informacion
necesaria para crear proteinas, células, y hasta un individuo. El HTML es, en esencia, lo mismo: no contiene la pagina Web, sino
que contiene toda la informacion necesaria para que quien la interpreta (el Web Browser o navegador) pueda generar una pagina
Web mostrando las fuentes en el color y formato indicado; incrustar las fotos sefialadas en el lugar correspondiente, reproducir el
sonido tal, que esta en tal direccion Web, etc.

Cuando el browser recibe la pagina Web del servidor, interpreta el formato HTML para desplegar la informacion.

Actualmente existen muchos tipos de archivos que utilizan el lenguaje HTML; pero tienen modificaciones, permitiendo que en lugar
de ser interpretados por el browser, sean interpretados directamente por el servidor, y éste devuelva un HTML con el resultado
unicamente; por ejemplo (.php, .asp). También existen varios tipos de archivos que se relacionan, mediante vinculos, con un HTML
y permiten insertar el codigo de pequefios programas o “scripts” o definir el estilo de una o varias paginas en un solo archivo.

Documentos ActiveX

Un documento ActiveX es un objeto incrustado dentro de un contenedor de documentos ActiveX; como el Internet Explorer. Cuando
el browser despliega un documento ActiveX, las barras de herramientas de la aplicacion y del browser se conjugan. Por ejemplo, un
browser puede interpretar y desplegar documentos Office con algunas de sus funcionalidades propias.

Navegadores Web (Web Browsers):

El primer navegador, llamado NCSA Mosaic, fue creado en el National Center for Supercomputing Applications a principios de los
noventas. Internet Explorer de Microsoft y FireFox de Mozilla son los dos mas populares. Son programas que permiten recorrer o
“navegar” por los diversos recursos que hay en Internet. Otros menos conocidos son: Opera, Safari, IceWeasel, SeaMonkey,
Kongqueror, Epiphany, Lynx, etc.

Se puede buscar el contenido de preferencia, pero es facil perderse en esta red electronica. Ahi es donde el buscador puede realmente
ayudar. Los navegadores estan cargados de todo tipo de funciones ttiles. Afortunadamente, se pueden aprender las bases en sélo
unos pocos minutos, luego tomarse el tiempo para explorar las funciones avanzadas.

La Red Mundial es, de lejos, la parte mas popular de la Internet. Una vez que usted haya pasado tiempo en la WWW, la parte grafica
de la Internet, usted empezara a sentir que puede hacer cosas sin limites. La Web permite una comunicacion rica y diversa al presentar
informacién en forma de texto, graficos, animacion, fotos, sonido y video.

(Entonces en qué consiste esta milagrosa creacion? Fisicamente la Web estd compuesta por su computadora personal, una aplicacion
de navegador de Web, una conexiéon con un proveedor de servicios de Internet, computadoras llamadas servidores que albergan
informacion digital, enrutadores y conmutadores cuya funcion es dirigir el flujo de informacion.

La Web es conocida como un sistema cliente-servidor. Su computadora es el cliente y la computadora remota que alberga los
archivos electronicos es el servidor. Un website (sitio Web) tiene una o mas paginas relacionadas con ¢l, dependiendo de como esté
disefiado. Las paginas de un sitio Web estan enlazadas entre si a través de un sistema de hyperlinks, (hipervinculos), para que usted
pueda moverse a través de ellas al hacer clic sobre un enlace. En la Internet, se puede navegar a través de las paginas con informacion,
conforme a los intereses que usted tenga en un momento dado.

Imaginese la Red Mundial como una red de archivos electronicos almacenados en computadoras ubicadas en diferentes lugares del
mundo. El Hipertexto enlaza estos recursos entre si. Los Localizadores Uniformes de Recursos o URL’s son direcciones usadas para
localizar estos archivos. La informacién contenida en un URL le da la posibilidad de saltar de una pagina Web a otra con sélo un
clic de su raton. Ya sea que usted escriba un URL en su navegador o haga clic en un enlace de hipertexto, su navegador, en realidad,
esta enviando una solicitud para bajar el archivo que est4d almacenado en una computadora remota.

Revisado el 26/05/2025 C.I.M. Pagina 42 de 52

Catedra de Informatica Médica — Universidad Nacional de Cérdoba - Haya de la torre S/N - Ciudad Universitaria, Cordoba Argentina.
Tel: 54-351-4333020 www.cim.unc.edu.ar - ¢-mail: cim@fcm.unc.edu.ar



_ CATEDRA DE INFORMATICA MEDICA Modulo 2: “Internet”

|-
Autor: Prof. Dr. Gustavo Juri

¢, Como luce un URL tipico?
El URL (Uniform Resource Locator “Localizador Uniforme de Recursos™) de la Catedra de Informatica Médica luce de la siguiente
forma:

http://www.cim.unc.edu.ar/index.php '

J \ ]\
Y Y

Y
Protocolo:// Dominio /Carpeta y Archivo

—

Protocolo

La primera parte de un URL (antes de las dos diagonales ://) le indica el tipo de protocolo o el método de acceso de esa direccion.
Por ejemplo:

HTTP: Intentara abrir el archivo o en caso de no encontrarse un archivo predeterminado por el servidor como inicio, intentara
desplegar la estructura del directorio.

Gopher: un documento o ment de gopher se ordenaba todo en ments. Actualmente se usa muy poco.

ETP: un archivo disponible para ser descargado o un directorio de estos archivos.

SSH 6 Telnet: un sistema de computo en el que puede ingresar a una PC de forma remota través de la Internet.

WAIS: una base de datos (o un documento de la base de datos) de una busqueda de informacion de area amplia.

Dominio

La segunda parte de un URL corresponde al denominado “Dominio”, es tipicamente la direccion de la computadora (ver antes DNS),
donde se localizan los datos o el servicio. Un nombre de dominio es una secuencia de nombres separados por puntos. Por Ej.:
www.cim.unc.edu.ar/

Partes adicionales: luego de la Gltima barra lateral /, pueden especificarse los nombres de los archivos, el puerto al cual conectarse
o el texto a buscar en una base de datos. Por Ej.: www.cim.unc.edu.ar/documento.txt en este caso, un archivo de texto, que se llama
“documento.txt”, en el servidor de Dominio www.cim.unc.edu.ar

El punto mas alto de esta jerarquia esta al final, es el dominio de primer nivel (dominio raiz) (.edu.ar). Los dominios de primer nivel
(.gov, .edu, .com) y (.ar, .br, .de); y precedidos por los dominios de segundo nivel (YouTube, Clarin, UNC, UBA, Google, Yahoo),
precedidos por los subdominios (www., FCM., mail.), forman el comunmente denominado Dominio.

La URL de nuestro ejemplo corresponde al sub-dominio CIM (Catedra de Informatica Médica) que a su vez pertenece al dominio
UNC (Universidad Nacional de Cérdoba) y éste, a su vez, al dominio de primer nivel EDU (Institucion Educativa) que pertenece al
dominio raiz, también de primer nivel geografico .AR (Argentina). = CIM.UNC.EDU.AR

Al igual que en el caso de la Facultad de Ciencias Médicas de la UNC = FCM.UNC.EDU.AR

Generalmente cada uno de los dominios es gestionado por un servidor distinto; es decir, tendremos un servidor para el dominio
fcm.unc.edu.ar (Fac Cs. Médicas), efn.unc.edu.ar (Ingenieria), eco.unc.edu.ar (Cs. Econdmicas), ffyh.unc.edu.ar (Filosofia) y asi
sucesivamente. Todos estos sub-dominios a su vez dependen del dominio de segundo nivel UNC; y éste, del dominio de primer
nivel EDU; y éste a su vez del dominio raiz de primer nivel geografico “.ar”.

Los Dominios de Primer Nivel (TLD [Top Level Domain]) en sus comienzos han sido clasificados en funcion de su estructura
organizativa y/o localizacion geogréfica.

Podemos citar ejemplos de dominios de primer nivel seglin estructura organizativa como los siguientes [generic top-level domains gTLD]:
.com: Entidades Comerciales (utilizadas por compaifiias en todo el mundo); .edu: Instituciones Educativas (Ej. Universidades,
escuelas); .org: Originariamente dedicadas a entidades no comerciales, aunque ahora se suele usar en forma genérica; .net:
Originariamente dedicadas a organizaciones relacionadas a la infraestructura de Internet (Ej. ISPs), pero ahora utilizados en forma
genérica; .gob /.gov: Entidad Gubernamental, en Argentina también se usa .gob; .mil: Militar.

Actualmente ICANN permite otros TLD como: .int: "Internacional”: organizaciones establecidas por tratados entre naciones (Ej.
UNESCO); .biz: Negocios (Businesses); .tv: Para Medios de Prensa Radio, TV, y Audiovisuales; y también genérico; .info:
“Informativo” Genérico; .name: Individuos; .aero: Industria Aérea; .coop: Organizaciones y asociaciones Cooperativas; .museum:
Museos; .pro: Para Profesionales (Ej. Médicos, Ingenieros); La lista de TLD actualmente esta en aumento.

Los Dominios Raices (también de primer nivel) que se disponen en funcion de su localizacion Geografica son [country code top-level
domains ccTLD]: .ar: Argentina; .es: Espaia;.br: Brasil; .de: Alemania; .tw: Taiwan; .aq: Antartica; .eu: Unién Europea.
En caso de no estar presente, corresponde a EE.UU.

Carpeta y Archivo - El archivo y su ubicacion en el servidor, a ser leido por el cliente o usuario.
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URL (Uniform Resource Locator)
/ Dominio (completo) /
Dominio Raiz
http://| www. cim. unc. edu. ar/ index.php
Protocolo Dominio de Dominio de Dominio de Dominio de Dominio de Archivo.
Cuarto nivel | Tercer nivel | Segundo nivel | Primer nivel Primer nivel Extension
Sub- Sub- Nombre Oreanizacion Raiz /Puede haber
Dominio Dominio de Dominio =TT Geografico subcarpetas/
Host gTLD ccTLD

Aqui hay algunas cosas importantes para conocer acerca de los URL:

o Un URL normalmente no lleva espacios.

o Un URL siempre utiliza diagonales normales “/”” de izquierda a derecha de abajo hacia arriba.

o Siusted introduce un URL incorrecto, su navegador no podra localizar el sitio o el recurso que usted quiere. Si usted obtiene
un mensaje de error o el sitio equivocado, asegurese de teclear la direccion correcta.

o Usted puede encontrar el URL detras de cualquier enlace o vinculo al pasar el puntero de su mouse sobre el vinculo. El
puntero adoptara la figura de una mano y el URL aparecera normalmente en la barra de estado, usualmente ubicada en la

parte inferior de su navegador.

modelo OSI

Si bien ya hemos discutido sobre los diferentes protocolos mas
utilizados, mostraremos aqui un cuadro sintético de los
mismos.

En el campo de las redes informaticas, los protocolos se pueden
dividir en varias categorias, una de las clasificaciones mas
estudiadas es la OSI (Open System Interconnection) de la
Organizacion Internacional para la Estandarizacion.

Segun la clasificacion OSI, la comunicacion de varios
dispositivos se puede estudiar dividiéndola en 7 niveles, que
son expuestos desde su nivel mas alto hasta el mas bajo:

Nivel | Nombre Categoria
Capa 7 | Nivel de aplicacion
Capa 6 | Nivel de presentacion L,
Capa 5 | Nivel de sesion Aplicacion
Capa 4 | Nivel de transporte
Capa 3 | Nivel de red
Capa 2 | Nivel de enlace de datos | Transporte de datos

Capa 1 | Nivel fisico

A su vez, esos 7 niveles se pueden subdividir en dos categorias,
las capas superiores y las capas inferiores. Las 4 capas
superiores trabajan con problemas particulares a las
aplicaciones, y las 3 capas inferiores se encargan de los
problemas pertinentes al transporte de los datos.

Ejemplos de Protocolos OSI:

Capa 4: Nivel de transporte: TCP, UDP, SPX.
Capa 5: Nivel de sesion: NetBIOS, RPC, SSL.
Capa 6: Nivel de presentacion: ASN.1.

O O O O O O O

unidad de datos nivel o capa
] . : or ™y
Mivel de aplicacion |
— | Dato senicios de red a aplicaciones
s M A
= b T, T T
= [ Mivel de presemtacion |
% | Dato representacion de los datos |
—_— _.-'I .""-._ — - o
m -\..\.' ".- . . -.H\'.
= [ Mivel de sesion
w Data comunicacion entre dispositives |
g de la red 4
m .
£) Mivel de transporte
Segmento conexon de edremo aedrems
y contral de dujo de datos
o Mivel de red
= Faguete determinacion de ruta y
=
T direccisnamients lagice (P
— ) ( (" Mivel de enlace de datos |
L Trama direccionamients fizica |
LR L A {MALC yLLC) )
m - _— -
o " _ 4 Mivel fisico 0
senal ytransmision binarna
™ Bit aly : !
0 | b B -

Capa 1: Nivel fisico: Cable UTP de par trenzado, Cable coaxial, Cable de fibra dptica, Microondas, Radio, RS-232.
Capa 2: Nivel de enlace de datos: Ethernet, Fast Ethernet, Gigabit Ethernet, Token Ring, FDDI, ATM, HDLC.
Capa 3: Nivel de red: IP (IPv4, IPv6), ARP, RARP, X.25, ICMP, IGMP, NetBEUI, IPX, Appletalk.

Capa 7: Nivel de aplicacion: HTTP, FTP, SSH, Telnet, POP3, SMTP, SNMP, NNTP, SMB/CIFS, NFS, IRC, ICQ, IMAP.
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Tercera parte “Utilidad Practica”
Servicios disponibles en Internet

En Internet hay disponible gran cantidad de informacion, mas de la que es posible conocer y/o analizar por una sola persona. Por
€so0 es muy conveniente saber utilizar los recursos disponibles en Internet, logrando una mayor eficiencia en relacion a los resultados
obtenidos, y el tiempo empleado.

Los servicios disponibles en Internet se pueden dividir, para una mayor comprension, en “Servicios Persona a Persona” o “Servicios
Persona a Recurso”.

Servicios Persona a Persona:

Para entablar comunicacion con otras personas, en la red mundial Internet existen, varios servicios.
Estos servicios incluyen:
E-mail, Videoconferencias, AudioConferencias, Chat, Newsgroups, etc.

Correo electrénico (E-mail)

En su forma mas simple, el correo electronico es un mensaje electronico enviado desde una computadora a otra. Se puede enviar o
recibir informacion la cual se puede acompafiar con archivos anexados, (como imagenes o documentos). Incluso enviar hasta
programas de computadora. Asi como una carta se detiene varias veces en distintas oficinas postales antes de llegar a su destino, los
emails pasan de una computadora, --conocida como mail server, o servidor de correo--, a otra a medida que viajan por la Internet.
Cuando llegan al servidor de correo de destino, se almacenan en un buzon electronico hasta que el destinatario lo abra. Todo este
proceso puede tardar unos pocos segundos, lo que le permite rapidamente comunicarse con gente alrededor del mundo a cualquier
hora del dia o de la noche. Para recibir correo electronico, usted debe tener una cuenta en un servidor de correo. Esta cuenta como
la direccion en la cual usted recibe sus cartas. Una ventaja sobre el correo ordinario es que usted puede acceder su correo electrénico
desde cualquier lugar con una conexioén a internet y verlo al momento que fue enviado. Una vez que se ponga en contacto con el
servidor de correo, puede descargar sus mensajes.

Cuando usted envia un mensaje de correo electronico, su computadora lo envia a un servidor SMTP (protocolo de transmision de
correo simple, por sus siglas en inglés), que funciona en conjunto con los servidores POP (POP significa protocolo de oficina de
correos, segun sus siglas en inglés). El servidor mira la direccion (como cuando aparece en un sobre) y luego la envia al servidor de
correo del destinatario. Cuando se recibe el mensaje en el servidor de correo de destino, se almacena hasta que el destinatario lo
recibe. Se puede enviar correo electronico a cualquiera que tenga una direccion de correo electronico, en cualquier lugar del mundo.
Recuerde: casi todos los proveedores de acceso a Internet (ISP) y todos los principales servicios en linea ofrecen una direccion de
correo con cada cuenta.

Las direcciones de correo electronico en Internet generalmente tienen dos partes principales: Nombre de usuario@Dominio Por Ej.:

minombre@c\:im.unc.edu.ar}

Nombre de Usuario @ Dominio

Primero estd el nombre del usuario (mail) que se refiere al buzon de correo del receptor. Luego hay un signo de arroba (@: at)
“Espafiol: en”. Luego viene el nombre del host o “anfitriéon” (cim.unc), también 1llamado nombre de dominio. Esto se refiere al
servidor de correo, la computadora donde el receptor tiene un buzon de correo electronico. Finalmente hay un punto (.) seguido por
tres letras (edu) que indican el tipo de dominio.

Una direccion que termina con .com generalmente significa que el servidor anfitrion es un negocio, una empresa comercial. La
mayoria de las compaiiias usan esta extension.

El nombre de un anfitrién que termine en .edu generalmente significa que el tal es una universidad o una entidad educativa y .org
indica que el servidor es una organizaciéon no comercial.

Para direcciones de correo electronico fuera de los Estados Unidos, siempre hay un punto seguido por dos letras que representan el
pais. Por ejemplo, .ar indica Argentina.

Listas de Correo

Las listas de correo electronico son un uso especial del correo electronico que permite la distribucion masiva de informacion entre
multiples usuarios de Internet de forma simultanea. En una lista de correo se escribe un correo a la direccion de la lista (ej:
Medicina_unc@gruposyahoo.com.ar) y le llega masivamente a todas las personas inscritas en la lista. Para inscribirse a la lista
pueden ingresar a la pagina web del grupo http://ar.groups.yahoo.com/group/Medicina_unc
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¢ Qué son las Reuniones Virtuales?

Imagine poder ver, escuchar, hablar y trabajar con personas en diferentes lugares del mundo sin el gasto del viaje. Una de las mas
ventajosas funciones de la Internet puede ser la oportunidad de comunicarse, de manera barata en tiempo real, a través de
computadoras de escritorio.

Hacer conferencias puede tomar muchas formas, como las Videoconferencias, audio conferencias (Hangout, Skype), conferencias
de multimedia, pantalla compartida y, en menor alcance, lo que en Internet se llama charla en vivo (live chat).

Conferencias telefénicas

Internet puede ser usada también para hacer llamadas telefénicas en todo el mundo por sélo el costo de una llamada local. Las
conferencias de audio le permiten comunicarse verbalmente en vez de escribir mensajes. Funciona digitalizando su voz y luego
mandando los datos digitales a su destino final a través de la Internet. Al principio, esta tecnologia no tenia una calidad de sonido
adecuada, pero actualmente ha sido desarrollada en tal forma que es una gran competencia para las compaiiias telefonicas; son
muchos que estan ahorrando dinero, realizando llamadas internacionales a través de Internet. Esta tecnologia, llamada telefonia por
IP ha evolucionado de tal manera que actualmente muchas empresas utilizan este tipo de comunicaciones; en Coérdoba hay muchos
Call Centers que atienden llamadas de clientes en el extranjero utilizando esta tecnologia. El software que se necesita para hacer
esto viene en muchas variedades y para todas las plataformas de hardware.

VolP

Voz sobre Protocolo de Internet, también llamado Voz sobre IP, VozIP, VoIP (por sus siglas en inglés), o Telefonia IP, es un grupo
de recursos que hacen posible que la sefial de voz viaje a través de Internet empleando un protocolo IP (Internet Protocol). Esto
significa que se envia la sefial de voz en forma digital, en paquetes, en lugar de enviarla en forma de circuitos como una compaiiia
telefonica convencional.

La principal ventaja de este tipo de servicios es que evita los cargos altos de telefonia (principalmente de larga distancia) por las
compaiiias Red Publica Telefonica. Algunos ahorros en el costo son debidos a utilizar una misma red para llevar voz y datos,
especialmente cuando los usuarios tienen, sin utilizar, toda la capacidad de una red ya existente la cual pueden usar para VoIP sin
un costo adicional. Las llamadas de VoIP a VoIP entre cualquier proveedor son generalmente gratis, en contraste con las llamadas
de VoIP a PSTN que generalmente cuestan al usuario de VolIP.

Uno de los softwares que utiliza VoIP para la transmision de audio es Skype.

Otro de los programas que se usan en combinacion con juegos y otros programas, es TeamSpeak.

Videoconferencias

Luego de la pandemia, ésta ha pasado a ser una de las formas mas comunes de reunion de personas en especial para trabajo online.
Usado también para suplantar las clases presenciales fisicas en presenciales a distancia (Sincronico). Cabe aclarara la diferencia de
un video puesto en internet (asincronico), en la cual en ese caso no habria interaccion con entre los participantes; en una
videoconferencia debe existir la posibilidad de que todos los participantes puedan hablar y mostrar video para interactuar en
simultaneo con los demas. Los programas de conferencias mas populares, como Meet, Zoom, Skype, Hangout, Webex, Teams,
etc; permiten a los grupos de trabajo usar la Internet para ver sus respectivas caras en pequefias ventanas en la pantalla de la
computadora y escuchar sus voces a través de los altavoces de la computadora. Se pueden usar el video y audio de su computadora
simultaneamente, usar el audio sélo o s6lo la funcién de compartir pantalla sin audio o video.

Para realizar una videoconferencia, se necesita una camara digital, micréfono y un software de aplicacién o app. Estos ya se
encuentran en todos los dispositivos moéviles como celulares, pero no es asi en el caso de las computadoras de escritorio, por lo que
se debe adquirir por separado al momento de comprar una nueva.

Las conferencias pueden hacerse de uno a uno, de uno a muchos (llamadas multicast) y de muchos a muchos (llamadas multipoint).
La mayoria de los programas de conferencias estan construidos sobre estandares abiertos de la industria, asi que una conexion a
internet estandar de hoy en dia es suficiente para iniciar la comunicacion. Pero, velocidades de conexion mas altas ofreceran
resultados mejores en cuanto a calidad de video y posibilidad de ver mas participantes a la vez en una pantalla.

Las videoconferencias a través de la Web son una tecnologia prometedora lista para despegar. Tienen un potencial enorme para
mejorar las comunicaciones de compaiiias pequefias y de tamafio medio, asi como para el aprendizaje a distancia y la Telemedicina.

Otras formas de conferencias

Las conferencias sin audio o video se pueden hacer en la Red con varios paquetes de manejo de documentos, conferencias multimedia

o pantalla compartida.

Los programas de conferencia de documentos permiten que personas en ubicaciones distantes puedan trabajar juntas en proyectos a

través de la Web sin necesidad de conexiones de amplio ancho de banda.

Algunos programas permiten a los participantes hacer anotaciones a documentos; otros permiten a los participantes usar

procesadores de palabra y hojas de calculo para producir un documento en colaboracion como OneDrive (Microsoft) o GDrive

(Google). Los programas para conferencias de multimedia y pantalla compartida en Internet proveen las herramientas basicas para

conectar grupos de trabajo, asi como herramientas de colaboracion detalladas que permiten a los usuarios controlar y sincronizar las
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aplicaciones y presentaciones de texto, graficas, imagenes, sonido y video. Las aplicaciones de pizarra blanca presentan esbozos en
tiempo real, vision y anotacion de documentos.

Webinar:

Es el modelo semisincronico mas utilizado hoy en dia en el caso de presentacion publicas como es el caso de congresos, en el cual
no es necesario un feedback o retorno por medio de video o audio en tiempo real. Algunos de los sistemas de Webinar, permiten un
retorno en tiempo real por medio de mensaje de texto en un chat en el mismo programa de conferencia. Estos webinar se realizan
en vivo y son algo similares a un programa de TV en vivo, salvo que éstos permiten esa retroalimentacion por el chat para hacer
consultas, etc., al finalizar la charla. La ventaja del webinar es que permite realizar una videoconferencia con muy muchos invitados,
(en el orden de miles) a diferencia de una videoconferencia normal que esta limitada por cientos debido al ancho de banda que
consumen por estar todos compartiendo su video y/o audio. En el webinar, solo hay un video compartido, que es el del anfitrion; y
los usuarios no tienen la posibilidad de ver u oir a otros usuarios, ni interactuar con ellos por el chat.

Web Chat

El Chat (en espaiiol: charla), que también se le conoce como cibercharla, se refiere a una comunicacion escrita a través de internet
entre dos 0 mas personas que se realiza instantdneamente. La acepcion de la palabra Chat es amplia, y por lo general agrupa a todos
los protocolos que cumplen la funcién de comunicar a dos o més personas; dentro de éstos estan los clientes de chat, como por
ejemplo Facebook Messenger, Whatsapp, Telegram, etc.

SMS (Short Message Service)

Es un protocolo de telecomunicaciones que permite el envio de cortos mensajes de texto (hasta 160 caracteres). Esta disponible en
todos los teléfonos moéviles con todas las compaiiias telefonicas del mundo. Algunas compaiiias cobran por el envio de estos
mensajes ya que son derivados por el sistema telefonico al cual estan adheridos, a diferencia de otros sistemas como whatsapp que
utilizan datos de internet para transmitir los mensajes.

Whatsapp: es una aplicacion de mensajeria instantanea para teléfonos inteligentes, que envia y recibe mensajes mediante Internet,
complementando servicios de correo electronico, mensajeria instantinea, servicio de mensajes cortos o sistema de mensajeria
multimedia. Hay otros aplicativos similares y con mas funciones y mayor seguridad como por ej: Telegram y Signal. Todos estos
pueden ser utilizados sin costo cuando se posee conectividad a la red por medio de wifi.

Facebook es un sitio web de redes sociales creado por Mark Zuckerberg y fundado junto a Eduardo Saverin, Chris Hughes y Dustin
Moskovitz. Originalmente era un sitio para estudiantes de la Universidad de Harvard. Su proposito era disefiar un espacio en el que
los alumnos de dicha universidad pudieran intercambiar una comunicacion fluida y compartir contenido de forma sencilla a través
de Internet. Fue tan innovador y exitoso su proyecto que con el tiempo se extendié hasta estar disponible para cualquier usuario de
la red.

Hangouts: es una aplicacion multiplataforma de mensajeria instantanea desarrollada por Google Inc. Se cred para sustituir los
servicios Google Talk, Google Chat y Google Hangouts, unificando todos estos servicios en una unica aplicacion.

Hangouts permite mantener conversaciones entre dos o mas usuarios y, al igual que en los Google+ Hangouts, es posible realizar
video llamadas con hasta 15 personas en web y 10 personas desde un Smartphone. Las conversaciones realizadas se archivan en la
nube permitiendo con esto sincronizarlas entre diferentes dispositivos. Durante las conversaciones se pueden enviar caracteres emoji
y compartir fotografias, imagenes gif, la ubicacion las cuales son almacenadas automaticamente en un album privado del servicio
de Fotos en el perfil de Google de cada usuario.

Google Voice ya ha sido integrado en Hangouts, lo que permite en algunos paises hacer llamadas internacionales. Ademas desde el
propio programa se pueden realizar llamadas y enviar SMS a teléfonos sin Hangouts, pero con la tarifa contratada por cada usuario
con su operadora de telefonia. Por el momento no se encuentra disponible en Latinoamérica.

Newsgroups

Un newsgroup (grupo de noticias) es un sistema de mensajes que soporta la comunicacién fuera de linea entre usuarios de una gran
variedad de temas. Usenet es un ejemplo de sitio de noticias. Cada sitio almacena y envia mensajes a otros sites. Cada topico del
Usenet es conocida como un newsgroup. Los newsgroups pueden ser moderados (controlado por personas) o no, por un sitio que
decide la informacion a distribuir. Los temas son frecuentemente divididos en varios subtemas.

Algo hibrido entre el e-mail y un newsgroup son las listas de mail. Estas estan formadas por personas que se suscriben a la lista de
mail, para luego recibir, cada mail o un resumen diario o semanal (en vez de mails individuales) de todos los mensajes enviados a
una unica direccion o cuenta de correo electronico. Dependiendo de la configuracion de la lista, ésta también puede ser moderada o
no; puede ser de inscripcion publica (cualquiera quien desee puede suscribirse) o privada (hace falta la aprobacion de las
suscripciones); puede estar permitido que cualquiera envie un e-mail a la direccion de la lista; que s6lo estén autorizados los
miembros de la lista, o que s6lo pueda enviar mensajes a todos los miembros el duefio, creador o moderador de la lista. La ventaja
del sistema de lista de mails, --que es mas popular que los newsgroups--, es que es de mas facil creacion y mantenimiento; se basa
exclusivamente en el envio de emails, posibilitando suscribirse, des-suscribirse y participar s6lo enviando e-mail, lo cual también lo
hace facil de utilizar; y el hecho que enviando un mail a una sola direccidn se logra reenviarlo ese mismo mail a muchas personas
que comparten el interés de la lista. Hay varios portales de Internet que prestan el servicio de listas de mail para que quien lo desee
cree su propia lista.
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Foros

Los foros en Internet son también conocidos como foros de mensajes, de opinion o foros de discusion y son una aplicacion web que
le da soporte a discusiones u opiniones en linea. Son los descendientes modernos de los sistemas de noticias BBS (Bulletin Board
System) y Usenet, muy populares en los afios 1980 y 1990. Por lo general los foros en Internet existen como un complemento a un
sitio web, invitando a los usuarios a discutir o compartir informacién relevante a la tematica del sitio, en discusion libre e informal,
con lo cual se llega a formar una comunidad en torno a un interés comtn. Las discusiones suelen ser moderadas por un coordinador
o dinamizador quien generalmente introduce el tema, formula la primera pregunta, estimula y guia, sin presionar, otorga la palabra,
pide fundamentaciones y explicaciones y sintetiza lo expuesto antes de cerrar la discusion.

Redes Sociales

Las Redes Sociales se enfocan en desarrollar comunidades online de personas que comparten intereses y/o actividades, o quienes
estén interesados en explorar los intereses y actividades de otros. La mayoria de las redes sociales son basadas en la Web y proveen
una variedad de formas para que los usuarios puedan interactuar como por Ej. Email y mensajeria instantanea. Estas redes sociales
han estimulado nuevas formas de comunicarse y compartir informacién. Algunos de los ejemplos que podemos mencionar son:
Facebook, LinkedIn, Twitter, Instagram, Tinder, Flickr, Blogger, etc.

P2P

A grandes rasgos, una red informatica entre iguales (en inglés peer-to-peer -que se traduciria de persona a persona- o de punto a
punto, y mas conocida como P2P [pe-dos-pe]) se refiere a una red que no tiene clientes ni servidores fijos, sino una serie de nodos
que se comportan simultineamente como clientes y como servidores de los demas nodos de la red. Este modelo de red contrasta con
el modelo cliente-servidor el cual se rige de una arquitectura monolitica donde no hay distribucion de tareas entre si, solo una simple
comunicacion entre un usuario y una terminal, donde el cliente y el servidor no pueden cambiar de roles. Cualquier nodo puede
iniciar, detener o completar una transaccion compatible.

Blog

Un blog, o en espafiol también una bitacora, es un sitio web periddicamente actualizado que recopila cronolégicamente textos o
articulos de uno o varios autores apareciendo primero el mas reciente, donde el autor conserva siempre la libertad de dejar publicado
lo que crea pertinente. El término blog proviene de las palabras web y log ('log' en inglés = diario). El término bitacora, --en referencia
a los antiguos cuadernos de bitacora de los barcos--, se utiliza preferentemente cuando el autor escribe sobre su vida propia como si
fuese un diario, pero publicado en Internet en linea.

Wikis

Un wiki, o una wiki, es un sitio web cuyas paginas web pueden ser editadas por multiples lectores a través del navegador web. Los
usuarios pueden crear, modificar o borrar un mismo texto que comparten. Los textos o "paginas wiki" tienen titulos inicos. Si se
escribe el titulo de una "pagina-wiki" en alglin lugar del wiki, esta palabra se convierte en un "enlace web" (o "link") a la pagina
web. Ejemplo: Wikipedia

Servicios Persona a Recurso

Millones de personas proveen informacion en Internet en diferentes formatos: documentos, formas, libros, software, etc. A esta
informacion se puede acceder mediante distintas formas, utilizando distintos protocolos. Los servicios mas comunes son:

Telnet: (Ver anterior)

FTP: (Ver anterior)

Gopher: (Ver anterior)

Internet Index Services

También existen servicios que prestan algunas empresas que han desarrollados un software que permite compartir los recursos
propios de una computadora sin tener que publicarlos en un servidor. Este software lo inico que hace a nivel de un servidor central
es indexar todos los recursos compartidos por millones de usuarios para permitir una busqueda mas eficiente y rapida. Hay varias
batallas legales actualmente porque por este medio muchas personas han compartido musica en formato .mp3 cuya distribucion
gratuita no esta autorizada. Una empresa que fue famosa por ser pionera en estas tecnologias --y también en ser la primera en perder
un juicio por estos problemas-- fue la famosa Napster, que tuvo que cerrar por esto. La lucha continia, y ahora no tan sélo es la
musica con derecho de autor un area muy perjudicada, también ahora la industria cinematografica esta sufriendo el mismo problema,
ademas de las empresas que crean software comercial.

RSS:

RSS son las siglas de Really Simple Syndication, un formato XML para sindicar o compartir contenido en la web. Se utiliza para
difundir informacion actualizada frecuentemente a usuarios que se han suscrito a la fuente de contenidos. El formato permite
distribuir contenidos sin necesidad de un navegador, utilizando un software disefiado para leer estos contenidos RSS. A pesar de
eso, es posible utilizar el mismo navegador para ver los contenidos RSS.
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Busqueda de la informacion

Buscar en la Web

Los motores de busqueda se dividen en dos categorias, directorios e indices. Los directorios, son buenos en identificar informacion
general. Agrupan sitios Web bajo categorias similares, tales como cursos de Internet, universidades, etc. Los resultados de su
busqueda seran una lista de los sitios Web relacionados con el tema que usted estd buscando. Pero digamos que usted quiere
informacién mas especifica, como informacion biografica sobre Franck Starling. Los indices de Web son la opcion que se debe
seguir, porque buscan en todos los contenidos de un sitio Web. Los indices usan programas de software llamados arafias o robots
que registran la Internet, analizando millones de paginas de Web y publicaciones de grupos de discusioén, indexando todas las
palabras.

Indices como Goggle encuentran paginas individuales de un sitio Web que correspondan con su busqueda, incluso cuando el sitio
no tenga nada que ver con lo que usted busca. Usted puede encontrar frecuentemente tesoros de informacion inesperados de esta
forma, pero también preparese para leer mucha informacion irrelevante.

Los resultados de una biisqueda normalmente estan clasificados en orden de relevancia, es decir el nimero de veces que los términos
de busqueda que usted utilizé aparecen en el documento, o si el documento parece acercarse al concepto que usted ha tecleado. Esta
es una forma mucho mas completa de localizar lo que usted quiere.

A su vez los buscadores se subdividen segtin la especificad de la base de datos en la cual buscan como:

Buscadores Generales:
Son aquellos buscadores que revisan sitios Web con una gran cantidad de temas. Son ejemplos de estos el www.google.com,
duckduckgo.com, www.yahoo.com, www.bing.com, yandex.com, www.baidu.com, . (Para mas informacioén ver Mddulo 4)

Buscadores Especificos.

Son aquellos que realizan su bisqueda en bases de datos especificas, de algiin tema en especial. Por ejemplo, Medicina, Ingenieria,
Imagenes, Automovilismo, etc.

Los Buscadores especificos mas importantes son: PubMed, Medscape, WebMD, PMC, MEDLINE PLUS, PAHO, MedicineNet,
eMedicine, eMedicine Health, etc.

Los buscadores especificos para medicina, realizan su blisqueda en Bases de Datos Especificas Médicas, ya sea de articulos
publicados, de libros, de notas, de paginas Web, etc. Algunas de las bases de datos mas importantes son: MedLine, LILACS, Bireme
Cocraine. (Para mas informacion ver Médulo 1V)

¢, Como bajar archivos?

Con la Red mundial, descargar o bajar archivos sélo depende de un simple clic con el mouse o raton. Generalmente, descargar se
refiere al método por el cual usted accede a informacion digital de una computadora remota. Como resultado, casi todo lo que se
hace en la Red, es una forma de descarga. Por ejemplo, cuando usted accede a una pagina, en realidad esta descargando desde un
servidor el texto y todos los graficos asociados. Su navegador Web "ve" la extension del archivo (las letras que estan después del
punto "."). Si reconoce el tipo de archivo, lo desplegara.

(Existe alguna diferencia cuando descarga un software? Realmente no. El navegador Web lee la extension del archivo y si no la
reconoce, le preguntara si quiere configurar un visualizador (decirle al navegador cual programa de software debe usar para desplegar
este archivo). También tiene la opcion de guardar este archivo en el disco duro. Otra manera de descargar archivos es hacer clic
sobre el enlace al archivo con el boton derecho del raton, y seleccionar Guardar en Disco del ment emergente. En algunos casos se
le preguntara en qué lugar del disco duro desea guardar el archivo o si el archivo podria descargarse automdaticamente a su escritorio,
dependiendo de cémo esté configurado el navegador. La mayoria de las veces, estard descargando archivos que han sido previamente
comprimidos. Estos pueden ser archivos individuales o grupos de archivos que han sido comprimidos en un s6lo archivo para ahorrar
tiempo y espacio de disco. Si los archivos que descarga han sido comprimidos, generalmente necesitara de un programa separado
para descomprimirlos.

La excepcion son archivos comprimidos con extensiones. sea (para Macintosh) o .exe (para Dos / Windows) que son auto extractores.
Estos archivos no requieren de un software separado para descomprimirse, ya que es el mismo sistema operativo el que lo
descomprime.

Informacién Cientifica

Millones de articulos técnicos sobre cada especialidad Médica estdn almacenados en la Red para que usted encuentre en ellos la
informacidon que necesita. Abstracts, investigaciones, avances técnicos y novedades en documentos para cada tematica. Existen
buscadores especializados para realizar busquedas sobre temas médicos de articulos publicados en revistas.

En el area de las ciencias de la salud y las ciencias biologicas, el desarrollo de Internet ha abierto el horizonte a posibilidades antes
inimaginables, desde epidemiologia en tiempo real, hasta operaciones a distancia.

Science Direct es un servicio electronico de informacion ofrecido por Elsevier Science de utilidad para investigadores de diferentes
disciplinas cientificas, técnicas y médicas. Contiene, entre otros recursos, mas de 8.5 millones de articulos cientificos, 2000 journals
de diversas areas tematicas, incluidas las Ciencias Médicas, con mas de un millon de articulos disponibles.
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Recursos de Interés en Medicina en Internet

En el origen de Internet existia un trafico de datos fundamentalmente académico, entre especialistas de campos tan dispares como
la computacion, la fisica de particulas o las astrofisicas o la biologia celular y molecular. El desarrollo de herramientas mas potentes
y sencillas de utilizar, como navegadores de World Wide Web han permitido que multitud de personas, centros de investigacion,
profesionales etc., estén dispuestos a compartir la informacioén de que disponen con los demés usando para ello la Internet. El campo
de las ciencias médicas es uno de los que ha presentado una mayor expansion en cuanto a la cantidad y calidad de los contenidos y
servicios ofertados en la red. Asi dispone de acceso a enormes bases de datos, a bibliotecas, a foros de discusion, cursos de formacion
continua, a hospitales virtuales, a salas de diseccion, etc. Algunos autores dicen que la medicina es uno de los temas que mas
informacion tiene disponible en Internet. Ya hemos definido a Internet como el medio a través del cual se envia y acumula
informacion, por consiguiente, la aplicacion médica de Internet es facilmente deducible. Siempre que se desee o necesite informacion
médica, se podra utilizar Internet como fuente de informacion. Igualmente podemos decirlo en sentido inverso, siempre que se desee
publicar informacion o compartir informacion, se puede aplicar Internet. Ademas de utilizar los componentes generales de la red
para buscar informacién médica, también existen muchos componentes especiales dedicados a temas médicos, mail-list,
newsgroups, portales Web, foros de discusion, ademas de las aplicaciones médicas que utilizan Internet como canal de transporte
de los datos y la informacion que utilizan.

Trabajo colaborativo

Los efectos de la informatica y las telecomunicaciones y en general, de 1o que se denomina como nuevas tecnologias, han sido muy
importantes en las ciencias e ingenieria en su conjunto. Algunos trabajos consideran que el impacto mayor esta aun por llegar, muy
especialmente en como se realiza el trabajo cientifico y de investigacion. Se ha propuesto el término inglés “collaboratory”
(laboratorio colaborativo) como una palabra adecuada para recoger lo que bien puede ser el laboratorio del futuro: un centro sin
paredes, donde los investigadores puedan interactuar con otros colegas independientemente de su localizacion fisica, compartiendo
datos y accediendo remotamente a recursos computacionales y a la informacion recogida en bibliotecas digitales. La utilizacion de
herramientas de trabajo colaborativo en medicina puede modificar las formas de trabajo de los profesionales, tanto en investigacion
como en la practica clinica y formacion. Para aplicar el concepto del trabajo colaborativo se precisan entornos que soporten y
posibiliten compartir datos, asi como los mecanismos que permitan las interacciones en tiempo real necesarias para llevar a cabo un
trabajo investigador de forma efectiva. Un requisito afiadido importante es que debera existir la posibilidad de garantizar la seguridad
de los datos compartidos. La tendencia actual de muchas aplicaciones y proyectos actuales sobre el trabajo colaborativo es utilizar
la Internet como una de las infraestructuras de redes de comunicaciones. Existen algunos esfuerzos en marcha que pretenden
desarrollar aplicaciones que requieren una gran interaccion entre los colaboradores. En particular, se pueden mencionar los esfuerzos
financiados por el Departamento de Energia de los EE.UU. dentro del programa "Entornos experimentales de colaboracion
distribuida". Asimismo, podemos mencionar un proyecto de trabajo colaborativo que se esta desarrollando en Finlandia, en el campo
concreto de la quimica computacional, en el que estan involucradas universidades distribuidas en un area extensa.

Otra utilidad es la tele-ensefianza en medicina. Aunque con diferencias sustanciales, ambos tipos de aplicaciones comparten muchos
requisitos, por lo que en general es posible utilizar entornos comunes. (Para mas informacioén ver Médulo V)

Algunas Aplicaciones y Posibilidades del Trabajo Colaborativo en Medicina

Dada la diversidad del material informatico, un requisito es la utilizacion de herramientas multiplataforma. Existen varias
herramientas disponibles para su uso en aplicaciones clinicas. Concretamente en radiologia, mediante el uso de técnicas de
"multicast", radidlogos pertenecientes a distintas unidades o centros hospitalarios pueden abrir una sesiéon en la que examinan una
misma imagen y comparten informacion. Es posible para ellos marcar las zonas de interés a examinar, resaltando areas, contornos
o tejidos para su discusion en grupo. Estas herramientas permiten el uso de voz (y video, aunque requiriendo éste un ancho de banda
importante), por lo que es factible realizar una auténtica sesion clinica a bajo costo, a través de Internet, entre centros hospitalarios
situados en lugares remotos o visualizar una misma imagen radiografica de corazon para la evaluacion del grosor de la silueta
miocardica de un paciente (un dato que ha sido relacionado con la viabilidad del miocardio y prognosis en fallo cardiaco). El uso de
estas herramientas es posible en casi todas las areas de la medicina, y es particularmente 1til en todas aquellas 4reas o dominios en
los que sea necesario manipular imagenes o conjuntos de datos que puedan ser dificiles de observar o evaluar por personas no
expertas. De esta forma, la experiencia de determinados profesionales puede ser compartida por otros de forma remota, para
aplicaciones clinicas, de investigacion o formacion. Para tele-ensefianza, se pueden adaptar transparencias correspondientes a
diversos seminarios o cursos para su difusion.
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Protocolos utilizados en Medicina.

Tanto para la captacion, transmision y recepcion de informacion biomédica es necesario respetar estandares internacionales para
generar informacién comprensible por otros profesionales y/o sistemas mediante protocolos de comunicacion. Estos tienen que ver
sobre los aspectos meramente técnicos (transmision telefonica, satelital, etc.) como con los aspectos de codificacion médica que se
intentan unificar mediante diversos estandares y convenciones. Estas normas deben ser bien comprendidas por el personal que se
dedicaré a la parte técnica del proyecto de telemedicina. Entre ellas podemos mencionar:

DICOM (Digital Imaging and Communications in Medicine) es un Standard industrial para la trasferencia de imagenes
radioldgicas y otras imagenes médicas. Todo aparato de imagen médica moderno permite exportar las imagenes respetando los
estandares DICOM.

HL7 (Health Level 7) es un Standard para el intercambio electronico de informacién clinica, financiera y administrativa entre
diversos sistemas independientes entre si de software relacionado con el cuidado de la salud. Ej. Sistemas intra-hospitalarios, de
laboratorios clinicos, de redes farmacéuticas, de auditoria médica, etc. http://www.hl7.org/

IDC-10 (International Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems) Mantiene actualmente las siglas IDC de
International Diseases Classification que en espafiol significa clasificacion internacional de enfermedades actualizacion 10 (CIE-
10) a. Esta clasificacion fue formalizada en el afio 1983 como la Clasificacion Bertillon o Lista internacional de causas de defuncion,
luego fue actualizandose por la O.M.S. para pasar a llamarse clasificacion internacional de enfermedades y en las ultimas
clasificaciones se ha agrupado la informacion de manera mas conveniente para los propoésitos epidemioldgicos, y no sélo incluye
patologias sino también motivos de consultas comunes y otros problemas de salud, pero debido a su difusion se decidié mantener el
nombre IDC o CIE en espaiiol. Este estandar es utilizado comunmente por los sistemas administrativos y estadisticos en los distintos
niveles. Cualquier software médico que permita ingresar diagnosticos médicos debe tener la opcion para ingresar el diagndstico
CIE-10 correspondiente.

HIPPA (Health Insurance Portability and Accountability Act of 1996) que son las normas de Estados Unidos que normatizan la
privacidad y seguridad de los datos médicos electronicos y son guias para otros paises en la creacion de normas propias y para las
empresas que fabrican aparatologia o software médico.
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